92 .
Or, Pintroduction de telles conceptualisations oy redéfinitions

el ne résout pas |a :
Intuivit¢ initiale ressentie, elle la pousse plutdt a bout: en fix P contre.

ant de telle fagon |

N 3 aL . e
dialectique de la masculinité, il s’en suit un usage également fixé des notions « h o,
Ommes y,

« masculin » et ce de telle fagon que « masculin » et « masculiniste deviennent quasi

o . R . p uasiment

synonymes. Il devient ainsi quasiment impossible de nommer ou de penser ce qui
pourrait

pressif pour

: ; mener a deg
impasses théoriques : en éclairant ainsi la nature profondément oppressive de ce qui constity
e

relever de la masculinité, des hommes et de leurs pratiques et qui ne serait pas op

les femmes. Cette logique « fixiste » poussée a bout ne me semble pourtant pas

la masculinité et I’hétéro-sexualité masculine, donc les pratiques des hommes concrets, elle
permet justement de penser I'utopie « o0 la femme est une personne humaine » (Mathieu,
2006, p. 12). Elle permet également de faire émerger la fagon dont le fait de porter ce qui est
appelé «un pénis» et «des testicules» pourrait un jour ne pas étre contradictoire avec
I"inscription personnelle et collective dans une communauté humaine faite de pairs moraux et
politiques. Finalement, elle permet avant tout de ne pas oublier que lorsqu’on parle des
hommes concrets, il est scientifiquement nécessaire de convoquer le fait sociologique qu’il
s’agit 1a de personnes qui violent, qui exploitent, qui s’approprient, qui tuent et qui violentent
de fagon routiniere et quotidienne des personnes désignées « femmes ». En d’autres termes,
que lorsqu’on parle des hommes et de leurs pratiques vis-a-vis des femmes, on parle avant

tout et centralement de « genreurs » (Causse, 2006, p. 128).
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I11. Position vécue, subjectivité et conscience masculines de domination : éléments

empiriques.

Note méthodologique
Les participants

Afin de recueillir des éléments empiriques quant a la conscience de domination chez les

hommes, j'ai décidé de recruter huit hommes, en introduisant la distinction suivante : la

moitié sont des hommes qui se sont ou sont toujours engagés sur la question des rapports de

genre, & partir d’une perspective féministe matérialiste. Cet engagement implique notamment

la participation a des groupes de parole et d’initiative non-mixtes masculines, mais également

la participation a des dynamiques mixtes, critiques des rapports de genre, proche d’une
démarche féministe radicale matérialiste. Ceci implique également que ces hommes sont plus
ou moins familiers avec les écrits féministes matérialistes de Nicole-Claude Mathieu,
Christine Delphy, Monique Wittig voire Paola Tabet, Collette Guillaumin ou Michele Le
Doeuff. Leur engagement anti-masculiniste reléve par ailleurs plus d’une démarche politique
existentielle pouvant occasionnellement prendre la forme d’engagements plus formels
(collectifs, associations...). J’ai pris des contacts d’abord auprés de ce groupe-ci, dans la
mesure ol ceux-ci me semblaient les plus faciles a recruter, a travers des réseaux politiques
affinitaires. J’ai donc invité quatre hommes vivant & Lyon et dans sa région, en me basant sur
leur participation effective a de telles initiatives, mais également en fonction de leur capacité
supposée & participer a des entretiens en y développant une parole a la premiére personne. Ce
dernier critére implique que ces quatre hommes représentent, & mes yeux, et a la vue de mes
expériences politiques propres au sein des réseaux anti-masculinistes, les hommes parmi les
plus aptes & se dévoiler personnellement et & développer une parole la plus incarnée possible
sur les rapports de genre’®. Il importe également de noter que ces quatre hommes se
connaissaient déja, soit concrétement a travers des rencontres anti-masculinistes, soit a travers

des listes électroniques de discussion.

g l! importe de signaler ici que sur ces quatre engagés, seul un m’était totalement inconnu. Recommandé par une
amie féministe radicale, j’ai recruté cet homme aprés une seule rencontre informelle. Cet engagé, David, sera
celui qui éprouvera le plus de difficultés et de stress durant les deux premiers entretiens individuels. Si j’ignore a
ce jour les raisons pour lesquelles David a éprouvé autant de difficultés, il me semble que ce fait est significatif
quant & mon « tri » intuitif préalable au recrutement des engagés et des non-engagés.
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Une fois ces quatre recrutements effectués, j’ai — en tentant de créer une plﬁs
homogénéité possible — recruté quatre hommes non-engagés. Ce dernier £roupe nest o
penser comme étant particulierement anti-féministe, sexiste ou masculiniste ; j s’agitmi
b : m
et d’autant plus |e fémiﬂitme
matérialiste — n’a pas ¢été une source d’inspiration et d’action personnelle oy collective gyr les

simplement de quatre hommes pour lesquels le féminisme —

rapports de genre. Il s’agit donc de quatre hommes pour lesquels ni I’approche feministe

(matérialiste), ni I’approche en termes de genre n’ont été/sont particuliérement s.lgniﬁcaﬁy%
dans leur vie. Afin de ne pas créer trop de différences qualitatives, j’ai tenté de recruter geg
quatre hommes de telle fagon a ce qu’ils soient également plutdt engagés politiquement 3
gauche, voire a la gauche de la gauche (cela est le cas pour tous, sauf un et cette spécificit
aura d’ailleurs un réel impact lors du second entretien). Tous les autres critéres importants ont
¢galement ét¢ au maximum homogénéisés entre ces deux groupes : 4ge, appartenance -8
«race », de classe (d’origine et propre); niveau de formation et d’emploi (d’origine et
propre) ; pratiques sexuelles-affectives. Ces non-engagés ont été recrutés a travers des réseauy
affinitaires lyonnais, sans qu’il s’agisse pour autant d’hommes trop proches. Dans tous les
cas, il s’agit d’hommes en qui j’avais au préalable confiance quant a leur capacité a participer
positivement a ce type d’entretiens. Le but étant de créer une situation empirique permettant

entre autres de comparer et d’analyser I’effet de I’engagement politique et personnel —a partir

du féminisme matérialiste - sur la conscience de domination chez les hommes.

Ces deux groupes, engagés et non-engagés, permettent également de concrétiser la distinction
introduite précédemment a travers les modalités d’accueil des énonces féministes de
conscience masculine de domination. Sans correspondre strictement aux modalités imaginées,
il est possible d’y voir un prolongement de la distinction : masculinisme (explicite et
implicite) et anti-masculinisme (désincarné et incarné). Si ces entretiens ont peu donné lieu &
des énonciations masculinistes explicites — et il me semble raisonnable de supposer qu'il y a
la notamment un effet d’adaptation, de volonté de plaire a I'interviewer identifié comme
« pro-féministe » ou « anti-sexiste » — ils renseignent tout de méme sur des rapports au monde
genré et des visions du monde genré distincts. L’échantillon des hommes engagés renseignera
sur les différentes fagons d’habiter I’anti-masculinisme — avec des degrés différents de remise
en cause de soi, d’affectation personnelle et de questionnement de I’ hétéro-socialité et -
- tandis que I’échantillon des hommes non-engagés renseignera sur les difﬁ‘*‘.“"“m‘
it

o 1Y e d ‘a
plus implicite qu’explicite, notamment I'influence de 1
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J'ai par ailleurs conseience que mon échantillon souffre d'un biais favorable : j'ai en effet
essay¢ de recruter des hommes dont je pensais qu'ils pouvaient avoir une parole « la plus
dclairée et ouverte » possible : il ne m’intéressait pas dans le cadre de ce travail de
documenter et d*analyser les différentes formes de déni, de rationalisation, de justification, de
dénégation et de mauvaise foi qui peuvent majoritairement caractériser les interactions mixtes
¢t non-mixtes critiques de la domination masculine, Je ne souhaitais pas mettre ces huit
hommes dans une position défensive ou «morale » : cela a largement déterminé la
formulation des consignes, des questions et des relances, 'ordre de passage et « I'ambiance »
des entretiens, Je craignais par ailleurs de possibles réactions violentes ou agressives suite aux
tensions affectives et psychologiques corrélées & une prise de parole sur la domination exercée
par les hommes. Seul un homme non-engagé aura finalement & un bref moment exprimé un
vif agacement face & ma demande d*aborder, selon ses propres mots, « toutes les miséres qui

sont faites aux femmes »,
Les entretiens

Ces huit hommes ont tous été invités & participer & trois types d’entretiens distinets : un
premier entretien individuel, non-directif & partir d’un seule consigne (la chance d’étre un
homme) ; un second entretien individuel, semi-directif & partir d’une seule question enrichie
de douze mots clefs, formant quatre registres de pratiques concrétes de domination (les
comportements problématiques d’autres hommes) ; un dernier entretien collectif, de type
discussion d’hypothéses (apparemment contradictoires) quant & la conscience et la non-

conscience de domination chez les hommes.,

L articulation entre ces trois entretiens a été réfléchie avant tout d'un point de vue pratique et
psychologique : il me semblait intéressant de proposer un cheminement d ces hommes les
menant d'une prise de parole - libre - sur le véeu masculin propre & une prise de parole -
guidée - sur la perception des actes dominants d’autres hommes puis & une discussion
collective explicite des extraits féministes matérialistes ayant été a la base de ma propre
démarche théorique et empirique. Ce cheminement avait notamment pour fonction de mettre a
I'aise les hommes recrutés en leur donnant le sentiment que leur perception et leur vécu
taient profondément intéressants, légitimes et riches de sens, Ils n'étaient pas 1A pour

s'expliquer, se positionner moralement ou pour donner & voir les étapes plus ou moins belles
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d’un parcours de vie genrée (ce qui déboussolera un des engagés),

mais poyr ekon
partager la fagon dont ils se vivent dans un monde genré et pergoivent ce monde gen:'mﬂ'et

C’est la la raison principale pour laquelle le premier entretien a été construit comme
Ouvert ot

dont ils
percevaient leur position vécue — en interaction dialectique avec celle des femmes

non-directif : je souhaitais qu’ils puissent me fournir des éléments quant & la fagon

tout ep
dire en évitant une
parole de type

« généralisations » (« on», «ils », « il parait »), et en se sentant positivement accueillis ¢
ang

une telle prise de parole. Ce premier entretien représentait également une entrée en la matjy
re

adoptant une parole a la premiére personne, c’est-a-

plutdt « douce » : il s’agissait en effet d’aborder la domination masculine dans ce quelle a
) d’agréable, de positive, d’insouciant concrétement pour les hommes. Parler de la chance
éventuelle qu’on ressent a étre homme - en comparaison avec ce que les femmes vivent - ne
représente pas un obstacle psychologique lourd (bien qu’il pourrait pour certains nourrir un
) sentiment de culpabilité) tout en rendant accessible le degré d’identification a la masculinité,
Le fait notamment d’adopter le mot « chance » évacuait a priori la fagon dont la position
vécue masculine est fonction de I’oppression individuelle et collective des femmes: en
choisissant ce mot j’évacuais délibérément la dimension politique - socialement construite et
produite — de cette chance. Les engagés réintégreront d’ailleurs rapidement cette dimension

politique : ils ne parleront pas tant de chance mais de privilege.

Le second entretien a également été congu en intégrant cette dimension psychologique : en
invitant ces hommes & parler de différents types de comportements problématiques d’autres
hommes vis-a-vis des femmes, je tentais de trouver un équilibre entre une parole & la premiére
personne et une parole sur la domination masculine exercée concrétement. Idéalement, je
souhaitais interroger ces hommes sur leur perception de leurs propres comportements
problématiques vis-a-vis des femmes mais j’ai décidé de ne pas les inciter directement ou
indirectement dans la mesure ol je craignais non seulement des blocages, des résistances oU
dﬁ  refus mais également des réactions agressives. Il m “intéressait également de voir & queI“
’ W sur les autres hommes renverrait ces hommes a une masculinité partagée, 8 :

14 bien de pairs socio-politiques : le fait d’aborder les eompomﬂ"“”

Wb une mise & distance de ce qui pose ﬁoﬁiﬁh’é
 plutdt comme un mmmm




exercée par les hommes sur les femmes: la charge politique devient donc plus
importante et I'entretien lui-méme peut avoir une fonction de prise de conscience dans la
mesure ou il peut rendre présent la nature dialectique de la chance proprement masculine. Le
fait méme de participer au premier puis au second entretien est susceptible de transformer le
rapport vécu de ces hommes. Il n’y a donc pas une volonté non-transformative,
« d’enregistrement », de ma part vis-a-vis de ces hommes « tels qu’ils sont » : le fait méme de
participer & ces entretiens peut transformer leur conscience de leur propre perception du
monde genré et si j'enregistre quelque chose c’est plutdt la conscience masculine de
domination «en train d’étre ré-actualisée ». Finalement, I’enjeu méme de la fidélité a la
consigne initiale était potentiellement riche de sens: que feraient ces hommes lorsqu’ils
« calaient » ? Tenteraient-ils de parler de leurs propres comportements — ce qui modifie
profondément [’interaction puisqu’il s’agit alors d’une parole, critique de soi-méme,
spontanée et non provoquée - ou de comportements qui les ont marqués sans qu’ils y aient

pour autant personnellement assistés ?

Le troisiéme et dernier entretien - collectif contrairement aux deux premiers entretiens —
représente finalement une nouvelle « montée en puissance » politique : je confrontais ces
hommes non seulement & I’idée d’une conscience masculine de domination mais également a
des énoncés politiques et éthiques émanant de membres du groupe opprimé. Un modéle
implicite pour cet entretien collectif est alors la dynamique de prise de conscience féministe,
notamment celle développée au sein des groupes de paroles non-mixtes féministes. La charge
politique est ici au plus fort, et les deux entretiens précédents fonctionnent alors a posteriori
comme un « entonnoir » psychologique amenant ces hommes en douceur & mon propre
questionnement politique et théorique. 11 s’agissait alors de vérifier la fagon dont des hommes
regoivent concrétement ces énoncés féministes matérialistes et la fagon dont ces énoncés
résonnent ou non avec leur propre rapport au monde genré. En introduisant des énoncés
apparemment contradictoires — les hommes sont / ne sont pas conscients de la domination
masculine — je créais également une incertitude quant a ce qu’il fallait penser : de cette fagon
ces hommes étaient obligés de se questionner réellement et collectivement sur la question de
la conscience masculine de domination. A travers la dimension collective, le statut de pairs
dans la domination était donc ¢galement rendu concret : ¢’est uniquement a ce titre que ces
Personnes se trouvaient rassemblées pour un entretien. Cela permettait également de noter a
quel point une solidarité proprement masculine se mettait en place ou non. Qu’il s’agisse des

€ngagés ou des non-engagés, dans les deux cas cet entretien pouvait avoir une fonction
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réflexive quant & mon propre cheminement théorique et politique aingj

que m,
élaboration hypothétique des modalités d’accueil de ces énoncés. 11 m’importajt s

en effet ge

autres hommes -
engagés et non-engagés - relativement proches au niveau affinitaire, afin de rend

situer mon propre cheminement théorique parmi les cheminements d’

re pluS

accessible et visible ce qui dans ma démarche est propre a la position vécue masculine, 3 |
>ala

posture anti-masculiniste ou a d’autres éléments psychosociaux (engagement politique
et
associatif, notamment).

De la méthode... a I’angoisse

Comme cela a ét¢ brievement indiqué dans I’introduction a cette thése, ces trois entretiens ne
sont pas congus pour vérifier d’éventuelles hypothéses issues de la partie spéculative. Je n’a
pas construit ces entretiens de fagon qu’ils me permettent de vérifier, de valider ou d’invalider
«directement » Dexistence d’une expertise masculine, structurée de fagon

idéelle et
transgressive, nourrie de contenus épistémiques asymétriques et épistémiques-politiques, et
exprimant un attachement a la domination. Cette partie empirique se veut, comme la partie
spéculative, plus heuristique que démonstrative. Elle ne souhaite pas non plus avoir une
fonction spécifiquement illustrative vis-a-vis des développements spéculatifs précédents.
Cette partie empirique se veut au contraire un recommencement du cheminement proposé
dans la partie spéculative : que se passe-t-il lorsque 1’on fait travailler I’hypothése d’une
conscience masculine de domination en interrogeant huit hommes ? Que fait émerger le fait
de mener des entretiens avec des hommes sur la question de la conscience masculine de
domination ? La « méthodologie » est donc somme toute minimaliste, & I'instar des méthodes
cultivatrices utilisées dans un potager : quasi tous les entretiens ont eu lieu & mon propre
domicile, dans une ambiance informelle ; ils ont été enregistrés a I’aide d’un enregistreur

dlgital puis transcrit & I’aide d’un logiciel de transcription vocale. Cela implique que tous les

logimel,»pms toute la transcription a été vérifiée et corrigée en
rs entretiens ont ensuite été wm

¥ '.":
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proprement parler mais sont présentés quasiment in extenso afin de rendre accessible le
cheminement méme de ces discussions et réflexions collectives. Cette fagon minimaliste —
« terre a terre » - de procéder me semble souhaitable dans la mesure ou cela correspond a un
traitement respectant les conditions propres a un travail empirique qualitatif : I'échantillon est
extrémement limitée ainsi que la portée éventuelle de ces données ; les hommes sélectionnés
n’ont aucune représentativité plus large, ils sont peut-étre méme plutét atypiques dans leur
ouverture et bonne volonté ; ces hommes me savent particuliérement engagé et sensible a ces
questionnements féministes ce qui a sans doute donné une certaine couleur aux entretiens
menés. Ce qui constitue les limites de ce travail empirique me semble pourtant également
Iatout principal en termes de dévoilement de soi et de son rapport a I’environnement genreé :

une certaine et rare authenticité me semble caractériser ces entretiens.

Mais le choix d’une telle méthodologie minimaliste et dynamique s’est aprés coup révélé
particuliérement angoissant. Ce choix est en effet apparu a posteriori comme ayant un sens
dans I’économie méme de ce travail doctoral : ¢’est lors de la catégorisation initiale puis des
différentes vagues de retravail de ces données empiriques que je me suis pleinement rendu
compte - que j’ai pris conscience - de ce que j’étais en train de produire. Tentant initialement
de faire interagir ces données directement avec des éléments développés au sein de la partie
théorique spéculative (I’expertise masculiniste), j’ai eu 2 me rendre compte qu’un tel mode de
traitement ne fonctionnerait pas — en tout cas avec les moyens qui étaient alors les miens. Les
entretiens tels que je les avais construits ne pouvaient pas pleinement répondre aux éléments
théoriques développés précédemment or il s’agissait 1a de la représentation qui m’habitait
quant a ce qu’est un travail empirique sociologique digne de ce nom. Il importe ici de signaler
que le travail empirique était entiérement neuf pour moi: de formation philosophique, je
n’avais aucune expérience préalable ni dans la construction, ni dans le passage, ni dans la
transcription, ni dans la catégorisation, ni dans I’analyse sociologique d’entretiens - qu’il
s'agisse d’entretiens non-directifs, semi-directifs ou focaux. Si la lecture d’ouvrages
méthodologiques et des échanges avec des chercheur-e-s avaient préalablement guidé cette
démarche empirique, il n’en demeure pas moins qu’un réel sentiment de dénuement m’a
accompagné tout au long de ce travail empirique. S’est rajoutée a cela la gestion de mon
fapport affectif, existentiel et psychologique aux hommes interrogés: le cheminement
théorique et politique qui est le mien — en dehors et au sein de I’académie, avant et pendant ce
travail doctoral — est en effet marqué par un profond sentiment de solitude. Rares sont les

hommes qui s’engagent dans un cheminement critique des rapports de genre, rares sont ceux
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qui tentent ce cheminement a partir du féminisme et lesbianisme matérialiste ef ¢
plus rares sont les instants ol il m’est possible de partager positivement ces interro at.a“hn t
ces réflexions avec des pairs dominants. Comme cela a été indiqué brievement dan: lalonsft
exploratoire, malgré de nombreuses participations réelles ou virtuelles a des m“wnue::nle
mixtes « anti-sexistes » ou « pro-féministes » au sein des réseaux libertaires frangais, bel;):.
néerlandais, anglais ou américains, je n’ai pu vivre de tels moments de partage criﬁqu:
exprimé a la premiére personne, qu’a une seule reprise pendant deux jours et sans que celas;

voit confirmé ultérieurement au sein de ce méme réseau ou ailleurs.

Cela contribue certainement a une sorte de « sacralisation » des données recueillies lors des
entretiens — qui est peut-étre également une forme d’émerveillement propre au sociologue en
devenir - ainsi qu’a une réelle résistance a « trier » et a « couper » les extraits catégorisés. Le
projet de développer une présentation et une analyse sociologiques « englobant » des extraits
policés m’apparai-ssai-t en effet comme profondément mortifere. Ne pas octroyer
littéralement une place centrale aux extraits des entretiens était ressenti comme un retour —
malgré moi - a cette solitude existentielle qui m’habite a tort ou a raison : presque chaque
extrait résonne en moi comme un signe d’espoir, de vie et surtout de lien existentiel positif
non-complaisant avec des pairs de genre. Le projet de développer un discours « englobant »,
réduisant les extraits a des illustrations de mes propres propos, me semblait également
contraire a I’enjeu proprement théorique de la production d’un savoir incarné sur les rapports
de genre. Identifi¢é comme une problématique caractérisant la démarche académique

masculine critique des rapports de genre au sein de la partie exploratoire, abordé et élaboré

théoriquement au sein de la partie spéculative... I’enjeu d’un savoir incarné — aux contours

par ailleurs peu précis — se posait également pour le traitement de ces données empiriq
fﬁi%‘-‘ﬁalﬂmir»aensiblemem la lecture de cette partie empirique, au risque également de me
jer moi dans ces extraits ainsi que la lectrice, j’ai tenté de trouver un équilibre entre unc
affecté par les bréves de subjectivité exprimées a

ues. Au
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Tableau résumant les caractéristiques des participants et de I’interviewer

Ci-dessous un tableau présente les huit hommes recrutés — ainsi que moi-méme - et les
principales caractéristiques au moment du passage des entretiens. On trouve en premier les
quatre hommes engagés, puis moi-méme, puis les quatre hommes non-engagés.

On peut ici relever quelques éléments quant & ce recrutement : ’age varie de 26 a 34 ans, sauf
pour un homme plus agé (Karim) ; ce méme homme est le seul pére de famille ; la moitié des
hommes ne sont pas en relation lors de I’entretien ; le niveau de formation est assez €levé
pour tous (entre Bac+2 et Bac+8) ; la situation socio-économique des parents ainsi que leur
niveau de formation correspond plutdt a une classe moyenne, voire supérieure (sauf pour les
deux non-blancs) ; tous se considérent exclusivement hétérosexuels, sauf Henri; un seul

homme, David, est enfant unique ; tous ces hommes ont été/sont engagés politiquement, en

dehors de la politique représentative, sauf Louis.
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I. « Avoir de la chance d’étre un homme »

Introduction

Lors d’une premiére série d’entretiens individuels, non-directifs, les huit hommes recrutés t
n

¢té invités & répondre & une seule et unique question ouverte :

« Est-ce que tu peux me parler de moments dans ta vie - dans les interactions, les relations, leg
contacts avec les femmes ou les filles - ol tu avais ou ol tu as le sentiment d’avoir de la
chance d’étre un homme ? »

Ce premier entretien a été délibérément construit comme non-directif afin de mettre a |’aise
ces huit hommes et de permettre & « I’empirie » de faire émerger certaines thématiques,
certaines perspectives le plus indépendamment possible de la problématique théorique
construite a partir des analyses féministes matérialistes. Le but visé explicitement est de
recueillir des €léments subjectifs quant & une éventuelle conscience de privilege chez ces
hommes : une conscience d’un état de fait structurel asymétrique, bénéficiant aux hommes
sans que pour autant ceux-ci se pergoivent comme agents de cette inégalité. Que pergoivent-
ils comme relevant de la chance ? Que pergoivent-ils comment relevant d’une «non-
chance » ? Préféreraient-ils étre des femmes ? Qu’est-ce qui, de la « masculinité vécue », leur
semble une source de plaisir et non ? Comment pergoivent-ils ce que cela implique de vivre

en tant que femme dans cette société ?

Ces huit entretiens représentent un total de 409 minutes, soit 240 minutes pour les entretiens
menés avec R qpatrs °“8ﬂ8'53 et 169 minutes avec les quatre non-engagés. Soit un décalage
entretiens représentent 45571 mots,
s pour les quatre non-engages. A

. ‘-&mM  répondre longuement &
: :més mntent donc
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« En tant que ... »

Avant de présenter les extraits des entretiens pouvant étre, & proprement parler, classés dang
cette premicre catégorie — la chance positive — il me semble important de relever ce que
certains hommes — engagés et non-engagés — nomment quant a la partie de la consigne qui fajt
référence a « en tant qu’homme ». Comme cela a déja été noté par de nombreuses chercheures
féministes, il ne semble pas aller de soi, de s’éprouver consciemment, de fagon réflexive, en
tant qu'homme. La construction du masculin est en effet plutdt vécue comme quelque chose
de non-spécifique, comme quelque chose qui ne semble pas étre un signe distinctif
Autrement dit, se vivre homme implique de se vivre comme « normal »... comme I’exprime

trés clairement ce non-engagé :

« Non, non mais c'est juste que j'essaye de, c’est assez troublant parce que du coup je me rends compte

a quel point j’ai, j’ai peu percu des choses, j'ai peu vécu ma vie en me posant ce type de questions.

Parce que il est évident qu’il y a des circonstances que je n'identifie pas ol ¢a m'a servi probablement

d'étre un homme. Mais je sais aussi des circonstances ot ¢a m'a desservi et du coup on les voit plus ces
circonstances-l1a. Que les circonstances ol on a l'impression que les choses roulent d'elles-mémes,
alors qu’en fait elles ne roulent pas d'elles-mémes. Parce qu'on est un homme etc. Et du coup je ne les
percois pas comme ¢a, méme rétrospectivement, 1a j'ai du mal a les distinguer comme telles. Alors que
je distingue mieux les cas ou c'est plutdt problématique donc en fait les autres situations quand on a de
la chance d'étre un homme je les distingue lorsque je parle avec des femmes qui m'exposent les
difficultés qu’elles peuvent rencontrer. Mais du coup ce n'est pas des souvenirs personnels c’est des
convictions que j'ai en écoutant et en étant extérieur. » (Claude)

Cet extrait permet de noter que le fait méme de répondre a cette question transforme le
rapport vécu au monde genré et & soi-méme pour quasiment tous ces hommes : la question fait
d’une certaine fagon venir & la conscience qu’ils sont bien des hommes avant d’étre des
humains singuliers et que ce fait socio-politique a eu un profond effet sur leur parcours

existentiel. Cela illustre bien I’aspect « conscience 2 la limite de la conscience claire » nomme

b

@}Eﬂlﬁ. soit parce qu’ils ont le
qu’une seeur était mal traitée
| garWns pergus comme
pouvoir (Henri)), ils

aussi concrete, 1es
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pas vraiment, pour moi ¢’était normal a I’époque. » (Nordine)

Si cette question ne surprend donc pas de fagon similaire les engagés, je note tout de méme
certaines résistances spécifiques. Ainsi pour deux engagés, David et Pierre, le fait méme
dravoir évolué en mixité et partagé des jeux avec des filles vient troubler leur réception de
cette question. Si ils ont effectivement pu partager des pratiques ludiques avec des filles, cela

est d’une certaine fagon interprété comme un signe de non-spécificité genrée.

Pour ce premier extrait, différents éléments se chevauchent : la sélection d’un lien familial
particulier (avec la petite sceur contrairement 2 la grande sceur, « plus » genré) ; cette petite
sceur a adopté des pratiques ludiques plutdt masculines et non vice versa ; I'usage de jouets

considérés appropriés a |’autre genre :

« Et du coup voild moi je pense, je le voyais plus comme ¢a je pense a I'époque du coup avec le recul,
je ne le vois pas du tout comme g¢a. Aprés c'est peut-Etre ¢a aussi le truc de, ou je me souviens pas
forcément de moments ol je me suis dit ¢a, c'est aussi parce que je faisais plein de choses avec ma
petite soeur et que et que méme par rapport aux jeux ou machins on faisait les mémes choses. Oui, ma
petite sceur, elle jouait au foot, elle jouait au basket, enfin elle faisait du basket. [...] Oui, du coup ce
truc-la de faire plein de choses avec ma petite sceur, ¢a faisait que je ne voyais pas vraiment de
distinction entre les filles et les gargons, machin. Il y avait tellement pas de distinction entre les filles
et les gargons, c’est clair. Je ne les voyais tellement pas a 1’époque, du moins avec le rapport que
j"avais avec ma petite sceur. Par exemple & un Noél, elle a eu un Ken et moi j’ai eu une Barbie parce ce
que je voulais absolument une Barbie. Du coup, il n'y avait pas ce, il n'y avait pas le truc classique de
petits gargons qui ont des trucs de guerre, machin, méme si j'en ai eu aussi et que ma petite soeur en a
eu aussi. » (Pierre)

Pour ce second extrait, I'idée de chance masculine est rendue équivalente & la non-mixité

masculine, comme si la mixité et le partage de pratiques ludiques étaient synonymes
d’égalité :

« C'est atroce, j’ai I'impression d’avoir [inaudible]. Non, non, non, des moments ou je me dis
« youppie nous les mecs, on va aller faire ¢a et les filles elles ne viennent pas », non, non, non je Ccrois
que je ne me suis jamais dit ga. Non, mais c’est nul, sérieux. Ben non, c'est marrant ¢a fait, ¢a évoque
rien du tout de me dire, enfin l'intitulé d’avoir de la chance en tant qu'homme, ¢a ne me parle pas

vraiment... » (David)

Autre résistance, celle ressentie face a I’étiquette « homme ». Pour David, cette €tiquette est

yer & la charge politique que représente

sentir

trop forte, trop adulte, trop lourde ce qui peut renvo
pour un engagé une telle étiquette. En se disant plutdt « gargon », cet engagé peut se

moins concerné directement par I’appartenance au groupe dominant.

jamais, ah je suis un homme, je dis toujours, je suis un

«Etre un homme c'est marrant moi je ne dis dis & G
pourquoi mais enfin voila je ne

gargon. [...] Je n'arrive pas a me dire je suis un homme, je ne sais pas
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Sais pas vraiment pour moi derriére homme, je mets il y a des trucs de virilité comm

Je sens enfin je me sens plus, je me sens plus oui gargon il y a plus le c6té un peu lég:f?)- (I:‘)parj:d? moj

Ces extraits permettent de relever une premiére source de chance - non-ressentie en tant
que

telle puisque c’est 1a le propre de « la normalité » - ne pas se percevoir ni étre Pereu comm
RN . . e €
spécifique, particulier ou différent... Malgré P’effet de surprise, « déroutant y tous e
’ S

hommes vont essayer de et réussir a répondre a cette question, sauf un homme engagé, David
& s

qui €prouvera tout au long de I’entretien une réelle difficulté face & cette consigne. Le fajt

qu’il s’agisse 1a d’un engagé renvoie notamment 2 la difficulté d’adopter de fagon incarnée les

analyses féministes :

« Bien sir ¢ca me parle au sens ou j'ai déja, j'ai déja entendu des trucs, des analyses 1a-dessus mais moj
dans mon vécu personnel, je me suis jamais dit, je me suis jamais dit, ah, j’ai de la chance d'étre u:;
homme dans cette situation. C’est fou parce que, c'est fou je me rends compte & quel point quand des
filles ont pu me dire, oui, telle situation gnagnagna, c'est plus facile pour les hommes et tout machin,
de dire oui, oui trop vrai et que moi personnellement dans mon vécu ne, ne l'avoir jamais ressenti donc
Je trouve ¢a intéressant quand méme de se rendre compte de ga, que finalement. Bien sans doute il ya
des situations qui me paraissent tout a fait normales et qu'il y a un petit probléme peut-étre quelque
part, mais... » (David)

Reprenant I’idée synchronique formulée dans la partie théorique sur les modalités d’accueil
des énonces féministes, je peux ici constater que pour tous ces hommes, engagés et non-
engagés, il existe une sorte de « nceud subjectif » masculin — la normalité nonfgenrée, le
sentiment de ne pas étre avant tout un homme mais un humain — sur lequel certaines couches
vont se superposer : I’expérience de la (non)mixité, I’expérience de I’éducation parentale plus

ou moins « masculinisante », I’expérience de sa propre place parmi les pairs...

e




1. La chance positive

Un premier obstacle possible a la conscience masculine « d’avoir ou non de la chance » est
donc tout simplement la non-conscience des hommes que leur propre vécu est un vécu
spécifiquement masculin.

[l semble tout de méme que ces hommes, engagés et non-engagés, ont de diverses fagons tous
Je sentiment, la conscience — sans que cela ne soit nécessairement prédominant ni exclusif -
qu’étre un homme dans cette société frangaise peut au moins étre une chance positive, voire
un bénéfice asymétrique. Il peut sembler un peu artificiel de distinguer chance « positive » et
chance « négative ». Cette distinction me semble pourtant pertinente dans la mesure ou elle
permet de rendre saisissable de quelle fagon la conscience masculine de soi et des autres peut
contribuer A une perception et une construction de soi, qui sont nourries par des ressentis
positifs, qui permettent d’aller de Iavant, qui sont une source d’énergie mentale qui incite &
investir cette fagon d’étre soi comme un outil personnel-politique hautement agréable. Cette
« chance positive » n’est donc pas avant tout une chance par défaut — par comparaison avec
pire — c’est plutdt le sentiment que le fait d’étre un homme est source de nombre de bien-étre
voire de mieux-étre. Si la comparaison avec les femmes y tient un role, elle est moins
centrale, voire secondaire en comparaison avec ce que d’autres extraits expriment: le

sentiment d’« une chance négative ».
Le corps et son usage

Malgré I’aspect initialement déroutant de la consigne — renvoyant a leur propre étre genré -
ces hommes ont tout de méme un souvenir, une perception de soi, en tant que personne
genrée, en tant que personne exergant des activités genrées, bien que cela reste relativement
flou. C’est en effet I’'usage de leur corps qui fonctionne comme une expérience fondatrice.
Pour David, un engagé, ce sera méme la seule et principale fagon de donner un sens positif a

cette question :

«Tu peux faire pipi sur les arbres quand tu es a la campagne, non en ville. » (David)

«Mais dans l'enfance a part le fait de pouvoir pisser quand on veut, & peu prés partout, je n'ai pas le
sentiment, je ne me souviens pas d'avoir eu la sensation franche, d'avoir de la chance, enfin de me dire

k] .
d’avoir la chance d'étre un homme. » (Claude)
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Aussi, la majorité des non-engagés — contrairement aux engagés — abordent |a dimensjoy,
corporelle, physique comme une source assez premiére de chance pour eux, comme I’ exprime
Iextrait précédent : le fait de pouvoir uriner quand on veut et ol on veut (sous-entendy, Uriner
sans crainte d’agressions ni de remarques désagréables). D’autres extraits de non-engaggs

expriment également cette dimension corporelle, telle qu’ils la pergoivent :

«Mais bon je n'y pense pas tous les jours non plus, je ne me dis pas « chic je suis content d'étre un
garcon » sauf pour une chose, pour I'enfantement. » (Karim)

D’autres non-engagés abordent également cette dimension corporelle mais vont la lier de suite

a un usage social, soit dans le rapport (de force) avec les pairs, soit dans la domination deg

non-pairs :

« Que c’est plus facile pour les gargons parce que un gargon ¢a peut plus se défendre, ¢a va moing étre,
moins étre attaqué qu'une fille dans la rue par exemple. Ca va plus savoir se défendre. » (Louis)

« Voila c'est ce que je disais au début de l'interview c’est que le, le, c'est que la supériorité, la
supériorité physique de I'homme par rapport & la femme permet 4 I'homme de contraindre la femme 3

un rapport sexuel quoi. » (Louis)

« Et moi je me suis dit, bon, c'était une situation manifeste ol voila il y avait un ascendant physique du
mec [sur la nana], ce n'est pas toujours le cas, mais 1a il y avait un ascendant physique du mec qui
faisait que le mec, dans cette relation, je ne sais pas de quoi, de rapports de force entre les deux, il
avait quand méme la chance d'étre un mec. Parce que il pouvait quasi imposer sa volonté simplement
parce qu'il avait un ascendant physique et puis, donc il était menagant. » (Claude)

«Je le vis de, oui, parce que au niveau en plus dans le boulot que je fais au niveau technique, c'est plus
facile d'étre un mec qu'une nana. Parce que c'est un boulot plus physique, on travaille sur des
machines, sur des machins, donc c¢’est considéré comme un truc plus masculin quoi. [...] Et du coup
quand tu es un mec c'est bien plus facile de trouver du boulot la-dedans. Ca pour ¢a oui c'est une
chance enfin oui on peut dire que c'est une chance parce que c'est et du coup tu trouves que, tu trouves
malgré tout plus facilement et en termes de quantité plus de boulot et plus vite et surtout plus vite. »

(René)
Cette dimension corporelle, physique est donc déja intimement liée, dans ces extraits mémes,
a la dimension sociale de I’usage du corps. Le fait de ne pas pouvoir tomber enceinte et mettre
au monde des enfants, est ainsi pergu comme donnant un accés facilité aux plaisirs (sous-
entendu, le fait de ne pas avoir a se soucier d’une possible grossesse, permet d’envisager et de
pratiquer les rapports sexuels avec une plus grande insouciance) ; le fait de disposer d’un
corps puissant — qui est déja un entremélement entre la dimension physique (elle-méme le
fruit de pratiques) et la dimension sociale puisqu’il ne suffit pas de disposer objectivement
d’un certain corps également appris & s’en servir en distinguant les situations ol
et usage p " ’ u comme une chance, dans un




défendre ; cette méme puissance physique est liée a la possibilité de pouvoir contraindre des
femmes & des rapports sexuels, source d’un sentiment de puissance et de plaisir; le fait
d’exercer un travail manuel — technicien du spectacle - qui, tel qu’il est construit, exige un

certain investissement physique, est facilité par le fait de disposer d’un corps puissant,

En tant que chance positive, la possession d’un corps masculin renvoie donc de suite & 'usage
social du corps, donc aux dimensions sociales, qui prédominent par ailleurs largement les
extraits référant a une chance positive d’étre un homme ou un gargon. C’est également 1a que
Jes engagés rejoignent progressivement les non-engagés : si ils n’ont quasiment pas abordé de
fagon positive la dimension corporelle et si ils ne proposent pas de lien aussi explicite entre
corps masculin et pratiques spécifiques sources de chance positive, ils vont pourtant
également aborder des thématiques implicitement liées & cette dimension corporelle : la

sécurité et I'intégrité physique.

Liberté et sécurité

Plusieurs hommes engagés et non-engagés mentionnent en effet la liberté de sortir, de
voyager, de trainer dans I’espace public, de faire du stop, de faire la fete et ce dés
I’adolescence. L’extrait d’un non-engagé renvoie ainsi a un élément clef de la subjectivité
masculine, « ne pas avoir a rendre des comptes », qui pourrait étre considéré comme le

versant négatif de la liberté proprement masculine :

« Aprés c'est vrai, par rapport au role, je pense que la chance d'étre un homme c'est que, ¢’est plus
facilement accepté aussi quand tu vas faire la teuf et tout de, de, de, voila oui, je n’ai pas de, je n’ai pas
de, je n'ai pas de comptes a rendre quoi. » (René€)

« Mais 1a je n'ai pas l'impression que ¢a ait eue, si peut-étre sur la maniére dont mes parents ont réagi a
mes premiéres cuites peut-étre que ¢a jouait. [...] Et par exemple mon pére ca le faisait rigoler quoi et
que mes soeurs ¢a leur est pas vraiment arrivé de la méme maniére ou pas qu’elles ne se sont pas
prises de cuites mais plutdt elles le géraient d'une autre maniére. Et machin et du coup elle§ n'qnt pas
été confrontées a cette situation-1a, mais je pense que je pense apres ¢a va peut-étre moins fa.lre rigoler.
Et ot 13, du coup c'était aussi un moment ou, ou, ou le fait d'étre un mec, ¢a jouait quoi. » (Pierre)

« Oui, je dirais ¢’est plutdt, je reviens a I'histoire de voyage parce que dans le fond c’est la ou, ge
voyage, pas seulement, le fait de, de moins se poser des questions, prol?ablerpent dans le .fan e
pouvoir se balader a l'air libre, dans des quartiers je ne sais pas, OU tu pourrais croire que ¢a craint, que
¢a craint peut-étre. Mais ga peut te tomber dessus comme ¢a peut ne pas te tombe.r' des.sui«s:a etc. lou d‘z,x:is;
des quartiers de villes, de pays que tu ne connais pas. Quand je racontais ce que javais it, il y a
l'idée que je n'aurais pas pu me I’autoriser quoi, si j'avais été une fille. » (Claude)

Cette conscience d’une plus grande liberté — synonyme d’insouciance, de tranquillité - est

. . 1 )
exprimée dans nombreux autres extraits, qui oscillent entre le pdle « absence de contraintes >
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et le pole «absence d’agressions (réelles ou potentielles) ». Si pour les engaggés |
. : g e
« absences de contraintes » prédomine, pour les non-engagés c’est plutdt fe i pole
« absen,
ce

d’agressions » qui nourrit un sentiment de chance positive.

Absence d’agressions

Le sentiment de liberté est donc intimement lié pour les non-engagés 2 la mobilité physiqu

S L : ; ) e et

a lintégrité physique ; au fait de pouvoir se déplacer seul, sans rencontrer trop de difficult¢
S,

en particulier certains types d’agressions :

« Je pense que voila dans ce sens-13, J’ai de la chance d'étre un homme parce que je, déja, oui je sa
que je ne vais pas me faire emmerder et une femme va moins facilement venir m'emmerderJ u,als
homme. Sauf exception, j'ai l'impression que sauf exception, j'ai I'impression que les femme: som:
moins belliqueuses que les hommes et il y a moins de risques que je me fasse embéter par une femnr:e
que par un homme. Je n'ai jamais eu des problémes que avec les hommes dans ma vie. » (Louis)

« Et ¢a c’est pour un mec, c’est une chance d’étre un mec de ce point de vue-1a. De ce point de vue 13
c’est une chance d’étre un homme parce que ces agressions sexuelles et physiques, elles sont. Ou alors
c'est de la castagne quoi, c'est des coups de poing dans la gueule et puis c'est tout et que C'est vrai qu'il
n'y a pas ces agressions-1a, il n'y a pas ces agressions-1a, quand tu te balades dans la rue et que t’es un
mec, a part de te faire casser la tronche et de te faire piquer ton portefeuille. Tu crains pas beaucoup

plus quoi. » (Reng)

Cette conscience, ce sentiment de bénéficier en tant qu’homme d’une liberté importante et
d’une intégrité corporelle cruciale permet d’aborder la conscience spécifique que ces hommes
— engagés et non-engagés - ont tout de méme, malgré les obstacles évoqués ci-dessus, de leur
masculinité en lien avec d’autres hommes et des femmes. Ils expriment une certaine
conscience des interactions spécifiques entre hommes et entre hommes et femmes.
Notamment, la question des agressions — abordée dans le dernier extrait - exprime trés bien
que ces hommes s’attendent en tant qu’hommes a certains types de violences, qui

n’entameront pourtant pas leur sentiment d’intégrité corporelle, et qui confirmeront plutdt leur

appartenance au groupe des pairs masculins.

Wt L% i vient et
« Une fois j'avais été a Strasbourg Saint-Denis 4 Paris, je retirais du pognon, et y a un tyu?ce geu;:tv::nw
qui pose un couteau sur la tablette ou j’avais tapé mon code. Ql{l me d'lt, J:l Y O Ao
maintenant, tout de suite, et je, je n'ai pas eu peur. J’ai fait une sorte d'évaluation, alors que,

. .y . . tons, lﬂ j'ai
j i tc. et dans d'autres circonstances j aurais eu l.w je
Je pense, que ¢a aurait pu étre dangereux etc o g imose AmE S i
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| is. La, d'autres questions se posﬂen e
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pour les
hommes, « certaines questions ne se posent pas ». Dans I’extrait suivant, c’est la i
du non-danger féminin qui représente une chance positive :

Cet extrait permet de relever un autre aspect de ce qu’est la chance positive :

« Aprés j'ess.ait? _de trouver un moment ot je me le suis dit que j’ai de la chance d'étre un garcon. Si

aprés si, si, si si je me le suis dit, je me le suis dit plein de fois dans des... Quand j'ai commencé a étre

en fac, a sortir dans les bars machin. [...] Oui I3, Je sentais qu'il y avait vraiment un avantage a étre un
mec c'est que tu te faisais beaucoup moins emmerder par des gens bourrés, des mecs bourrés. Que
méme si tu te faisais accoster par des filles qui, t'avais pas forcément envie de leur parler 2 ce moment-
1a ou je ne sais pas quoi enfin ce n'était pas la méme rapport c'était pas aussi violent, aussi craignos et
machin. Et du coup I3, oui, & ce moment-1a j'ai commencé a vraiment, 4 vraiment me dire que il y avait

aussi ce n'était pas un hasard et que ma position de mec faisait que j'étais beaucoup plus tranquille de
ce coté-1a. » (Pierre)

Absence de contraintes

Pour les engagés, si le pdle « absence d’agressions » est également présent — comme en
témoigne I’extrait précédent — le pdle « absence de contraintes » est donc abordé bien plus
indépendamment. L’idée de liberté est ainsi exprimée positivement en lien avec les loisirs, la
détente : le fait de pouvoir rester tranquillement a la maison ; de s’épanouir a I’aide d’un
ordinateur ; de disposer d’un instrument de musique ; de jouer & des yeux vidéo chez soi ou
dans des magasins... Si les extraits des non-engagés attestant d’une chance positive restent
malgré tout relativement « en creux » (et donc proches de la chance négative), ceux des
engagés témoignent d’une conscience de chance concrétement positive, ressentie (a I’époque

ou a posteriori) :

«...peut-Etre aussi parce que ¢a m’arrangeait quoi de ne pas faire du pain, et tout ¢a, de pouvoir sortir
méme pas spécialement de sortir parce que je sortais pas tant que ga, de pouvoir rester a la maison sans
rien faire, pas des trucs qui t’engagent dans ’organisation sociale de la fratrie; des choses plus
individuelles par exemple apprendre a faire des trucs. J’estimais d’avoir de la chance d’avoir du temps
pour apprendre des choses, passer du temps pour faire des choses, des livres par exemple, lire, je lisais
pas mal de BD par exemple. Voila lire des BD par exemple, globalement par exemple aller a la
bibliothéque, j’y allais plus souvent que mes sceurs parce qu’aller a la bibliothéque ¢’était un exemple
qui rentrait dans le cadre de sortir, sortir dehors quoi, quelque chose entre 1’école et la famille, entre
deux laps de temps qui séparent les moments scolaires. » (Nordine)

« Oui, puis d’ailleurs quand j’étais plus petit, enfin la encore, j’ai eu un pauvre ordinateur quand
J'avais, j’ai eu 15 ans, [...] enfin j’étais le seul & pouvoir jouer dessus, [...]. Nqn c’est tellement le tf'uc
qui a été mis, qui a été construit que c’est moi, que c’était I’ordinateur qui avait €té acheté pour moi et
que c’était juste un truc qui était destiné & moi. Mais voila quoi. Il me sembl.e que de temps en tekmp.s
Je faisais des parties avec mes petits fréres mais voila, ¢’était qu’avec mes petits frért?s, ¢a me paraitrait
que normal de jouer avec mes petits freres, et d’ailleurs moi je r}’al_ pas eu de jeux vidéos type console
€t tout ¢a, parce que c’était trop cher, mais quand méme j’arrivais a trouver des moments ou, pour
Pouvoir y jouer. C'est-a-dire d’aller dans [...] des magasins, ou des fon§ il y avait de.s jeux que tu
Pouvais tester, et on y allait avec des amis gargons et souvent on y passait des aprés-midi, [RIRE] et
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on ne s’est pas trop fait virer et donc j’avais cette chance de passer du jouer A de

- . . te *
vnfié?s. Et Ia autour de moi c’était que des gargons, J’y allais souvent avecmu‘x)\sa;]ioet 1 5
faisaient la queue ¢’était que des gargons. » (Nordine) S gens quj

Or ces possibilités octroyées par les parents — I’absence de contraintes genrées - sont sg
urce

d’un sentiment positif assez significatif :

« du coup l’impres;ion que - j’étais pas seul a vivre cette expérience-1a parce que Jj’étais acco
d’autres gens - mais le truc qu’on pouvait me faire confiance on pouvait me lacher un pe 1&?}?
peu le lien de la chaine familiale par exemple. » (Nordine) B

Corrélée a cette dimension de liberté vs. contraintes / agressions, la chance positive liée & des
attentes spécifiques adressées aux hommes est abordée autant par des engagés qu’un nop

engageé.

Attentes masculines

Ce dernier aborde avec une certaine précision le statut ambivalent d’un certain type d’attentes
spécifiques. Cet homme, qui — parmi les quatre non-engagés - est celui qui se vit le moins
comme étant (chanceux d’étre) un homme, et qui exprime avoir eu le désir d’étre une femme,
est particuliérement conscient de sa place spécifique dans I’interaction suivante, qui situe pour
la premiére fois les violences dans la sphére domestique familiale. A travers cet extrait, cet
homme exprime une conscience d’une valorisation spécifique de la masculinité ainsi que

I’inscription sociale dans un groupe de pairs dominants :

« Donc je me souviens notamment d'une, la seule, probablement la seule altercation physique que jai

connue entre mon pére et mon frangin, a table, physique c'est-a-dire mon pére a fait le tour de table, et

il m'a &jecté parce que je génais le passage et il a commencé a se cogner avec mon frangin. Ma rp?l‘e et

ma sceur se mettent & pleurer mais dans l'impuissance, c'est-a-dire elles ne pouvaient pas. Et moi je me

suis interposé, je me suis interposé, j’ai senti inmédiatement que je n’allais pas me mettr?, a pleurerz

j'avais une position a tenir vis-a-vis de ma soeur et de ma meére qui, visiblement,.attendalent de m:;

que je sois le tiers, le tiers séparateur. Et dans le fonds, ¢a m’a facilité la tache quoi. [...] Je pens;-gm :
dans ce cas-la, ce n’était pas facile forcément, ce n'était pas, oui, ce n’était pas foreément bien

dans la position qu'occupaient ma mére et mon pére [lapsus]. » (Claude)

2 ’: i e cette
Plutdt que de fonctionner comme tiers, on peut penser qu’il scelle e

interaction est une interaction de et pour des dominants, dans laquelle les dominées n’ont pas
— do : v‘:;’l subissent. Cette conscience spécifique - d¢

jons genrées - st exprimée par ¢°
e .20 T




compris dans les familles comme la mienne
spécifiques, bon. Par exemple quand il Y a un
: le droit de craquer mai
jeune fille a quer mais pas le mec. Donc ¢! i
une chance parce que dans une certaine manigre cette i rodlster
coup, c'est aussi une fagon de s'en sortir. C’est-a-dire |e

oup, ¢ ; 3 } 1 seul bénéfice qu'on pourrait tirer d°
viril, ¢ e;te qll\x:;isc (eizsltl]dili'{ls “:S]:jr‘nédlat du moins apres je pense au lo%g ter[r)noe C’est a:)rsglllxl:):\(t)d:le
catastrop ; A d l'S Immediat au moins tu n'as pas Je droit de craquer donc tu dois faire face. Et a
te, ¢ te place dans l'action quoi plus que dans, Ca t'oblige a mettre les €motions de coté o oot
e Clade) e cOt€ au départ

De fagon similaire a cette description ci-dessus — mais dans un contexte dénué de violences

des engagés racontent les attentes spécifiques d’un pére (méme décédé) :
« C’est quelque chose [le maniement des outils]
moment je devais remplacer le pére, le chef de famille. C’est aussi un truc dans lequel je me suis
dedans pour apprendre et pendant longtemps cette connaissance-1a, le maniement des outils dans ma
famille, mes fréres et sceurs, méme ma mere il n’y avait que moi qui savais faire cela. [ S;uf quand
méme quand je vais dans ma famille et qu’il faut faire des travaux, plus maintenant. mai's.quand méme
que c’est moi la référence au niveau bricolage et réparations voila quoi. » (Nordine)’

que j’ai aussi acquis aussi parce qu’un certain

On notera d’ailleurs dans I’extrait suivant comment la dimension corporelle est simultanément

pertinente (pour I’engagg) et sans pertinence (pour sa sceur) pour expliquer les raisons de cette

interaction révélatrice d’attentes spécifiques de la part d’un pére :

« Moi je crois au premier moment ol du coup je pense pas que je pensais de cette fagon-la a I'époque
ou je crois que j'avais la chance d’étre un mec, c’est quand méme quand j'étais petit plutdt quand j'ai
commencé a faire des trucs avec mon pére en fait. [...] Trés vite j’ai été au méme titre que mes soeurs
a les, a apprendre a faire le ménage, a apprendre a aider ma mére a faire le ménage parce que du coup
mon pére travaillait a 1’extérieur mais que quand méme malgré ce contexte ben il y avait quand méme
ce truc de quand mon pére avait besoin d’aller rentrer du bois ou je ne sais quoi, ben ¢’était & moi qu’il
le demandait en priorité et que quand ma petite soeur avait envie de rentrer du bois aussi il n’y avait
aucun probléme sauf quand il y avait trop de choses a faire du coup, du coup je passais un peu en
priorité. Aprés a I'époque je ne le pensais pas forcément en termes du fait que j'étais un mec mais
plutét dans le truc de, des enfants qu'il voulait j’étais le plus grand, le plus fort et du coup c'étai?
normal que j’y aille et pas ma petite soeur et ma grande soeur elle était certainement plus forte que moi
mais cela la saoulait. » (Pierre)

A partir de ce constat fait par des engagés et des non-engagés d’attentes spécifiques adressées
aux hommes — d’un traitement différentiel leur bénéficiant et d’une inscription dans un groupe

de pairs dominants — il est possible d’identifier certains points communs et spécifiques aux

engagés et non-engagés.

Expériences professionnelles : « j ‘étais attendu comme un dieu »

gé et un non-engagé vont raconter a quel point

Ainsi de fagon extrémement similaire, un enga
féminin, pour le non-engagé

ils se sont sentis privilégiés dans le milieu professionnel dit
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I"animation sociale, pour I'engagé le milieu infirmier. Rappelons que le non-en

gagé, René. a

¢galement abordé a quel point le milieu professionnel dit masculin (technique dy spectag| )
e

¢tait une source de chance positive pour lui :

« Apres c'est, c’est déja au niveau du travail c'est bien plus simple d'étre un homme
J'en suis méme plus que persuadé parce que dans les, oui, ¢am’a... je n'ai jamais eu d
trouver du boulot par rapport a des filles. Ni dans le boulot que je fais maintenant ni dans it

fait avant. [...] Bien avant j'ai fait pas mal d'animation, de truc social, ol il y a finalement T:edquelal

donc quand tu es un mec c’est plus, plus facile parce que comme il y en a peuy, la dem:nede e“m 5
moins, la demande elle est moins 1a. [...] Bien il y a moins de mecs donc quand tu pro Ze i
services d’animateur, tu es embauché plus facilement. Et on te demande peut-étre du coup n;:zi;: s
est moins regardant sur ce que tu proposes, bien que, bien que j’aie toujours pris ce que j'ai fait 3 c(,xon
et pas faire n'importe quoi. [...] Donc déja de ce point de vue 1a clest plus simple d'étre un mec Tuur,
souvent employ€ par des hommes et les rapports de, les rapports de boulot sont pas forcémen.t c’:;
des rapports souvent de travail professionnel ou il n'y a pas forcément de rapports de séductiém de
rapports de, ¢a ne se joue pas sur le méme terrain. » (René) ’

& je pense’ enﬁn
e probléme poyr

La chance positive décrite par René est constituée de plusieurs éléments: le miliey
professionnel considéré féminin est particuliérement accueillant pour les hommes de par leur
rareté ; ils font face a des exigences professionnelles moindres ; les rapports avec les
hiérarchiques du secteur restent « professionnels ». L’extrait de Henri est extrémement
similaire et encore plus expressif quant a la conscience d’une chance positive ; on note
également que comme René, Henri ressent le « besoin » de préciser qu’il était consciencieux

et sympathique :

« Moi j’ai fait une formation — je suis infirmier — j’ai fait une formation dans une promo [...] ou il n’y
avait que quatre hommes sur 36 personnes dans la promotion. Et 13, 1a je I’ai vraiment senti que C"é@lt
génial d’étre un homme mais vraiment génial et je dis comme ga parce que méme, on se le disait.
Entre. Je me rappelle d’un mec qui était dans ma promo aussi on se disait méme en débriefing quand
on avait fait des stages, on se disait « c’est fou le statut qu’on a». C’est-a-dire qu’on est dans une
profession de femmes, et méme 12 on est les dieux mais vraiment les dieux, on était adorés.. Quand.II y
avait des hommes qui arrivaient dans un service, c¢’était trop bien quoi donc nous on était accueillis
comme ¢a ! [...] Nous on pouvait s’exprimer, gueuler etc., se plaindre 1a tout ¢a et méme elles, elle§ net
faisaient méme pas 1/10 de a et elles se faisaient ramasser quoi, mais ramasser. Ij:lles se trouvaxte?e
avec des notes de stages misérables et nous on sortait avec des 19 a chaque fois mais \lerqent atot\l, b7
temps quoi. [...] C’était le paradis pour moi, vraiment quoi, j’étais le seul infirmier fle I’hopital {‘e o
des piercings p.ex. Une infirmiére n’avait pas le droit d’avoir d’ongle sur, de vernis sur les :"cgé g i
moi j’avais des piercings plein la gueule. Et moi je pouvais quoi, mais on me le disait. Mais P
¢a je travaillais bien, j’étais quelqu’un de sympa, on trouvait d’autres raisons mais I’es vtra:;S s
¢’était que j’étais un homme quoi. J’étais un homme donc j’avais le .drou quoi. Et c’est ’Zn oot
peux vraiment dire que j’en ai hyper profité quoi. Alors est-ce que j'en ai sur-usé, je ?tention o e
e e hamique de jouissance que, franchement je ne faisais pas atten R
el o me rends compte maintenant, je le dis main A
enfin ce que je veux démontrer 13, CB&; S

leur milieu avec leurs codes voila etc. = e
i 2 moins mais. » (Henri)
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Or, 1a ou les engagés divergent sensiblement deg non-engagés, c’est qu'ils semblent avoir
identifié - en plus de ce traitement différentiel Jeyr bénéficiant - I'impact que ce traitement a
sur ’apprentissage de compétences spécifiques, particulidrement valorisées

Compétences masculines

Les entretiens avec les engagés renseignent en effet de différentes fagons cette chance

itive. Les extraits sui 4 ; 2. 4 !
positive suivants font p.ex. référence a la maitrise d’outils de bricolage,

intellectuels, de communication, de publicisation ou informatiques — rappelant fortement

I’analyse de Paola Tabet sur le monopole masculin des outils-complexes:

« ...1a ou je vais par exemple j’ai, quand il s’agit de bricoler des trucs par exemple par exemple dans
des squats, de manier des outils pour ouvrir un squat, pour barricader. J’ai I’impression d’une espéce
de facilité que j’ai acquis [...] moi j’ai un certaine facilité 2 manier des outils enfin pas tous les outils
mais pas mal ce qui fait que le maniement de outils dans pas mal de situations j’ai I'impression d’avoir
une espéce de chance. » (Nordine)

« Hier je parlais, je parlais des discussions avec des amies féministes et bien j’avais I’impression que -
elles avaient aussi des grilles d’analyse et tout ¢a — moi j’avais I’impression aussi que j’étais dans des
trucs, comment dire, enfin une espéce de facilité d’utilisation de concepts, de grilles de lecture,
d’analyse, voila un peu poussé et tout ¢a. [...] Du coup, voila c’est flagrant parce que - enfin flagrant -
par exemple j’étais le seul gargon dans la discussion et que en fait autour de moi il y avait des filles
quoi, il y avait aussi une autre fille qui aussi maniait des concepts philosophiques un peu compliqués.
Sauf que dans cette discussion, elle se référait souvent 2 moi, ‘est-ce que toi tu entends comme ¢a
aussi’. En fait j’étais une espéce de référence pour, donc voila de dire du coup, mais merde, je ne m’en
rends pas compte mais j’ai acquis plein de bagage philosophique et tout ¢a, que je manie assez
facilement en fait, par rapport a d’autres personnes. [...] Aprés donc, ce truc de voila, ce truc pour
moi, c’est lié au fait d’avoir une espéce de faveur dans la, pas dans I’analyse parce que t'as plenp de
filles qui analysent, tout ga, mais dans la mise en avant de ce que tu fais, de tes réflexions. » (Nordine)

« Du coup, c’est ¢a, ce qui ressort de ga c’est souvent de I’estime de soi, ce.n’est pas r}e’gatif en s.oi,
mais quand méme du coup la facilité de se faire plaisir en fait, df reconnals_sance socnalt; au moins
dans son entourage, si ce n’est plus. Mine de rien il y a quand méme des enjeux de se dire que ces
idées elles vont étre connues un peu de partout, dans une sphére hm.l?ée. (%31 Justep1ent avoir ce'tte
chance en fait peut-étre de laisser une empreinte, méme dans un milieu trés restreint, voir sectaire

quand méme. » (Nordine)

i Ayt : A ents
« Trés souvent, par exemple, il y a des moments ou j’ai pu vérifier ga, constater ¢a, est des mom

ou dans des squats il y avait des espaces d’acces lib.re a Internet, des e§p¢§[ces] (1;;] iJed::es S(:;aE::
comment appeler ¢a, des espéces de cybercafé ou je ne sais pas qll'o';né}n"e fout simplement le
informatiques ou n’importe qui d’un méme milieu p_ouvalt y accéder et pUI‘S.I Gt e
rapport a ... t'étais 1a et puis des gens autour de toi, des filles, qui dés rgﬁels Zomme TR
Pordinateur, qui pestaient et qui, ah, comment on O cest'rtn:lr::icrocosme squat, c’est souvent
aussi des gargons qui le disent mais, en méme temps, dans mon P~ Alors que d’autres gargons, déja
les mémes personnes, des filles qui pestaient co_ntre Ja maczhmz, quonier cont?e Py A
vont avoir moins de problémes, vont avoir moins ’occasion fi pes o voir Socsder .0 aiile venlant
résolu le probléme parce que pour eux, il aurait été normal que teuggurs avant que on m’ait acheté un
sur Internet ou je ne sais pas quoi, [...]. Moi par exemple, moi touj

i i ¢’était hyper évident d’utiliser
ordinateur, oui, moi j’avais une sorte de facilité, par exemple pour moi c’était hype
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un logiciel de texte, alors que par exemple pour plein de gens c’est pas évident et surtout ce qui fai o
placer dans un échelon au-dessus, c’est que moi je peux aussi, utiliser des logiciels qui traitg“t e
ben je fais pas vraiment de la musique, mais comment prendre un morceau de musique et pm-n s

le nettoyer quand il y a un truc qui ne va pas, par exemple, pour couper tout ¢a. Par exemple :xemple,
moi, 1a je parle des filles, ¢’est pas trop un truc qui se sait. » (Nordine) utour de

Ces différents extraits illustrent donc la fagon dont le vécu masculin peut rimer avec facilitg et
simplicité pour cet engagé, notamment en ce qui concerne ’engagement politique (une forme
de sphere professionnelle) et se distingue d’un extrait précédent d’un non-engagé, Reng, qui
avait avant tout mis en avant I’importance du corps masculin dans un secteur de travaj|
technique. Tandis qu’un des non-engagés avait a un certain moment fait référence a I’idée de
« ne pas avoir de comptes a rendre », on peut relever ici une autre idée forte, propre 4 |,

subjectivité masculine : « pour eux, il aurait été¢ normal que de pouvoir accéder a ce qu’ils

veulent ».

Compétences inter-masculines

Un seul homme, engagé, va aborder avec beaucoup de précision et de lucidité la fagon dont
étre un homme reléve profondément d’un apprentissage social de compétences, de la
constitution d’une expertise pragmatique dans le rapport avec les pairs et les non-pairs. Il a
compris que les enjeux avec les pairs masculins, en particulier ceux qui étaient clairement
identifiés comme trés masculins, étaient cruciaux pour sa propre place hiérarchique au sein du

groupe des pairs et que cette place influait fortement sur son accés relationnel et sexuel aux

non-pairs :

« Donc il y a eu un moment ot j’ai compris lors d’un camp d’adolescents lorsque j’avais 16-17 ans, un
été, que pour vivre heureux il fallait que je ressemble aux autres gargons... qui me brimaient. Donc.:;le'
commengais a parler plus fort et & m’imposer et ¢c’est ma premiére bagarre, ¢’est a cet age-1a que J'a
tapé un homme plus petit que moi parce que lui il sortait avec une fille et que moi je voulais sortir
avec cette fille. Et donc j’avais trouvé je ne sais plus quelle raison pour le violenter [.:.] et cela
m’avait fait acquérir un statut phénoménal d’un coup ou tout le monde me parlait mérqe si on me le
reprochait, toute I’institution du camp d’adolescents m’avait exclu a cause de cela. C’était génial enfin

j’étais quelqu’un. » (Henri)
nts et que je me suis'mis
laient et redoublaient,

: T . Et
chants un peu du lycée et eux ils m’ont accepté dans leur gfop;l;l?r iy

et tout ¢a et 1a en effet tout a changé et c’est.é

@5" E?Btle un homme parce que la je voyais que '0“;‘
| aines peut-étre mois o je passa!

onc aprés, aprés j*étais complétement _l;

machin tout ga, je n’avais ri

et é ,f c.’\était toujours
dur que d'étre V¢

« Et ma deuxiéme seconde il y a un hasard qui s’est fait que je fumais des joi
' lente Tou] quatre hommes qui étaient plus vieux, qui redoub




merde, une femmelette, une tarlouze quoi. Et donc j’ai développé ¢a, j’ai développai mon identité mec,

je I'ai affirmé, je parlais fort, jai appris 4 parler aussi, a prendre la parole en public, devant des gens, &
agresser des gens, z} let{r taxer des trucs voila. Et puis aprés ¢a s’est fait tout Sel,ll avec les fEmrr;es
parce qu’au début j avais encore trés peur des femmes, les filles a I’époque. Mais en fait ¢a s’est fait
tout seul parce QK:I’Q partir dfe ce moment-Ia, c’est les filles qui sont venues vers moi, ce n’est pas
forcément moi qui a été sédunfe les filles. Mais vu que j’avais ce statut je devais intéress,er les filles et
donc 12 l.es filles, tqut a coup je me suis apergu - alors que j’étais persuadé d’étre le plus moche de la
terre, oui, le plus hideux, le plus nul et tout ¢a - eh ben les filles s’intéressaient 2 moi et donc 12 jai
commencé & en jouir de ce truc 1a. Vraiment quoi. Et je I’ai développé, vraiment développé, développé
mais plut6t sans avoir d’amis filles. C’est-a-dire J’étais, vraiment c’étaient des amis mecs rr,les amis, et
on trainait, aprés ss:l'cm lgs ¢époques, en fait selon les époques il y avait des identités et des groubes
différents mais moi je sais que j’étais le méme donc j’avais vraiment un statut qui se développait et
enfin je ne sais pas comment le dire mais quand J’y resonge maintenant, je m’en rends vraiment
compte quoi. Le faint que moi je m’affirme et que je sois méchant selon les critéres voila. Un dur, un
grand, qui ne se lalssg pas faire, qui sait parler et bien les filles venaient vers moi. Alors les filles a
cette époque 13, c’étaient vraiment des petites amies ou pour coucher avec et j’ai développé ¢a ol je
voyais bien que c’était hyper facile et que je pouvais aller voir des filles, dés que je parlais a une fille
que j’ai insisté un peu — je dis ¢a expres que j’insistais - et bien ¢a marchait et on finissait au lit. Ca
¢’était gagné a chaque fois et ga c’était trés, trés grisant cette époque vraiment trés grisant. » (Henri)

Compétences hétérosexuelles

Comme I’exprime I’extrait précédent, les engagés thématisent donc également la sphére
hétéro-relationnelle comme un lieu d’apprentissage et de mise en pratique de compétences
spécifiques (insister un peu), sources de chance positive. Dans I’extrait suivant, un engagé
propose de nouveau un lien entre apprentissage genré et compétences. Pierre mentionne en
effet qu’il lui semble, en tant qu’homme, plus facile — un non-engagé ayant quant a lui dit
« normal »”° ce qui témoigne d’un masculinisme explicite — de vivre des relations multiples :

cela est d’autant plus le cas qu’il est le seul a étre concrétement passé a I"acte.

« Et je me dis qu’il y a aussi un peu de, donc qu'il n’y a certainement pas que ¢a, mais aussi ce truc de
position différente au sein du couple. Le fait que qu'on n’ait pas forcément appris les méme choses
enfin par rapport a 'amour et au couple et qu’on se représente pas les trucs de la méme fagon, la vie de
couple de la méme fagon. Et qui fait que moi j'ai une position qui me permet d'accepter vache.ment
plus facilement je pense la situation [de non-monogamie]. Enfin le fait que le couple il ne se réduit pas
a deux personnes méme s'il ne se résume pas forcément & deux personnes alors 12 je, je réagis peut-étre
comme ¢a aussi parce que, parce que du coup elle, elle n’a jamais été avec une a}utre personne ou ldu
moins elle ne me 1’a jamais dit, mais je pense. Que quand elle dit qu’elle n’a jamais été avec quelqu'un
d'autre, c’est vrai. Aprés du coup je me dis aussi que j’ai de la chance d’étre un mec. » (Pierre)

Si les non-engagés ont trés peu abordé la sphére hétéro-relationnelle comme une source de

chance positive, un extrait est particuliérement éclairant quant a la divergence respective sur

” Le fait de ne pas avoir a gérer soi-méme ni grossesse ni enfantement est source non seulement d’un §entlmcnt
éme une source de légitimation morale — de type naturalisant - de

d’acces facilité aux plaisirs mais devient m : i t 1 T
certains comportements genrés : « Moi je n'ai pas honte de dire que je trouve p}us - pas Ioglq}le mais - mais avec
moins de conséquences qu’un homme ait plusieurs partenaires féminines que I'inverse » (Karim).
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la question des co
mpéte 5 i i Pi
pétences et de | apprentissage. Si Pierre mentionne clairemeﬂt'un ;
ne

issage genré, un
relationnel mais sur un registre psychologisant

grande compétence masculine en la maticre, dd a un apprent

¢galement aborder I’hétéro- s, ﬁ""

Mais si, comme tu m i i i i

t ”, L € poses ]a' que§tlon, si tu' me posais la question mainten
naturellement oul je suis content, je suis content, Je suis content de vivre ma vie
b : 2 s £ Aot : :

: e [...] Oui, ce que je teﬂdlsals.en, fz}lt J€ Suls, je ne sais pas comment dire, un
nmaime pas se prendre la téte, qui n’aime pas se prendre la téte, qui n’aime pas
de§ pensées negz}tlves, qui préfere, je ne sz‘us pas, j’ai toujours fait confiance a
puis quoi et de vivre la vie comme une espece d’animal qui, pas d'animal mais je ne sais pas comm
dire, une personne qui accueille, qui accueille les choses de la vie - qu'elles soient bonnes po
mauvaises - et puis bon qui va peut-étre en tirer les enseignements s'il y en a, si jepeux. [...] Bon 0;
étre c'est ce qu'on disait tout a I'heure, je ne peux peut-étre pas comprendre parce que je n'ai pas 3;“
ces choses difficiles. Mais voila ¢a n'a peut-étre rien a voir avec le fait d'étre un homme ou upe
femme. » (Louis)

ant, bien je dlms
comme un, commepg
genre de personpe qui
se laisser envahjr par
la vie en fait, [...]Et

Un dernier extrait abordant la sphére hétéro-relationnelle décrit la chance pergue par un
homme engagé du fait d’enseigner en tant qu”homme a des étudiantes hétérosexuelles, facilité
qu’il perd aupres des étudiants hétérosexuels. On peut relever que dans la formulation méme,
cet homme ne fait pas référence a la notion de chance, mais a celle d’avantage, et qu’il note
consciemment la fonctionnalité pratique de I’hétérosexualité des femmes : il sait comment il
peut se servir de cette orientation affective-sexuelle dans le cadre de son travail d’enseignant.
Ce qui est ici implicite — et qui avait été exprimé dans un autre extrait de Pierre sur la
séduction dans les bars — est que la séduction se jouant entre dominées et dominants ne
représente pas une charge potentielle du point de vue dominant :

[ 3 i ie n'étais pas un mec ¢a
« Si aprés un des autres avantages, un des autres moments ol je me dis que siJ .

ri j'ai de donner

se passerait pas comme ¢a et en méme temps cest, c'est flans les expenencg; g:x; fe? ;l:ersn i

d@ﬁpﬂl‘s a des étudiants, des étudiantes, c'est un peu aussi sur le regarq des e 57

hétéro machin ou il y a je pense. Si j'avais pas été un mec ilya escette S oot e
s ¢ en passés avec les filles parce que ben parce que il y a ce, €&,

. H t
i ie sais pas quoi ©
~que tu racontes ga ne les intéresse pa.\s_forcém?nt Ousjiec’est \Fr,ra e
ussi. [...] Oui aprés je ne sais pas si, J¢ ne sais pas o I autor
.nﬁn ¢’est un avantage ou un inconvénient dans ce ¢ B e
¢a peut marcher sur des filles ou ¢a peut au contraas it :
ns le rapport aussi aux autres mecs ¢ peut ne p

j e ne salS

gés expriment
en tant

confirment I'idée que les enga

‘tre avantagé, d'étre privilégic
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La chance et le privilége

Cette interprétation politique de la consigne est d’ailleurs ¢également présente dans plusieurs

autres extraits et marque ces extraits plus que ceux des non-engagés. Ces deux extraits
S LI Y . i
abordent ainsi I’écoute plus importante dont cet engagé a le sentiment de bénéficier (méme

lorsqu’il s’agit de féminisme) ainsi que la reconnaissance plus importante dont il a le
sentiment de bénéficier lorsqu’il effectue des taches ménageres :

i NN A

« Mais du co.up la c'est un a.vantage étre un homme. et que, je pense qu'il y a aussi, enfin aprés, voila
sur ces guestlops, dans les discussions sur ces questions-1a, le fait d’étre un homme ¢a implique que tu
vas avoir aussi une écoute. plus grande parce que tu ne vas pas passer pour du coup plu;1 avgc des
personnes que je ne connais pas vraiment, parce que les personnes que je connais mes amis et tout
[...] Oui sur des personnes que je ne connais pas vraiment, si ¢’est une fille qui va parler de féminisme‘
machin trés vite elle va étre traitée d’hystérique, une mal baisée ou je ne sais pas quoi. Que, que si
c'est un mec ¢a, ¢a va plus interpeller il y aura une écoute un peu plus importante, aprés je pe;lse tout
le monde ne réagit pas de la méme maniére mais aprés ¢a joue pas mal. Ou du coup ¢a fait une
position qui n’est pas facile a tenir, de la part des mecs qui sont dans cette démarche. Enfin qui n'est
pas facile a tenir mais en méme temps qui peut étre assez confortable machin. Je pense qu'il y en a qui
en profitent. » (Pierre)

« Mais, aprés il y a le truc de oui, aprés c'est c’est plus récent aussi, le truc d’étre un mec et, et de faire
les tiches ménageres par exemple. OU 13, ¢a, 13 ¢a a clairement un avantage méme si moi si ce n'est
pas du tout ce qui est recherché clairement. Mais, mais le fait d'étre un mec et de faire, par exemple, de
prendre l'initiative de débarrasser une table a la fin du repas, daller faire la vaisselle méme, méme si je
suis tout seul 2 le faire et que du coup je le fais quand méme c’est, c’est vachement plus valorisé que si
j'étais une fille quoi. Et du coup ca fait aussi enfin c'est méme si ce n'est pas le but recherché, ca fait
aussi du bien de s’entendre dire par des filles qui sont la ‘ah ben tiens, ¢’est cool que t’aies fait la
vaisselle’ et qu'elles remarquent ce truc-1a. » (Pierre)

Pour les quatre hommes non-engages, le sentiment positif d’avoir de la chance d’étre un

homme provient donc d’une part du fait de posséder et d’utiliser un corps masculin, d’autre
part et surtout, du fait de bénéficier d’une liberté et d’une intégrité corporelles ainsi que du

fait de pouvoir vivre plus facilement, simplement, agréablement dans cette société. Pour les

quatre hommes engagés, la dimension corporelle (la puissance corporelle, « la superiorite

i i i ositive. Je note par
physique ») n’a quasiment pas de place dans leur perception de chance p p

i i i iolences, et le sentiment corrélé de
ailleurs que la question de I’absence d’agressions, de vio )

iberté i i ; i- les extraits des hommes engageés.
liberté et d’insouciance est également quasi absente dans

tifs, on peut retenir que le
a I’acquisition de compétences. Si les non-engages

s engagés formulent bien plus
Outre ces éléments compara

d’exemples de chance qui se réferent

3 i ion corporelle et celle
ressentent le plus clairement un sentiment de chance a travers la dimension corp
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Finalement, il m’apparait que la catégorie méme de «

us le_%
$ que ne Iest la catégorie de «chance
-engagés. Comme leg différen
traitement en témoignent, elle permet avant tout de rendre

de ma propre lecture et interprétation de ces entretien

négative » — en particulier pour les non ts extraits et mon i

saisissable le fajt quelp
sentiments qui — bien que
avec le vécu féminin pmpu
supportable. Cette dimension comparative sera
particuliérement saisissable dans la présentation et I"analyse suivante (la chance négative).

comparaison effectuée par ces hommes les amene a aborder des
positifs — restent structurellement fonction d’une comparaison

comme moins désirable, agréable,




Les contours d’une chance positive

Indépendamment de la distinction entre engagés et non-engagés, il est possible de dessiner
quelques contours de la conscience masculine d’avoir de la chance positive d’étre un homme.
Bien que cette conscience reste profondément comparative et n’existe qu’en rapport avec la
perception de ce que vivent les non-pairs de genre, il est possible d’identifier la fagon dont
cette chance positive est ressentie et exprimée par des hommes: une sorte d’énergie
accueillante, nourrissante et renforgante — donc peu problématisée - au sein méme d’un champ

de tension genré (cf. 'image du champ aimanté proposée dans la partie spéculative).

- le rapport au soi masculin : le corps masculin est ressenti comme un atout (uriner librement ;
pouvoir penser étre fort et savoir défendre mon intégrité physique; vivre dans un
environnement adapté a mon type de corps ; mon corps est un outil qui me sert... et 2 moi
uniquement) ; le soi masculin est ressenti comme lieu légitime de plaisir, de bien-étre et
d’épanouissement (jouer ; se détendre ; s’enrichir de savoirs et de compétences ; ne pas avoir
a étre utile ; ne pas avoir a rendre des comptes ; ne pas se prendre la téte) ; le soi masculin est
ressenti comme permettant I’action sur le monde (non-envahissement par des émotions ;
apprentissage de compétences instrumentales valorisées me prolongeant et me grandissant ;
sentiment d’adéquation avec le monde environnant); le soi masculin est pergu comme

autonome et singulier.

- le rapport aux pairs de genre : pouvoir faire partie d’une communauté privilégiée et
valorisée ; étre pergu et traité en tant que pair (potentiel) méme dans les rapports de force
violents ; bénéficier du statut de pair dans le cadre professionnel ; étre pergu comme digne
apprenti et successeur par des pairs de référence ; étre pergu comme digne d’une confiance de
pairs valorisés; se sentir valorisé de par mon appartenance au groupe de pairs ; le travail de
reconnaissance par les pairs est récompensé par un pouvoir réel ; pouvoir situer le registre
interactionnel avec les pairs de fagon stable et rassurante ; pouvoir utiliser des ressources

matérielles et symboliques valorisées car monopolisées par les pairs.

- le rapport aux non-pairs de genre : pouvoir penser étre physiquement plus fort que les non-

1 L T ) . . . ’ s . r .
Pairs ; pouvoir imaginer user d’une violence asymétrique afin d’obtenir des gains ; se savoir

privilégié et prioritaire dans nombre de domaines cruciaux (travail, espace public) ; pouvoir
imaginer contraindre des non-pairs, notamment a des rapports sexuels ; pouvoir gérer plus
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facilement des avances de non-pairs ; pouvoir se sentir plus libre et in

physique et sexuelle en compagnie de non
fonction interactionnelle politique des non

souciant ; poy
penser en sécurité irs ; i .
-pairs ; pouvoir compter sy |,
-pairs (défouloir, auditoire, réconfoxt)- pouvo;
) ir

compter sur I'exploitabilité domestique des non-pairs ; pouvoir agir et se positionner g

pouvoir se considérer
rationnel ; pouvoir s’affranchir de régles s’appliquant aux non-

Une

fagon qui est inaccessible aux non- airs ;
2k BT Plus efficace, outili¢ ¢

pairs ; pouvoir rentabiliser sop
statut au sein du groupe des pairs dans les interactions

avec les non-pairs, notamment
sexuelles ; se savoir valorisé par les non

-pairs pour ses démarches non-masculinistes.

Un tel inventaire selon trois registres interactionnels (soi-méme, les pairs et les non-pairs)

rend I'idée d’une chance positive proprement masculine plus concréte et permet d’en saisir -
méme intuitivement - les contours. La difficulté propre a un tel inventaire est d’exprimer ce
qu’une personne ressent, pense et vit dans la mesure oil elle est plus ou moins consciente de
ne pas €tre porteuse d’un handicap. Qu’il soit per¢u comme de nature physique ou sociale, le
non-handicap dans son acception dynamique d’origine — I’avantage qui est donné & un
concurrent sportif pour augmenter ses probabilités de victoire — permet d’expliciter une
nouvelle fois la nature paradoxale du sentiment de chance positive. La chance positive
proprement masculine a cela de particulier que le fait méme d’en bénéficier la rend moins
visible a soi-méme. Il est assez logique que ce soient principalement les engagés qui arrivent & §
mettre des mots sur ce type de chance dans la mesure ou cela est facilité par leur prise de :
conscience préalable de I’asymétrie hiérarchique genrée. A I’instar des difficultés notées
quant 2 la partie de la consigne « en tant qu’homme », la chance positive est quelque chose
qui se rend donc facilement invisible a celui qui en bénéficie. Telle la masculinité qui se vit de
: : itive
fagon paradoxale - comme simultanément non-pertinente et évidente - la chance pos
apparait comme un élan existentiel corrélé a une réalité en creux.
Lain i rt aux non-pairs — permet
L’inventaire proposé — en particulier selon le registre du rappo i
CARELS, e N 'Ve
également de relever un aspect relativement similaire de cette chance positi :
e : i, de possibilités en puissance
homme. Il s’agit entre autres d’une question de potentiel ressenti, de po
S - | T i oir rentabiliser... Or
oir faire, pouvoir penser, pouvoir imaginer, pouv :
: ’ i-ci nest pas rendu réel, mis
oy bilité de... — méme lorsque celui-ci n’est pas e
. un atout existentiel crucial puisqu’il permet & .
. ension concrétisable ‘aeeepdwnﬁel"i" s
P !M
sent d’une chance positive d




homme renvoie partiellement & ce que j’aj appelé, d’aprés Nicole-Claude Mathi

: ; ) f eu et pour
caractériser partiellement I’expertise masculine, « |a subjectivité idéelle »
Bien que ces extraits ne permettent pas de saisir directement « la violence idéelle, celle des

idées Iégitimant la domination », il me semble qu’il est tout de méme possible de mettre en
lien cet aspect de la subjectivité masculine avec le sentiment d’une chance positive. Le
sentiment de puissance — de pouvoir faire — qui habite 4 tort et 4 raison les hommes, I'idée que
peu leur est impossible voire inaccessible permet justement cet investissement prioritaire de
I’idéel — ce qui a des effets concrets dans la pratique. Un exemple donné par un engagé lors du
second entretien permet de concrétiser cette idée relativement abstraite d’une subjectivité
idéelle : cet engagé mentionne la fagon dont un homme ne se rend pas compte qu’il est trés
concrétement possible qu’il soit frappé, violé et assassiné en tant qu’homme. Cet homme est
en effet convaincu que cela ne peut tout simplement pas lui arriver car croire & I’opposé
impliquerait une conscience de vulnérabilité corporelle qui lui est fonciérement étrangére. De
son point de vue, une telle vulnérabilité ne s’applique pas a lui et bien qu’il soit tout a fait
possible que cet homme soit un jour concrétement frappé, violé et assassiné... le simple fait
qu’il croit intimement A son invulnérabilité produira sans aucun doute des effets
interactionnels dans le réel. Que ce réel soit construit de fagon a que ce type de violences soit
prioritairement dirigé sur des non-pairs augmente sensiblement la possibilité que cela ne lui
arrive pas et qu’il puisse continuer de croire en son invulnérabilité. Comme mentionné
auparavant, il est bien évident qu’une telle priorité de I’idéel sur le pratique au sein de la
subjectivité masculine est elle-méme le fruit de pratiques matérielles, de rapports réels. C'est
bien le fait de devenir homme, de grandir du coté des dominants dans une société genrée qui
produit une telle subjectivité. Mais a I’instar de la masculinité qui se rend invisible a elle-

méme, la subjectivité idéelle est le fruit d’un processus qui rend invisible ce qui I’a rendu

possible.
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Eléments définitionnels pragmatiques

Afin de rendre ces ¢léments plus concrets, plus saisissables, des ¢]

. ¢ments ¢
« pragmatiques » de ce qui compose se sentiment de chance positi

positive sont bﬁéveﬁam
ci-dessous : : RE

Les non-engaggés

«pouvoir pisser quand on veut, & peu preés partout »
« il a accés aux plaisirs beaucoup plus légérement »

«ungargon ¢ca peut plus se défendre »

« la supériorité physique de I'homme par rapport a la femme permet i |

'homme de contraindre Iq femme & un
rapport sexuel »

« Parce que il pouvait quasi imposer sa volonté simplement parce qu'il avait un ascendant Physique et puis,
donc il était menagant. »

« le boulot que je fais, au niveau technique, c'est plus facile d'étre un mec qu'une nana »

« moins de conséquences qu'un homme ait lusieurs partenaires féminines que l'inverse »
P P

« mes parents étaient peut-étre moins regardant sur les Jfréquentations que j'avais et les sorties que je pouvais

Jfaire »
« j'étais plus libre que bon nombre de filles de mon age »

« c'est plus facilement accepté aussi quand tu vas Jaire la teuf et tout de, de, de, voila oui, je n'ai pas de, je n'ai
pas de, je n'ai pas de comptes a rendre quoi »

« je pouvais plus facilement me balader seul sans me poser des questions ou sans trop m 'en poser parce que
J'étais un homme »

« je me disais qu'y avait tout un ensemble de questions que je me posais pas »

« je me suis pas posé de questions en sortant tard le soir, d'aller me balader tout seul dansiu'qllﬂim‘L .
éventuellement qui craignent » ; il

« tu peux t'autoriser plus facilement a le faire » }eleua

i g L »
« le fait qu'on va te foutre la paix, lorsque t'es un mec sur des choses.

' i 7 hommes et il y a moins de risques g
‘ai l'impression que les femmes sont moins belliqueuses que les
i : % fasse embéter par une femme »

=
‘ ; is c'est tout
« c'est de la castagne quoi, c'est des coups de poing dans la gueule et puis ¢ L




‘est que, [.
Etate ¢ate

« il y @ moins de mecs donc quand tu proposes tes services d'anths X
demande peut-étre du coup moins, on est moing u»;almcur, ::;: -
« Tu es souvent employé par des hommes et les rapports de, les

rapports de boulot sont pc
rapports souvent de travail profei:’ionnel » :

« le seul bénéfice qu'on pourrait tirer d'un modele viril, ¢
droit de craquer donc tu dois faire face,

« tu trouves malgré tout plus facilement et en termes de quantité plus de boulot et plus m‘ it »

« Au bout de trois fois tu as prouvé ton truc »
« ga fuse sur les blagues de cul bien lourdes, bien graveleuses, ce qui n'est pas désagréable non plus en mém
temps »

« tu as le rapport social avec l'extérieur qui est plus simple »
« L’homme est un peu plus tranquille »

« un genre de personne qui n'aime pas se prendre la téte, qui n'aime pas se prendre la téte, qui n'aime pas
laisser envahir par des pensées négatives, qui préfere, je ne sais pas, j'ai towjours fait confiance a la vie en fait.
Et méme si j'ai eu des petits coups durs, ce n'étaient pas des drames énormes, ben voila quoi j'ai toujours eu,
toujours eu, je ne sais pas si c'est une ressource, bien le besoin de mettre les choses négatives derriére moi et
regarder devant. Et puis quoi et de vivre la vie comme une espéce d'animal qui, pas d'animal mais je ne sais
comment dire, une personne qui accueille, qui accueille les choses de la vie » s

Les engagés

« Tu peux faire pipi sur les arbres quand tu es a la campagne, non en ville. »

« ¢'était pas si facile que ¢a de faire de voyage scolaire mais j'en ai fqil au moins un, alors que si mes s -
sont bons [mes seeurs] elles en ont fait aucun » ‘i

« on pouvait me faire confiance on pouvait me ldcher un peu, lacher un peu le lien de la chaine familiale

« faire du stop le long de petites routes quitte & ne pas arriver le jour méme du coup de mmw ;
dériver dans l'espace » 2

L wmpi 9O YD AR
« je pense me promener beaucoup plus tranquillement quoi »

« pouvoir par exemple le mercredi aprés-midi ou le week-end ¢ 'était plus simple pour ;
« je rentre de d'une nuit bien arrosée machin et je n'ai qu'une seule envie, ¢

vomir partout. Et par exemple mon peregale fadsan i ‘

« pouvoir rester a la maison sans rien faire »

i ‘écrire des textes mais aussi
« faire des trucs a partir de I'ordinateur, pas que d'écrire .
e pla';n:age p.ex. [...] toujours un rapport a la technique, plus

(i SR

« quand j 'ai eu besoin, j 'ai eu une guitare assez.

en temps je faisais des parties avec m;nms
________gameparaitrait que nOT =2/




« passer du temps a jouer a des jeux vidéos. Et Ia autour de moi ¢ 'élallque des
un ami, et les gens qui faisaient la queue ¢ 'était que des gargons »

¥

« au mémef mcl)me(n, onm ‘ainscrit pour du sport du judo et moi Je pouvais remrér tard
quelquefois s arrétaient tard le soir [...] mais j'ai commencé plus Jjeune, j'ai commencé asept

coup pour moi ¢ ‘était normal de continuer, & chaque année je me réinscrivais pour‘le%‘ “li

P o

« on est dans une profession de femmes, et méme la on est les dieux
Quand il y avait des hommes qui arrivaient dans un service, ¢
comme ¢a ! »

: mais vraiment les dieux, on étqit adorés ,
était trop bien quoi donc nous on étairmﬂih

« Que méme si tu te faisais accoster par des filles qui, t'avais pas forcément envii
. . : ar / envie de leur parler g ce moment-I3
ou je ne sais pas quoi [ ... ] ma position de mec faisait que j'étais beaucoup plus tranquille de ce ¢t 1a. v
-la. »

« moi a priori je n'y fait pas gaffe, je n'y fais pas attention. Je sors n’importe comment. »
« C'était le paradis pour moi, vraiment quoi j 'étais le seul infirmier de I’hépital a avoir des piercings p.ex. »

« Si j'avais pas été un mec il y a des cours qui ce seraient beaucoup moins bien passés avec les filles parce que
ben parce que il y a ce, ce, cette espéce de truc de séduction ou méme si ce que tu racontes ¢a ne les intéresse
pas forcément ou je sais pas quoi et qu'elles vont étre attentives aussi. »

« quand il s'agit de bricoler des trucs par exemple, par exemple dans des squats, de manier des outils pour
ouvrir un squat, pour barricader. J'ai I'impression d'une espéce de facilité que j 'ai acquis »

« j'avais l'impression aussi que j 'étais dans des trucs, comment dire, enfin une espéce de facilité d'utilisation de
concepts, de grilles de lecture, d’analyse, voila un peu poussé et tout ¢a. Par exemple d'utiliser des conceps, des
termes un peu philosophiques »

« avoir une espéce de faveur dans la, pas dans I’analyse parce que t'as plein de filles qui analysent, tout ¢a,
mais dans la mise en avant de ce que tu fais, de tes réflexions. Et voila. Donc voila, moi j ai l'impression de faire
parti de ce truc la, de ces gargons qui ont la facilité de balancer des trucs en public »

« la facilité de se faire plaisir en fait, de reconnaissance sociale au moins dans son entourage, si ce n’est plus.
Mine de rien il y a quand méme des enjeux de se dire que ces idées elles vont étre connues un peu de partout,
dans une sphére limitée. [...] Justement avoir cette chance en fait peut-étre de laisser une empreinte »

« ils ont résolu le probléme parce que pour eux, il aurait été normal que de pouvoir accéder a ce qu'ils veulent,
sur Internet ou je ne sais pas quoi »

« Le fait que qu'on n’ait pas forcément appris les méme chose enfin par rapport a l'amour et du coup!e.'e{ qu'on
se représente pas les trucs de la méme fagon, la vie de couple de la méme fagon. Et qui fait que moi j'ai une
position qui me permet d'accepter vachement plus facilement je pense la situation enfin le fait que le couple il ne
se réduit pas a deux personnes »

« Cest quelque chose [le maniement des outils] que j 'ai aussi acquis aussi parce qu ‘un certain moment je

devais remplacer le pére, le chef de famille »

« il y avait quand méme ce truc de quand mon pére avait besoin d ‘aller rentrer du. bois ou je ne df“‘;’oz"::sff;;

¢ était & moi qu'il le demandait en priorité et que quand ma petite soeur avail envie de rentrer au e
du coup je passais un peu

n'y avait aucun probléme sauf quand il y avait trop de choses a faire du coup,
priorité. »

i A sRials ROE W RialE : . = ﬂﬁ
«Je: ‘ ot cela m’an t + un statut phénoménal d’un coup oit tout le m
« Je violentais en tout cas et cela m,fai:l acquérim o dhi camp 5’adol¢scents m avait exclu & cause de celd.

*étais quelqu'un »




ungrand, qui ne se laisse pas faire, qui
| cette époque 14, ¢ ‘étaient vraiment des petites amies
W* stait hyper facile et que je pouvais ir
— je dis ¢a exprés que j'insistais - et _I;ien ¢a

« Oui j 'avais quand méme ce statut qui faisait que, ce statut
moments. »

« Que, que si c'est un mec [qui parle de féminisme] ¢a, ¢a va plus interpell ty
importante, [...]. » :

« le fait d'étre un mec et de faire, par exemple, de prendre l'initiative de d
d'aller faire la vaisselle méme, méme si je suis tout seul a le faire et que du coup
¢ ’est vachement plus valorisé que si j'étais une fille quoi. »

Pope




2. La chance négative.

spécificités respectives apparaissent. Il est a noter qu’aucun des huit hommes inter
reprend le discours ambiant de « I’égalité-déja-lay — ce qui peut étre le 1 A
questionnement renvoyant aux expériences vécues plutét qu’a la vision générale du monde :
genré —ni celui de la victimisation des hommes (tel qu’identifié dans les écrits de Bburdi;q;
Welzer-Lang). Si certains inconvénients pergus comme propres a la masculinité seront
spontanément nommés par tous les hommes, sauf un engagé, ceux-ci ne semblent pas peser
plus lourd existentiellement que les éléments relevant de la non-chance que représente le fait
d’étre une femme aujourd’hui dans cette société frangaise — aux yeux de ces hommes, Cela
n’implique aucunement que ces inconvénients ne peuvent pas étre plus prégnants
concretement et affectivement pour ces hommes — I’opposé serait surprenant — mais il me
semble que ces huit hommes pourraient adhérer & I’idée que la chance négative est bien

I’élément central de leur perception des rapports de genre et de leur positionnement existentiel

au sein méme d’un monde genré.

Des regards, des bdtons et des roues

Quelques premiers extraits permettent de saisir 1'idée méme de la chance « négative» -
seconde catégorie créée pour classifier les contenus - car ils expriment la centralité de la
perception négative du vécu des femmes, voire des femmes elles-mémes, et la fagon dont 5

cette perception fonctionne comme un repoussoir.

Ainsi, ceci est le premiére phrase, exprimée sur le mode de I’humour, formulée par un des
hommes non-engagés dés qu; consigne avait été dite :
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formulée par Michéle Le D cu

Les extraits suivants d’un non-engagé et d’un
de pensée qui est centré sur ce que les femmes vi
Jeur vécu, puis I'implication de cette prise de connais:

déduit qu’il échappe donc, en tant qu’homme, 4 un ceftam

« Et puis sinon, j’allais dire, je ne sais pas, aprés il y a des choses
mais on ne s'en rend pas compte. C'est-a-dire, on le sait simplement f
femmes qui te disent, & ce moment-1a, dans telles circonstances, par
comprendre que j'étais une femme, et c'était plutét pénalisant. Et dont tu te
ne peux pas I’avoir ressenti sur le coup, toi dans la méme situation d'ent
exemple, je pense a ¢a, ben c'était pas si mal, pas si mal, c'était pas si mal, pu si
(Claude)

« Je sais pertinemment que j’ai cent fois moins de batons dans les roues que n’importe
quoi, @ méme niveau quoi. » (Henri)

« Aujourd’hui je pourrais dire que il y a plein de moments ol je me dis j’ai la chance d’étre un homme
cest-a-dire. Je me dis que j’ai la chance d’étre un homme a chaque fois que j’observe ou qu’une
femme m’explique une situation qu’elle vit, quelle que soit quasiment la situation a chaque fois je me
dis - j"ai de la chance, vraiment j’ai de la chance. J’ai de la chance parce que je ne serais pas capable
de supporter ce qu’elles supportent. A chaque fois, et 4 chaque fois ¢a me met dans un truc, ¢a me
renvoie 4 ma fragilité, ma faiblesse etc. Et je me dis que si je n’avais pas ce statut-13, qu’on m’avait
donné comme ¢a voila, tous ces priviléges qu’on m’a donnés, si je ne les avais pas, je ne pourrais pas
aujourd’hui supporter ce qu’une femme supporte. » (Henri)

Cette conscience « d’y échapper » est ce qui me semble central dans la conscience masculine
d’avoir une « chance négative ». Aussi, certains extraits déja présentés dans la partie
précédente seront (partiellement) repris dans cette partie, puisqu’ils expriment, se prétent a

une lecture & partir de ces deux perspectives de la « chance » d’étre un homme.

Le corps et son usage

ant de cette chance négative, la
nguement,

Parmi les éléments pergus par les hommes comme relev

dimension corporelle est de nouveau présente. Si les hommes n’en parlent pas lo
avoir une fonction fondatrice et affective trés forte. Ce

sse) qui seront relevés par des engag!s

cette dimension semble tout de méme
sont d’ailleurs les mémes aspects (les régles, la grosse

et des non-engagés :

&

lles qui ont des régles douloureuses. C'est con mqilfim?

«Bien par exemple je ne sais pas, les fi
(Karim)
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« Bon, il y a un truc quand méme ou je suis content d'étre un gargon ¢
c'est sir je me dis c'est bien, oui. Parce que bon, je n’aimerais pas avoij
mois, comme ¢a, ol tu perds ton sang et t'es affaibli et tout ¢a. Ca me ferait chiaze
contrainte de me raser par exemple, méme si c’est chiant aussi. » (David) i
i 2%

« Si aprés la premiére chose, peut-étre des premiéres, une premiére fois je me suis d?t
chance d’étre un mec, c'est quand, c'est quand ma grande soeur elle a eu ses régles po
fois. Il'y a aussi ce truc-la que, merde, moi je n'ai pas a subir ¢a, et du coup et du
chance. [...] et que voila ou je me dis oui, oui, ¢a au moins Je n'aurais pas a passer par 14 et ¢’
bien. » (Pierre)

que

! O

De fagon similaire, engagés et non-engagés abordent également la capacité reproductiy
fait de pouvoir tomber enceinte, comme quelque chose a laquelle ils sont contents d'éﬂmm e
— et dont ils pergoivent de suite les effets en termes sociaux (avoir a gérer une IVG, avoxri
gérer la « maternité ») : 3

«Il'y a un premier exemple qui me vient directement en téte, c'est avec une copine on ne faisait
gaffe au niveau de la contraception et elle est tombée enceinte, donc elle s’est tapée tout I’avortem
méme si j'étais 13 enfin je ne me suis pas barré en courant quand méme. Et bien oui c'était elle qui se

tape tout, tous les trucs super chiants quand méme. Et ¢'était un peu traumatisant et tout, donc voila ¢a
par exemple. » (David)

«Tu n'as pas aussi ce role de maternité, tu n'as pas ce role maternel, qui, ¢a nous n’incombe pas, on ne
I'a pas forcément sur nos épaules en tout cas pas de la méme fagon. » (René)

Si le point de départ de ces réflexions est bien de nouveau le corps (régles douloureuses,
capacité de porter un feetus et de mettre au monde un enfant), dans la majorité des cas, la
dimension corporelle interagit étroitement avec I’élaboration sociale des comportements « a
partir » de cette dimension. Ainsi, si le dernier extrait mentionne le maternel lié a

I’enfantement méme, cet homme ¢voque également que ce n’est pas le méme travail...

Seul un engagé aborde de fagon plus interactionnelle la fagon dont le corps féminin est utilisé
par des hommes contre les femmes, a travers une exigence formelle égalitaire ne prenant pas
en compte les différences concrétes de taille, de force, de poids. Son sentiment d’avoir de la
chance négative est d’ailleurs plus lié au fait qu’il pense avoir assisté 4 une mise en situation
et un traitement discriminatoires vis-a-vis de sa petite sceur, ce a quoi il devrait normalement
échapper au cours de sa vie : ;

' 7 it S LT S

et quand on a passé les catas [diplomes de judo],
re plus de mal sur certaines techniques, genre
de le balancer par terre
n que sur tout le reste. Voil:




du coup au p_temier flan, ona, moi je I'ai eu directement | e, elle ne il
dans le jury il y avait trois mecs, trois mecs, trois vieux :u‘i:::'ae;ti::t du
hommes-femmes [....]. Et du coup, du coup 1a je m'étais deja dit unep;:éﬂew

o enfin ce n’est pas un hasard, enfin je me le suis dit, ou disons on se 1’est dltm

¢ que elle aussi elle était assez remontée et ass : ;
ﬁ:smard, » (Pierre) ¢z lucide par rapport & ga. Cétait pas

Violences masculines : symboliques, verbales, psychologiques, physiques et sexue

Comme pour la chance positive, la dimension des agressions masculines est quasi a i St

entretiens menés avec les engagés (quelques extraits — peu investis émotionnellement -

réferent au harcelement dans la rue, les bars ou I’insécurité que peut représenter le fait de.ﬁ'i .
du stop), contrairement aux entretiens menés avec les non-engagés qui aborderont de fagon
répétée, €laborée et bien plus affectée différentes formes de violence masculine. Cette

perception prédomine donc largement les entretiens menés avec les non-engagés: ils

semblent particuliérement conscients d’échapper aux agressions masculines, qu’elles soient

physiques, sexuelles, symboliques etc. et ce autant dans la sphére publique que domestique.

Ainsi, des non-engagés mentionnent les violences masculines du regard réifiant, dégradant,

déshabillant :

« Je pense pour un certain nombre de femmes ga doit étre absolument pesant, parce que tu dois te
poser des questions sur, je ne sais pas, si je sors en boite, il faut que je sorte soit avec mes copines, soit
avec des copains, pour ne pas avoir le sentiment d'étre la proie. Et ¢a je I'ai senti un peu mais encore
une fois clest l'expérience d'avoir été parfois dans des endroits homos, plutét la plupart du temps
débonnaires, mais ou parfois quand méme il y avait la drague, telle que les hommes le font, que les
hommes hétéro le font avec les femmes, parfois, pas toujours ¢videmment mais parfois, qui me
signalait ce que ¢a pouvait étre la position féminine dans un rapport hétérosexuel un peu, un peu

basique. » (Claude)

« Une chose que je vois tous les jours depuis que, tous les jours, une fagon dc': parler, mais depuis que
je fais attention aux filles c'est le, c’est le, la fagon qu'ont les hommes, certains hommes, de regarder

&
les femmes que je peux concevoir que ga peut étre dérangeant pour une femme d'étre regardée avec un

regard appuyé, avec des commentaires déplacés, voila, d'étre un objet sexuel finalement, un objet de

convoitise, quoi. Ca j'imagine que ¢a peut étre pénible et que les femmes dqlventf certamlemem :ei;g;r
s'armer d'abnégation, de détachement s'ils ne veulent pas aller au SOnﬂlt. Soit de erme:j e;xer;l ﬁ; - u;
soit de regarder par terre. Oui c'est ¢a, ce qui revient un peu au méme. Il yIaI\ bea‘::c?-;l:i,nei femmes?l "
Je croise dans la rue, qui regardent par terre, quoi, qui regardent ailleurs. Il 'y a ce

me regardent quand méme, heureusement. » (Louis)

PPenfermement et la possession domestique par un

Montant d’un degré dans la non-chance,
mme comme une chance négative. Cet exemple

Partenaire intime sont mentionnés par un ho

: A la rupture du lien
est particuliérement fort pour cet homme puisque cet enfermement a mené a la rup
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amical fort existant entre lui et cette ancienne amie, devenue la

possessif. Cet exemple sera d’ailleurs mentionné a chacun des trois

«Aprés au niveau de la chance d'étre un homme. C’est au niveau de la possessic
souvent & une amie & moi c'est presque ma frangine quoi. Et de 15 25 ans, on ne s
quittés, [...] et une nana plutét baba-cool, ouverte, Ouais, les mecs, de faire gaffe, d'un rappe
qui recherchait le prince charmant quoi, I’idéal du mec gentil enfin gentil qui fait éaffe a' 3
a une femme, qui la... Et elle est tombée, elle est tombée oui, elle s'est mise dans, ayecm?’ #s
afghan, je crois, jaloux comme un pou. La ¢a fait quasiment dix ans et en dix an;, on s’est .
quoi. [...] Ca a €t¢ un sacré deuil pour moi, parce que cette relation 12 pour moi, putain [...]. Et l&éile
est, elle a, elle a vécu avec un mec qui était quasiment l'inverse de ¢a, qui partait, enfin qm ;‘-m :
la maison, qui ne s'occupe pas de ses gosses, qui picole tout le temps, qui est au bar. Voila, tu Vm :
stéréotype du, le stéréotype de l'ouvrier de base qui va bosser, qui se pille la gueule et qui est jdi;ux
comme un pou. Qui, qui, qui veut que la, que la femme elle soit 4 la maison, et qu’elle en bouge pas
quoi. » (René) :

Sont également mentionnées, les violences physiques et la nécessité d’étre capable de se
défendre ; cette derniére est présumée étre de fait présente chez les hommes — comme si leur
socialisation n’impliquait pas un apprentissage de la violence - et devant étre apprise par les

femmes :

« Quoi que, parfois, quand méme, je me le dis aussi quand méme quand je vois des histoires atroces du
style, tu vois. Celles dont on entend parler. Les filles enfin la femme par rapport a la force physique,
oui c'est, je me le dis aussi je me dis aussi. Je serai une fille, j'aurais soit fait du karaté soit du kung-fu
quelque chose comme ¢a c'est sir. Rien que parce que physiologiquement mis a part quelques
exceptions les nanas du Nord, des armoires a glace ou des norvégiennes [...]. La vulnérabilité
physique, du point de vue physique, sauf, sauf les filles qui se sont équipées quoi. Par exemple mes
deux gamines elles font du karaté [...]. En plus ¢a leur plait et je ne me prive pas de leur dire que faut
qu'elles se défendent, faut pas qu'elles aient peur. » (Karim)

«Mais j'ai fait I'expérience assez terrible un jour dans le métro ou [...] il y avait une jeune fille qui
€tait 1a et un jeune type. [...] Ils ont commencé a parler fort etc. et la fille elle était coincée contre un
strapontin en train de pleurer et le type purement et simplement l'insultait quoi. [...] Donc au moment
ol on a été trois, quatre [...] & aller vers lui. Et c’est le moment qu'il avait choisi, au moment ol 1e
métro arrivait a quai, ou les portes allaient s’ouvrir et ou il allait pouvoir se tirer, c’est le moment quiil
a choisi pour lui mettre carrément un coup de poing a la fille, dont la téte & cogné contre la fEnelre etc.
Et le mec s’est barré. [...] Je pense qu’il est quand méme rare que tu te fasses cogner [a téte par fa,
quand tu es un mec, par ta fille dans des circonstances comme celles-ci. Et en particulier en pul?lllc
quoi, en public. Donc 13, franchement je pense que, elle, elle a souffert d'étre une femm.e. [] Lai 3’
avait un ascendant physique du mec qui faisait que le mec, dans cette re]atior.l, [...] il avait quaI:“
méme la chance d'étre un mec. Parce que il pouvait quasi imposer sa volonté simplement parce qu

avait un ascendant physique et puis, donc il était menagant. » (Claude)

« Et pui s bon ;récg:mment dans ma famille, il y a eu le cas d’une de mes cf)usmes'::;;t:séutﬁ
A o par son mec. Franchement 13, oui. La parce qu'elle a été maltr.altée mai "
it un certain temps, elle, elle... il a fallu qu'il aille trés lonp pour qu puns
nt 1 . ‘quand je, quand je et en plus moi je connaissais donc o
ent il est menagant quoi, elle, elle est, c’est pas, eII?, :ue o
shysique, c'est clair, il était d'un coté et pas de I'a i
1 tant que femme c'est plus compllq!n? de ge e
qui est violent mais méme la décision



comme ¢a, sur un coup de téte avec ses enfants, en ayan :
hysiquement, par celui avec qui on a partagé la vie, d’ailleurs avec qui elle ¢
oui quand j'entends un récit comme ¢a qui en particulier est proche.
n'était pas une chance d’étre une femme. » (Claude) -

« Et quest-ce que je peux te dire d'autres ? Bien je n'aj pas d'exemples précis mais je sais qu
un homme J€ N VaIS pas, J vais avoir un potentiel, je vais avoir un nombre d'agressions potentielles
sur moi moins, moins important qu'une femme. Parce qu'une femme peut étre agressée par une femme,

un homme - verbalement ou physiquement - alors qQue il y a trés peu de femmes, sauf tétes brilées,

et les femmes trés éne.“’ées ou je l'aurais mérité qui se permettraient de, de m'agresser verbalement ou
physiquement. » (Louis) ‘

Un troisiéme registre de violences masculines est également évoqué par les non-engagés,
celui des agressions sexuelles. Le premier extrait permet d’ailleurs de relever la fagon dont
Louis pergoit spontanément ces actes de domination violente comme « anecdotiques » - donc
peu expressifs des rapports de genre contemporains. Lors du dernier entretien, collectif, il
interviendra spontanément pour signaler qu’il connait « quand méme » plusieurs femmes
ayant €té violées par des hommes... ce qui atteste de la fonction dynamique — de prise de

conscience politique critique - de ces trois entretiens :

«Ben je ne sais pas, je connais une fille qui a été violée par son ex petit ami. Ca ne me fait, ¢a ne
m'améne pas a dire que j'ai de la chance d'étre un homme, je ne sais pas, c’est, ¢’est, c'est une anecdote
malheureuse quoi mais. Je pense qu'il y a trés peu de risques que j’ai pu étre violé par mon ex petite
amie quoi. [....] Alors effectivement je peux me dire que j’ai de la chance d'étre un homme parce que
au moins aucune petite amie ou ex petite amie dégue n’a essay€ de me violer quoi. Bon voila. »
(Louis)

«Parce qu'elle a subi un, lui évidemment on peut toujours dire il n'était pas bien dans sa peau, ga c’est
clair mais tant pis pour lui il gére ¢a, gérant ¢a en devenant violent & I'égard de sa copine, c'est une
position de privilégié. Elle, si elle se sentait mal, elle n'aurait pas fait ¢a, elle ne l'aurait, d’abord, elle
ne l'aurait pas violé, elle ne I'aurait pas battu, elle aurait pu le quitter, ¢a aurait été compliqué etc. mais
elle n’a pas exercé de violences physiques. C’est cette dimension qui..., ou 13, 13 franchement quand
J'écoutais ¢a, parce que ¢a dure longtemps, je me demandais si elle réussirait & prendre la décision de
se barrer puis je me disais mais si elle se barre, il va lui courir apres. Il va étre encore plus dangereux -
et pourtant il faut qu’elle se barre. C’est dans ces circonstances-13, 1a que je m'éprouvais comme
homme. Pas par identification avec le mec du tout mais je m'éprouvais comme homme‘ au sens ou je
me disais ce type de menace-la, théoriquement, je n'aurai pas a I’affronter dans ma vie. Y a quand
méme infiniment moins de chance que j'ai a l'affronter dans ma vie. La c’est clair que sur des
situations critiques comme ga, oui, ¢’est plutdt une chance d’étre un mec. » (Claude)

«Alors qu’une nana, alors qu'une femme ou qu'une fille, c’est ¢a, c’est bien plus courant et bien
plus... i] Y a toujours ¢a derriére en plus je pense. Je pense qu'une nana, elle y pense bien plus souvent
qu'un mec quand elle se proméne, quand elle se proméne seule dans la rue, noir et tout ¢a ou dans une
cage d'escalier. J’ai une copine qui s'est fait agresser chez elle et elle est passée a deux doigts de se
faire violer quoi. Et elle a eu beaucoup de chance, vraiment beaucoup ‘de chance parce que la porte fie
SOn appart, le mec il n’a pas pu la fermer, enfin elle a réussi a le coincer avec son p1e.d quo'l. Malsz
Mais le gars ] était sur elle, couché sur elle, avec le, elle avait la lame sur la gorge quoi. Et c'est vrai
que ¢a pour un mec que c'est moins courant quoi, c'est moins courant, .et ¢a, ¢a joue. Oui, ou tu te fals
Péter [a tronche ou tu te prends un coup de couteau ou de pist(ilet quoi. Tu ne te fais pas .woletl_'. € fst
VIai que ¢a, ce rapport-1a il est quand méme, il est quand méme bien plus simple quoi. Enfin plus
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simple, oui, oui plus simple oui.

Ca pour ¢a, oui c’est lus, cet 1
marquant. » (René) P aspect des choses

& ™ , r . - "‘ E, i
Ce dernier extrait d’un non-engagé mentionne finalement ces trojg registres des iw
masculines contre les femmes :

serait-ce que aux agressions sexuelles, verbales ou physiques, ¢a on ne I'a Pas quoi. Ou
rarement. Rien que les viols enfin ces trucs-13, ou les rapports « oui, t’es qu’une sale pl.lte ». C’est des
termes qu’on, pour un mec, ¢a te passe au-deld, ¢a te passe au-dela alors que sur une fet.nme - es.
attaquer au plus profond de ce qu’elle, ce que c’est d’étre une nana quoi. Et un mec ¢a peute;j:%
pauvre connard au pire, ¢’est « enculé », mais « enculé » quand ce n’est pas vrai, tu dis « ouj et alors y

qu'est-ce que j'en ai a foutre quoi. Alors souvent Je pense que, que les, les, les agressions verbaleg@
physiques contre une femme elles sont bien plus marquantes et bien plus violentes quoi. Ca i}
bouleverse complétement, ¢a me retourne complétement les, les, des agressions physiques sexuelles

sur une femme. C’est un truc que je ne comprends méme pas que ¢a existe. Je ne comprends pas
comment un mec peut en arriver la quoi. » (Rengé)

On peut distinguer les extraits précédents concernant la violence de ceux qui vont suivre‘p;;
le fait qu’ils se réferent aux actes d’hommes individuels : si certains pergoivent ces actes de
Iordre de I’atypique ou du pathologique (les détraqués, les pervers), d’autres semblent les
percevoir comme ayant un effet massif sur les femmes, par agrégation des actes masculins

individuels.
De la domination individuelle ... a la domination structurelle

Un des hommes non-engagés pergoit un des effets de cet aspect massif des violences - situées
surtout dans la sphére publique - comme une assignation spécifique adressée collectivement
aux femmes : I’assignation a la domesticité. Cet homme mentionnera également des violences

masculines & I’égard des femmes dans la sphére domestique ainsi que la difficulté pour les

SR

femmes de (s”) en sortir :

« ...il y avait I'idée que je n'aurais pas pu me I’autoriser quoi, si je javais été une fille. Et :;n;:‘l ;:::
toujours été quelque part assigné, non pas a résidence, mais il aurait fallu que je o pose o et
sur, est-ce que je pouvais le faire, est-ce que ce n'était pas dangereux. Je pense qu'il y avai
de danger supplémentaire en étant une fille. » (Claude)
hmm’om quasiment pas abordé spontanément la question des violences, ils V°‘:
‘ ‘ %ﬂm—mgngés dans la perception de I’asymétrie structurelle
o rination. Or si les non-engagés Vo'
rE R : :
avant tout des exemples coneT™t

A
-
4
s




sthétique...), les engagés se distinguent par une présentation incluant plutdt une
e R 1. i<

cture théorique politisée (privilege, statut): il y a donc des modalités distinctes ¢

le
(dés)in
sructurellement genrée.

carnation dans I'évocation par les engagés et les non-engagés de la

[ "extrait suivant montre, non pas la chance négative, mais la conscience de ne pas avoir eu la

méme chance négative, le privilege que les autres hommes : celle d’échapper aux taches
domestiques. Tel qu’abordé par cet engagé, il ne s’agit pas vraiment pour lui d’un sentiment
Je non-chance mais plutdt d’une explication de la raison pour laquelle il n’éprouvait pas tant

que cela le sentiment d’avoir de la chance :

« ...du coup sur tout ce qui €tait travail domestique ou je ne sais pas quoi tiches domestiques. Je pense
que je n'ai pas, je n'ai pas eu des priviléges de mecs disons normaux, qu'on retrouve le plus souvent
détre dispensé de faire tel ou tel truc parce que, parce que ¢a ne passait pas chez moi, sauf quand il y
avait d’autre chose a faire a l'extérieur, j'allais peut-étre plus souvent avec mon pére. [...] Mais du
coup on s'éloigne un peu de la question de départ ou sur le, sur le, enfin je me suis jamais dit que
jlavais de la chance d’€tre un mec parce que j’avais pas a faire de la vaisselle. » (Pierre)

De fagon similaire, d’autres extraits des entretiens menés avec les engagés situent
explicitement les hommes du c6té des privilégiés mais sans évoquer des éléments concrets

attestant de 1’asymétrie :

«Jai commencé a développer une culpabilité d’étre un homme mais en me disant toujours mais, 13,
c’est une double culpabilité c’est-a-dire que je ne voulais en rien retourner & mon statut antérieur,
c’est-a-dire de femmelette, c’est-a-dire de tout ce qui pouvait me rapprocher d’étre dans un statut de
femme justement. » (Henri)

« Mf>i. quand je dis priviléges c’est lié a cette idée, au fait d’avoir cette chance de vivre de fagon
mate'nel!ement confortable plus que d’autres personnes, du coup il y a toujours un rapport de
domination quand je dis priviléges : je me compare a d’autres personnes qui ne vivent pas la méme

8\11053.. D)es trucs dont j’ai I’impression que c’est plus pénible, que c’est plus pénible que moi. »
ordine

L’adoption de cette grille de lecture théorique-politique interagit d’ailleurs étroitement avec
©€ qui est ressenti par ces engagés. Ainsi, pour David, cette conscience structurelle I’ameéne a

roblémat; fo: ; Wi
Problématiser ses désirs « spontanés », celui d’étre une fille :
«Et dong

vach
fille

pour ¢a oui je pense oui puis de, enfin, enfin je me rends compte que j’ai un contact
ement plus facile avec les filles et je me dis que je pense, voila je pense que si je j’avais été une
facmiaTn:vm‘.aurgit‘ pas dérapgé, .mais aprés bon, voi_la c'est ?mpossible de dire ¢a je le sais de toute
At g d'of]fs’ si a la base j’avais étcf. une ﬁllt? je suis parqule:nent conscient que tout mon parcours
otz att'l érent. Je ne peux pas dire la maintenant je vais étre une fille, donc c’est ¢a il y a une
P lra'ncf: dans !e fait de jouer avec l'idée d'étre une ﬁll.e parce que je .tr.ouve que humainement

Passe différent, différemment entre les filles et du coup j'ai plus de facilité ou des trucs comme
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¢a, je pense que j'ai des problémes avec des mecs dans les contacts quoi. Aprés te
sais pas vraiment je peux trouver pleins de raisons, mais & mon avis je ne sais pas si

Par contre, I'adoption de cette grille de lecture politique fonctionne égalém(n&

forme d’autocensure, le poussant & ne pas exprimer ce qu’il ressent spontanément

« Je ne peux pas dire comme ¢a, ah ¢a ne m'aurait pas dérangé d'étre une fille parce que je sais
n'est pas aussi simple de dire ¢a. Je peux pas juste dire qu’il y a plein... je sais qu'il y a plein d
que je perdrais si j'étais une fille. Mais du coup... oo i
Et du coup p.ex. tu perdrais quoi ? Tu penses que tu perdrais quoi ?
Je ne sais pas trés bien, il parait qu'on perd plein de choses. Mais... qu'est-ce que je perdrais ? A
mais justement, ¢’est que vu qu’on m’a dit que j'allais perdre des choses je ne peux pas dire ‘ah, gar
me dérange pas de, d'étre une fille’. Pourtant I, je n'ai pas l'impression que je perdrais des choses
¢a pourrait pas me déranger de dire ¢a pourrait étre sympa d'étre une fille, mais bon. Mais c'est marrant
parce que je trouve que justement le fait d'avoir une réflexion la-dessus tout ce que je pourrais dire
peu innocemment ou des trucs comme ¢a je pense que je le réprime parce que je sais qu'il y a ple
sous-entendus possibles, des trucs comme ¢a. Et que — enfin réprimer c’est un peu fort - et duo'nwl
coup je me dis, ‘oh la la il faut que je réfléchisse a deux fois avant de dire un truc’. Enfin, c'est un peu
¢a que je trouve qui est dommage dans le... » (David) -
L
Cet homme engagé exprime avec honnéteté et méme déconcertation qu’il est incapable g“i

dire ce qu’il perdrait si il vivait a partir d’une position vécue féminine. Il sait « parfaxtemmﬁi :
qu’il risquerait de perdre beaucoup, mais cette idée abstraite ne semble pas du tout fanbw i
avec sa vie concréte. Autrement dit, il y a la un parfait exemple de la fagon dont des bmﬁw
peuvent s’approprier la thématique du genre, y consacrer temps et €nergie, des‘(%s

durant... sans pour autant faire résonner les analyses féministes de fagon incarnée. Outre

i

question de I’indifférenciation genrée que cet homme semble ressentir, il témoigne ép!m

d’un engagement critique sur le mode de la désincarnation.
Masculinité hétérosexuelle : espace public et vie professionnelle

Les extraits qui suivent mettent par contre en exergue - chez les non-engagés - . e
moins théorisée, plus factuelle et générale de la dimension sociétale, :
institutionnelle & I’origine du vécu concret des femmes. Le premier extrai
cette dimension, d’une culture éloignée de

bt

en empruntant un exemple

el




3 je me dis que jlai de la chance d’étre un gargon méme si je n'aimerais
forcément atre un gargon dans ces pays-1a. Jen sais rien. » (Louis) W5

Ce méme homme note, cette fois-ci pour sa propre culture, le corrélatif de ’ext

on matiére de contrdle masculin du corps des femmes (ce qui I’améne & brievem i

propre implication) !

«Je me dis, je me dis aussi que j"ai la chance d'étre un homme parce que je suis moins jugé sur mo
hysique que les'femmes. Que j'ai beaucoup moins de pression imposée par la société et les médias sur
'apparence ph)‘/su‘]ue, la fraicheur et la désirabilité si je peux utiliser ce mot-13, de la femme. L’espéce
de tyrannie qui pese sur les femmes. Quand on voit toutes les publicités, quand on voit les canons de
peauté qui sont mis en avant dans les publicités, quand on voit tous ces produits pour les régimes, pour
Jes produits de beauté, pour les Frémes antirides pour - bien qu'on commence & avoir les notres aussi.
Mais il y a, il y a une pression, il y a une pression incroyable je ne sais pas d'ou il vient, peut-Etre que
nous les hommes on la cautionne aussi. Peut-étre que nous les hommes on est comme ¢a aussi et qu‘on
exige, on exige, non on exigg pas, mais on préfére avoir une femme qui, qui a une apparence, je ne sais
pas, une femme qui nous plaise en premier lieu, comme tout le monde. [...] Pas toutes les femmes ont
envie d’étre jolies, il y en a qui s’en foutent, ces femmes-la on les regarde moins. Les femmes qui ne
sont pas jolies a la base, ben elles ont... je n'en sais rien, je ne sais pas. Donc peut-étre que, oui j'ai
certainement de la chance de ne pas avoir cette pression par rapport a une femme. » (Louis)

Les deux extraits suivants — toujours de non-engagés - identifient clairement I’asymétrie
structurelle en matiére de pouvoir décisionnel, les hommes hétérosexuels détenant la majorité
des positions de pouvoir, et ce que cette situation implique pour les femmes individuelles,
notamment dans la sphére professionnelle lors des entretiens d’embauche. Un grand nombre

de ces extraits situent clairement cette dimension structurelle dans la sphére professionnelle.

« Tu es souvent employé par des hommes et les rapports de, les rapports de boulot sont pas forcément
c’est des rapports souvent de travail professionnel ou il n'y a pas forcément de rapports de séduction,
de rapports de, ga ne se joue pas sur le méme terrain. Alors que je pense que quand tu es une nana, il y
a forcément du rapport de séduction derriére. Quand c’est un patron, un mec qui embauche une
secrétaire ou une femme, il y a malgré tout un rapport de séduction, de. Oui qui n'est pas lié¢ forcément
ala compétence. Qui est, qui est, qui est autre alors que quand un patron embauche un mec c'est avant
tout sur le boulot, sur la compétence et pas forcément sur le rapport humain, sur le rapport social et des
trucs comme ¢a. » (René)

« P_arce que j’allais penser que dans certaines, comme les positions de pouvoir restent masculines
majoritairement, il y a des moments, masculines hétéros en plus, il y a des moments ol une femme qui
peut jouer d'un certain nombre de, d'un capital de séduction, face a des mecs comme ¢a, peut emporter
le morceau plus qu'un type avec qui effectivement dans une relation par exemple, je pense dans un
entretien de recrutement, un mec il ne pourrait pas jouer sur ce registre-1a. Donc, mais la encore je
Pense que c'est une chance mais c'est aussi une malchance parce que c'est quand méme devoir jouer
:grl dedS registres autres que ce qui devrait seulement te mobiliser dans ce type de circonstances quoi. »
aude)

D’autres extraits éclairent également la dimension structurelle des rapports de genre dans la

sphére professionnelle :
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« Quoi d'autre ? Je vais encore, je vais encore citer des exemples qui me
des magazines de société ot on apprend que, ben que les femmes ont des difficultés au
professionnelle lorsque elles vont avoir des enfants, qu'elles sont pas trés bien con
employeurs lorsqu'ils se posent la question de partir en congé maternité o de, voi
voild avant de les embaucher si elles comptent avoir des enfants, ce qui est un pef
trouve. Voila quoi. Je, je pense, je suis d'accord que la société dans son ensemble
toujours tendre avec les femmes. » (Louis) e

« Et du coup c'est vrai que c'est souvent plus simple, c'est un milieu trés masculin quon c’s;g
quand méme assez macho, le milieu de la technique. Ca ne veut pas dire que tous les mecs qui
la-dedans c’est des machos mais il y a plein de... ¢a fuse sur les blagues de cul bien lourdes
graveleuses, ce qui n'est pas désagréable non plus en méme temps, bosser entre mecs non plus'
pas si I'horreur que ¢a. Mais du coup une nana la au milieu c’est pas facile et du coup c'est
pareil c'est des rapports de séduction et des trucs de cul [...]. Oui de se voir commander un
une nana qui rentre dedans et qui, et qui ne donne pas sa part aux chiens non plus. Et puis c'est
rapport aussi qui est entre le rapport de voir une nana dans ce boulot 12 qui, qui, qui essaye S
trucs masculins : ¢a renvoie, ¢’est de la charge lourde, ¢a braille, ¢a se pourrit aussi facilement,
charge, ¢a se vanne, ¢a déconne. [...] Du coup oui, oui c'est pas, oui, ¢a pour ¢a oui c'est plus facile
d'étre un mec dans le milieu du spectacle quoi je pense, et en technique en particulier. » (Claude) '

)

Un autre extrait aborde également cette dimension structurelle, et est issu de la seoondevagg

d’entretiens, ol ce non-engagé avait spontanément abordé I’asymétrie salariale :

« Pour ¢a que quelque part je reviens a la premiére question — je suis bien content de ne pas étre une
femme - parce que, parce que... dans le monde du travail c’est énorme comme truc. Et on, méme nous
d’ailleurs, les hommes, on devrait, on devrait avoir honte, on devrait dire directe : ‘oh, au fait, il parait
que hier ils en ont parlé a la télé [de la différence de salaire]’, puis que c’est un sujet de débat,
directement a la premiére occasion, méme sans occasion a la limite.

Pourquoi tu penses que ¢a ne se fait pas ?

Je ne sais pas en fait. Parce que on a accepté, j'ai une réponse, mais c'est une réponse virtuelle, un peu
théorique. Le pouvoir tel que j'en parle, tel que 2 mon avis, il est le plus néfaste et le plus égoiste, M
putain je suis en train de perdre le fil. » (Karim) 4
mmes, toujours dmhé

b g

Finalement, un dernier extrait d’un non-engagé aborde le vécu des fe

perspective de la « chance négative » mais cette fois-ci a partir d’un vécu personnel,

relationnel.

Se faire des neeuds au cerveau

Louis part de son propre vécu personnel, relationnel pour aborder un

structurel. Cet homme exprime le sentiment qu’il éprouve que lz



 Une
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qu'il s'agirait 1a de quelque chose relevant cette fois-ci d’un effet struc
identifie pour autant les causes structurelles concrétes éventuelles :
(1l y a un moment il n'y a pas si longtemps que ga et peut-tre encore j’ai tendan
filles étaient plus enclmes,. enclins, enclines, si je peux parler argotiquement... [
noeuds au cerveau, a se faire des nccuds? au cerveau. A chercher des problémes 12 ou il
dramatiser les choses. Et dans mes relations, dans mes relations amoureuses, oui je ne
dit, je ne me suis jamais d.n clairement, j'ai la chance d’étre un gargon parce que moi au
rends pas la téte. Mais si, comme tu me poses la question, si tu me posais la question
bien je dirais naturellement ‘OUI. Je suis content, je suis content, je suis content de vivre ma
un’, comment dire. .. A certains moments,  force de cotoyer surtout dans mes relations a
arce que ¢a a joué sur moi, sur mon mental et sur mon affectif. J’ai fini par me dire que, p

filles étaient folles, mais que les filles avaient une propension plus importante a mew

névroses et des problémes psychologiques, voila. Est-ce que j'ai la chance d'étre un homme je n'ai pas

la réponse, moi. Cest juste une supposition a moi. Voila. » (Louis)

Comme pour le premier extrait de cette partie concernant la chance négative (« Ben, quand je
vois une fille»), ce dernier extrait peut étre interprété doublement: soit, le regard
classiquement misogyne de pathologisation les femmes (stéréotype erroné), soit une sorte de
constat « naif », sans jugement nécessairement misogyne, que nombre de femmes semblent
vivie le quotidien sur un mode plus douloureux, difficile, conflictuel (stéréotype
pragmatique). Ceci peut a son tour étre ramené aux difficultés réelles vécues par les femmes
(notamment les doubles contraintes) qui en effet peuvent donner le sentiment a certains
hommes, que les femmes se font plus de « nceuds au cerveau » puisqu’elles font face a une vie

plus contraignante et violente.
La domination concrétement exercée....

Si ce non-engagé n’aborde pas les causes éventuelles de ce qu’il nomme I3, plusieurs extraits
d’engagés vont proposer des descriptions plus détaillées, concrétes, vécues de I’interaction
entre une structure asymétrique et le vécu des femmes. L extrait suivant éclaire par exemple
le fonctionnement concret, discriminatoire de certains (groupes d’) hommes vis-a-vis de
femmes. Cela permet d’éclairer un autre aspect des modalités de description (dés)incarnée des
hommes quant a la conscience de domination : un éclairage a partir d’un vécu concret,
Personnel de I’existence de traitements asymétriques des femmes et des hommes — ce qui
n'est pas retrouvable de fagon comparable chez les non-engagés (sauf pour la question des
Violences masculines, lorsque celles-ci ne sont pas individualisées). Cet extrait compléltF.
dailleyrs celui mentionné au titre de la dimension corporelle, ou la sceur de cet homme av;i»t;"

LR

déja été traitée de fagon discriminatoire lors du passage de « diplomes » en judo :

¢ re abdmeads
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« Le président de la, du comité du T
g:ilnfutait de f:elui ertl_ gros c'était und::);:cim:: tpg‘s‘t::l!leﬁfa?j
res noires, enfin amener des jeunes i inle Adlays i
refusé, j'ai refusé ce boulot et ce b:)ulot paerne?:g:l‘::‘;letirsxotﬂa:’e . dwpmmm
méme parcours que moi, enfin le méme parcours au niveau d:s?:;o ;
u'ne optique, elle était en STAPS en fac de sport quoi et ell :lla‘ etcmnm‘imL :
d'activité physique adaptée donc pour bosser avec des perso:nes l:;nd i
des personnes avec un handicap social machin. Et du coup elle était 54
dé{narcl)e _de faire des trucs de ce coté-1a plutét que moi, sauf qu’on l’pemm-em m
voila c'était un mec qui était recherché et pas une fille. » iPierre(; @ T

N

D’autres extraits abordant la chance négative restent également sur
anecdotique, individuel tout en illustrant I’approche politique adoptée par ces

engagés en termes de privilége, d’avantage :

« ... le mercredi apreés-midi ou le week-end c’était plus simple pour moi de sortir al ik W i

. > & . . ors : S 3
elles restaient a la maison. Il fallait par exemple qu’elles apprennent a faire 2 manger, g“fil‘!.;eﬁuwﬁf :
[...] c’est également participer & la vie de famille, au fonctionnement quoi [...], tes sceurs elle n’y
échappent pas » (Nordine)

« Je me rendais compte par contre pour mes petites sceurs que ce n’était pas le cas, on ne se posait pas.
la question de ce qu’elles avaient envie de faire comme activités extrascolaires. En fait c’est ¢a, ce
n’est pas seulement le sport, c’est de faire quelque chose d’autre en dehors du cadre scolaire c’est-a-

dire quelque chose entre le cadre scolaire et le cadre familial, entre ces deux prisons voila. » (Nordm)
N raExig)
« 11y a un autre exemple qui me vient, le fait également d’avoir été un gargon, dans le cadre de la.
famille ; j’ai de la chance de faire des études, de faire des études a la fac alors que ma grande soeur par
exemple qui avait des capacités pour faire des études 2 la fac et bien on 1’a un peu empéché parce que.
il ne fallait pas que elle s’¢éloigne de la maison [...]. 1l fallait qu’elle reste 1a parce qu’elle avait le
permis, qu’elle pouvait aider, toujours dans le cadre de I’organisation familiale. C’est mamntm
qu’elle s’était inscrite a la fac de [GRANDE VILLE] et elle avait tout pour venir, elle avait réussi &
avoir une chambre étudiante sauf qu’au dernier moment elle a changé de filiere et elle est rﬁé a
[PETITE VILLE]. [...] C’était un BTS tandis qu’elle-méme avait envie de_ faire des études h%
[...] En tout cas moi quand j’ai fait des études quand je suis parti faire des. études a [’Avﬁ “t :
GRANDE VILLE]. Oui, j’avais I'impression d’échapper a ce que ma seeur avait .vécu et d’avo 2
chance de faire des études quoi... et en plus d’avoir fait des études longues. » (Nordine) #3440 &

ment négatif est important
chance d’étre un

Ce dernier extrait montre une nouvelle fois a quel point ce mouve

dans la (prise de) conscience de bénéficier d’avantages, d’avoir de la

homme.

... et ses effets naturalisants

ant reprend la thématique des loisirs, et exprime particul

rception quasi naturalisant

L’extrait suiv
oint s sociopolitiques créent une pe
i L3 B 3 e |




Cela représente donc doublement une chance négative dans la mesure ol cet

a cette perception stigmatisante :

« La c'est plus par rapport a mes petits f:réres par exemple, o j’ai I’impression que eux ils ont | g
chance par exemple de jouer aux jeux 'VldéO'S par exemple que mes sceurs. C'est-a-dire que eux, onne
va pas trop leur prepdre la téte sur le fant‘q.u‘lls sont 1, qu’ils vont jouer alors que le fait, ¢a parait juste
normal de voir qu’il'y a des gargons qui jouent 4 la Playstation par exemple. Et voir des filles, juste
voir des filles, ¢a fera}t trop.bnzarre. [RIRE] [...] Apres [RIRE] quelque fois dans les squats il y a des
gens qui jouent a des Jeux_wdéos [RlRl?] et lé par contre il y a aussi des filles qui jouent [RIRE] mais
en fait ¢’est marrant d}e voir, ce truc de jeux vidéos, il est, justement qui rentre dans ces rapports filles-
gargons €t comment.a'partlr de jeux vndéos_essayer de subvertir ces rapports 1a [...]. Ce qui parait
flagrant, ¢’est cette idée de. faveur c’est toujours par rapport aux loisirs, ce truc, plus la facilité de
pouvoir passer son temps a jouer alors que d’autres personnes, notamment des filles, elles ont pas. Ca
paraitrait suspect qu’elles jouent un jeu vidéo. Je veux dire, moi-méme, c’est pas du « on » c’est pour
moi, je. [..-] En fait c’est pas que je trouve ¢a bizarre ou inconvenable qu’une fille joue mais juste ce
serait nouveau dans mon champ de vision. » (Nordine)

On peut retenir que la chance négative semble en effet un facteur relativement fort dans la
conscience masculine d’avoir de la chance d’étre un homme. Autrement dit, la chance d’étre
un homme est vécue avant tout comme la chance de ne pas étre une femme. Les exemples
donnés par les hommes non-engagés concernent des registres extrémement importants : d’une
part les violences et les contraintes symboliques, psychologiques, physiques et sexuelles
infligées par des hommes individuels & des femmes individuelles ; d’autre part I’existence
d’une asymétrie structurelle contraignante et limitante pour les femmes, notamment dans la
sphére professionnelle. Il me semble que ce facteur pése plus lourd dans la balance subjective
que ceux présentés dans la partie « chance positive ». Aussi, on pourrait retenir que ce qui
incite le plus fortement ces hommes engagés a se penser « chanceux » - lorsque ceci est le cas
et nous verrons également que cela ne va pas de soi - ¢’est qu’ils ne souhaiteraient pas vivre
au sein de cette société & partir de la position vécue des femmes. Il est également & noter que
si la dimension corporelle, physique est présente, elle reste relativement peu significative, et
méme lorsqu’elle est abordée dans ce cadre précis, elle reste intimement liée aux usages

Soclaux, aux €laborations sociales a partir de ces corps.

On peut également noter que les hommes engagés se référent de fagon similaire a la
dimension corporelle, bien que la question de la puissance physique ne soit pas ou peu
abordée par eux. Contrairement aux non-engagés qui ont ensemble donné une quinzaine
Texemples de chance négative liés aux violences (symboliques, psychologiques, verbales,
Physiques, sexuelles), les engagés n’en mentionnent que cing, et ne référent que de fa

« G ; : : , ,
Cuphémisée » 4 ces violences masculines. Tandis que les non-engagés aborder
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privilége structurel est alors mis en mots A ¢
mais dont on pergoit que ces hommes les consi
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au titre de la chance négative, un inventaire des fagons dont ces

des femmes. Ce vécu pergu fonctionne de fait comme un réel repou

non-engagés comme Karim — une conscience intime, incarnée existe quant hum
Jes personnes vivant & partir d’une position vécue féminine. On peut considérer que
perception et cette conscience - plus ou moins incarnées - forment un élément :
central & ce que j’ai appelé pour caractériser partiellement « I’expertise masuﬂm, :
I'attachement conscient a la domination. Différents extraits d’engagés et de non-eug:gés
permettent en effet de noter & quel point ces hommes se savent protégés par leur position
vécue masculine : cela n’implique pas qu’ils adhérent pleinement et directement a la
domination masculine — au sens ot ils appuieraient consciemment la domination des femmes
par les hommes - mais cela laisse voir a quel point une remise en cause structurelle des
rapports de genre pourrait rencontrer une trés forte résistance souterraine puis consciente de

leur part.

L’inventaire suivant, selon les mémes registres interactionnels (rapport a soi, aux pairs de
genre, aux non-pairs de genre), permet de décrire la fagon dont ces hommes pergoivent — par

contraste avec leur propre position vécue - la position vécue féminine :

Le rapport au soi féminin : le corps féminin est pergu comme pénible (régles qui « tombent »,
régles douloureuses, possibilité¢ de grossesse), comme objet & gérer / mobilisable
consciemment en public (regards, remarques), comme physiquement vulnérable donc

désavantagé (exigeant un travail spécifique), comme objet de menaces spécifiques (vio‘lenous

sexuelles), comme limitant les rapports de force potentiels (la crainte de la violence comme

ik N o o i supsuboell
SOurce d’autocensure); le soi féminin est pergu comme intimement illégitime et toujours
Ataquable ; le soi féminin est « débordé » par le corps, est fonction du corps ; le soi féminin

oSt pergu comme compliqué, névrosé ; le soi féminin est lui-méme un objet a ln\rlﬂfﬂ’m

Pouvoir interagir avec le monde genré.

Le fapport aux pairs de genre : je fais partie d’une communauté aux rippon&

“PPartenance ay groupe de pairs surdétermine mon existence ; cette appar
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a la reproduction, a la sexualité ; je fais partie d’une communauté désavantagée et di

(sphere professionnelle ; violences) ; ma reconnaissance par des pairs de référence passe k'ﬁ

des pratiques domestiques. oM NEE

Le rapport aux non-pairs de genre : le rapport aux non-pairs est en permanence médié Patlb
registre sexuel masculin (espace public, travail) ; mon inscription active au sein de ce groupe
exige I’adoption de pratiques spécifiques notamment de rapports de force permanents ; ma
non-appartenance a ce groupe fonctionne comme un handicap ; mon acceptation par seg
membres est fonction de mon adaptation réelle ou apparente a leur imaginaire ; mon désir de
fréquenter des non-pairs implique un travail permanentde surveillance et de vigilance ;
I’intimité des rapports avec les non-pairs fonctionne comme une prise de risque possiblement
mortelle ; I'usage de violence n’est pas un réel possible pour obtenir des gains ; la simple
présence de non-pairs me renvoie a mon statut de proie potentielle ; les tentatives de

résistance aux actes masculinistes sont violemment réprimées.

Contrairement a la chance positive, la catégorie de chance négative ne représente pas un enjeu
analytique particulier. L’inventaire proposé permet de décrire quelques contours de la fagon
dont ces hommes percoivent la non-chance féminine : il ne s’agit pas ici de s’exprimer sur
I’éventuelle pertinence ou justesse de cette perception mais de prendre note de la perception
qu’habite ces hommes. Si pour certains extraits un investissement éthique masculiniste -
bienveillant (idéalisation des rapports entre femmes) ou malveillant (stigmatisation de la
physiologie féminine) - est repérable, cela n’est pas le cas pour la majorité des extraits

retenus.

Il est par contre signifiant que quasiment aucun extrait ne propose une lecture plus

dynamique, dialectique de la chance : qu’il s’agisse de la chance positive ou négative — ¢t
ces

malgré le fait que ces hommes décrivent principalement des productions sociales —
positive et négative

ant du

hommes ne proposent malgré tout pas de lien dialectique entre la chance
masculine et celles féminines. Un seul engagé, Nordine, mentionnera en effet en parl
fonctionnement domestique qu’il a connu en tant qu’enfant et adolescent : « elle [ma mére]
passe son temps a faire des taches pénibles et tout ¢a. Et dans lequel, quand je prends du recil
je me dis que je participe a qu’elle doit faire des taches pénibles ». Cela rend visible

3 : ’ int de vue
conscience de domination qui habite ces hommes est somme toute statique, d’un poin 3
des hommes qU

que la

politique. Méme si ces hommes savent pertinemment que ce sont les actes
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Eléments définitionnels pragmatiques
SRS
Afin de rendre ces éléments plus concrets, plus saisissables, des éléments .

« pragmatiques » de ce qui compose ce sentiment de chance négative s
rappelés ci-dessous :

Les non-engagés
« les filles qui ont des régles douloureuses »
« la vulnérabilité physique, l'inculture aussi physique »

« Tu n'as pas aussi ce réle de maternité, tu n'as pas ce réle maternel, qui, ¢a nous n'incombe pas »

e -

« le regard que les hommes pouvaient poser sur les femmes, le regard intéressé sexuellement, immédia, M
étre a ce point salissant »

« si je sors en boite, il faut que je sorte soit avec mes copines, soit avec des copains, pour ne pas avoir le
sentiment d'étre la proie »

« ¢a peul étre dérangeant pour une femme d'étre regardé avec un regard appuyé, avec des commentaires
déplacés, voila, d'étre un objet sexuel finalement, un objet de convoitise, quoi. Ca j'imagine que ¢a peut étre
pénible et que les femmes doivent certainement devoir s'armer d'abnégation, de détachement s'ils ne veulent pas
aller au conflit. »

« elle qui avait plutét des idées, oui, pas libertaires, mais assez proches de ¢a quand méme quoi. Dans les
rapports hommes femmes dans les, puis les copains qu'elle a eu avant. Et la elle est, elle a, elle a vécu avec un
mec qui était quasiment l'inverse de ¢a, qui partait, enfin qui n'est pas a la maison, qui ne s'occupe pas de ses
gosses, qui picole tout le temps, qui est au bar. Voila, tu vois, le stéréotype du, le stéréotype de l'ouvrier de base
qui va bosser, qui se pille la gueule et qui est jaloux comme un pou. Qui, qui, qui veut que la, que la femme elle
soit a la maison, et qu'elle en bouge pas quoi. »

« Je serai une fille, j'aurais soit fait du karaté soit du kung-fu quelque chose comme ¢a c'est sir. »
« La vulnérabilité physique, du point de vue physique, sauf, sauf les filles qui se sont équipées quoi. »
« Alors que moi si on m'avait perdu de vue je ne me serais pas senti en insécurité en étant seul. »

« Mais la j'ai quand méme l'impression que c'étaient des gens qui se connaissaient, je pense qu 'il est quand
méme rare que tu te fasses cogner la téte par ta, quand tu es un mec, par ta ﬁll.e dans des circonstances comme
celles-ci. Et en particulier en public quoi, en public. »

« elle en tant que femme c'est plus compliqué de gérer cette situation-la. Enfin effectivement puisque ¢ "" b;f'
est violent mais méme la décision de se barrer comme ¢a, sur un coup de téte avec ses e'f"'“'. en ayani fait
sentiment d'étre menacé physiquement, par celui avec qui on a partagé la vie, d ailleurs avec qui elle avait Ja

un enfant » i
« je vais avoir un nombre d'agressions potentielles sur moi moins, moins important qﬂ"’””ﬁ"””’:’u q"::'}
femme peut étre agressée par une femme, par un homme - verbalement ou s

« je me disais ce type de menace-1a, théoriquement, je n'aurais pas a l'affronter dmt mavie. Ya %
infiniment moins de chance que j'ai a l'affronter dans ma vie. » :

|y a moins d'agressions sexuelles sur des gargons que sur des filles ¢
qu elles sont pubertes [sic], sont, sc'mlla’de toutes ks.
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« cette peur-la qui motive les parents & un pey Plus server leyps enfants

leurs filles que lmﬁh quoi.
« il y a trés peu de risques que j'ai Pu étre violé par mon ex petite amie quoi »

‘étaient pas comme ils sont il n* ’ ‘ :
« i les hommes n ‘étaient p S sont il n'y aurait pas besoin de raccompagner les femmes chez elles. »

« une nana, elle y pense bien plus souvent qu'un mec quang elle se proméne, quand elle se proméne seule dans ',

Ja rue, noir el tout ¢a ou dans une cage d’escalier. J'ai une copine qui s'est fait agresser chez elle et elle est
passée a deux doigts de se Jaire violer quoi »

« Oui, ou tu te fais péter la tronche ou tu te prends un coup de couteau ou de pistolet quoi. Tu ne te fais pas
violer. )

« clest bien plus difficile d'étre une femme que d'étre un mec, dans tout
ar rapport aux viols ne serait-ce que aux agressions sexuelles, v
bien plus rarement. Rien que les viols enfin ces trucs-1a, ou |

¢aquoi. Par rapport a, toute la violence,
erbales ou physiques, ¢a on ne I'a pas quoi. Ou
es rapports « oui, t'es qu'une sale pute ». »

«j ‘aurais toujours été quelque part assigné, non pas a résidence, mai

| 4 ! s il aurait fallu que je me pose des
questions sur, est-ce que je pouvais le faire, est-ce que ce

n'était pas dangereux, »

« les femmes ont la vie rude quoi dans les pays musulmans o elles sont voila le port imposé de, comment on
p S e R % :
appelle ¢a ? [...] La burqa. Voila quoi je n'ai pas | mpression que la plupart soient heureuses d'avoir & étre
cachées derriére une grille quoi »

« pression imposée par la société et les médias sur | ‘apparence physique, la Jraicheur et la désirabilité si je peux
utiliser ce mot-la, de la femme. L, 'espéce de {yrannie qui pése sur les femmes. Quand on voie toutes les
publicités, quand on voit les canons de beauté qui sont mis en avant dans les publicités, quand on voie tous ces
produits pour les régimes, pour les produits de beauté, pour les crémes antirides »

-
« ga fait partie d'elles d'avoir envie de plaire, d’avoir etvie de se sentir belle et féminine, apreés peut-étre que la
pression sociale est un peu trop exagérée quoi. Voila, ¢ est le, c'est... comment dire le stéréotype de la femme,
clest la féminité c'est quelqu'un qui, je ne sais pas, je n'en sais rien, qui a envie d'étre joli, qui a envie de... Pas
toutes les femmes ont envie d'étre jolies, il y en a qui s'en Joutent, ces femmes-la on les regarde moins. »

« c'est quand méme devoir jouer sur des registres autres que ce qui devraient seulement te mobiliser dans ce
type de circonstances quoi »

( sijétais une femme et que je gagnais moins que mon collegue a compétence égale, a expérience égale j'aurais
les boules quoi »

«les femmes ont des difficultés aussi dans leur vie professionnelle lorsque elles vont avoir des enfants, qu'elles

sont pas trés bien considérées par leurs employeurs lorsqu'ils se posent la question de partir en congé maternité

olt de, voila, on leur demande voila avant de les embaucher si elles comptent avoir des enfants, ce qui est un
petit peu intrusif »

“quand tu es une nana, il y a Jorcément du rapport de séduction derriére. Quand c ‘est un patron, un mec qui
embauche une secrétaire ou une femme, il y a malgré tout un rapport de séduction »

«il faut qu'elle prouve plus de choses, il faut qu'elle prouve qu'elle est compétente et qu'elle a envie de fqife ¢a.
Et sur plus long terme, ¢a se fait...elle est. Une nana c'est moins Jacilement intégré dans ce genre de milieu,
comme la machinerie dans les gros thédtres »

«elle se défend encore plus dans ce milieu masculin quoi. Du coup elle a a prouver, elle a a prouver sa
Compétence et elle q o garder sa place, elle a défendre sa place. Et elle a a défendre sa place de, a la fois de, de
Machines enfin de techniciens, on dit techniciens en plus, on ne dit pas techniciennes du spectacle, c'est vraiment
technicien quoi et elle a & défendre sa place de femme la-dedans. »

“Une nana la au miliey ¢ 'est pas facile et du coup c'est el ¢'est pareil c'est des rapports de séduction et des trucs

Y de cul a machins. »
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« dans le monde du travail ¢ 'est énorme comme truc »

« les filles étaient plus encline, enclin encline, si je peux parler argotiquement... [...] A se Jaire des noeuds ay
cerveau, a se faire des naeuds au cerveau. A chercher des problémes la ot il y en a pas, a dramatiser les
choses » .

« J'ai fini par me dire que, pas que les filles étaient folles, mais que les filles avaient une prope; pp—— 5
importante a développer des névroses et des problémes psychologiques »

F Les engagés j

« avec une copine on ne faisait pas gaffe au niveau de la contraception et elle est tombée enceinte, donc elle
s'est tapée tout l'avortement »

« je n'aimerais pas avoir un truc qui tombe tous les mois, comme ¢a, ot tu perds ton sang et t'es affaibli et tout
¢a. Ca me ferait chier »

« c'est chouette d’étre un gar¢on parce que on ne tombe pas enceinte [...]. Oh ¢a l'air chiant de tomber
enceinte, d'accoucher tout ¢a. Ca a pas l'air terrible. »

« une premiére fois je me suis dit que j'avais de la chance étre un mec, c'est quand c'est quand ma grande soeur
elle a eu ses régles pour la premiere fois »

« Et voila elle, elle faisait 65 kilos, moi j'en faisais 80 et quand on a passé les catas, et bien, effectivement a des
moments elle avait peut-étre plus de mal sur certaines techniques, genre des techniques ou il faut porter l'autre
sur les épaules avant de le balancer par terre »

« de ne pas étre la cible de tous les regards des mecs, des sifflements machin »

« si ¢ 'est une fille qui va parler de féminisme machin trés vite elle va étre traitée d’hystérique, une mal baisée au
Je ne sais pas quoi »

« il y avait vraiment un avantage a étre un mec c'est que tu te faisais beaucoup moins emmerder par des gens
bourrés, des mecs bourrés. »

« des filles p.ex. y compris des féministes, les filles féministes qui ont parfois de fait du mal a sortir le soir ou f"‘i
a un moment donné ont confiance de sortir le soir mais une fois elles sont pas agressées, y a un gargon qui

commence a les faire chier et puis a partir de ce moment elles se disent « merde » a partir de ce moment-la est-
ce que je ne vais pas sortir avec quelqu’un le soir donc de dépendre de quelqu'un d'autre ou de dépendre d'une
situation par exemple il fait jour »

« j'arrive a faire du stop seul alors que les filles autour de moi - y en a qui en font - mais chaque fois que elles
en parlent, elles en parlent comme d'un calvaire »

« je ne voulais en rien retourner & mon statut antérieur c 'est-a-dire de femmelette, ¢ ‘est-a-dire de tout ce qui
pouvait me rapprocher d’étre dans un statut de femme justement »

« si je n'avais pas ce statut la, qu'on m 'avait donné comme ¢a voila, touscesprivilégesq"'o""'“m'ﬁje
ne les avais pas, je ne pourrais pas aujourd hui supporter ce qu ‘une femme supporte. »

L.
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elles restaient a la maison. 1l fallait par exemple qu'el,
i pain » s

£t

allaient rarement a la bibliothéque e lorsqu elles ya '
«mes s par exemple pour préparer quelque chos

+

ol ites saeurs que ce n'était pas le cas, on ne se Pposait pas la questi
3 mes peﬂ A o pas
« pml" Jaire comme activités extrascolaires »

« si elle est fait du sport ou d’autres activités, qui c'est qui va m'ﬁdﬂ#&M

ma grande soeur par exemple qui avait des capacités pour faire des études & la fac et bier
i empéché parce que il ne fallait Pas que elle s *¢loigne de la maison » o bl
qu'on retrouve le plus souvent d'étre dispensé
ue ¢a ne passait pas chez moi »

« la facilité de pouvoir passer son temps & jouer alors

(« je nai pas et des priviléges de mecs disons normaux,
ou tel truc parce que, parce q

que d’autres personnes, notamment des Sfilles,
pas. Ca paraitrait suspect q !

u'elles jouent un jeu vidéo. » i 2t

je sais qu'il y a plein de trucs que je perdrais si J'étais une fille. Mais du
i parait qu'on perd plein de choses. »

PR
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3.l non-chance

que la socialisation proprement masculine incite 4 attacher une plus grande importance 3 e

monde genré qu’a celle et
ment a travers les réactiong
"a la charge affective et émotionnelle

qui concerne sa propre subjectivité et son propre rapport vécu au

celui des non-pairs. Cette plus grande prégnance s’exprime notam

initiales a la consigne (présentées en premier) ainsi qu

marquant certains de ces extraits.

Si I'on y retrouve les enjeux désormais classiques autour de la reconnaissance de sa :
masculinité et/ou virilité par les pairs de genre ainsi que les cofits propres & I’adoption des i

réles dits virils ou masculins, ces entretiens permettent notamment de prendre connaissance

des rapports vécus respectifs des engages et des non-engagés quant a I’inscription dans le
groupe des pairs et dans la mixité asymétrique. Les tensions ressenties et exprimées lors des _‘
' entretiens autour de la position vécue masculine donnent d’ailleurs lieu a I’expression de

souhaits de changement ou la dynamique proprement politique est peu présente (léche-vitrine

et brocante-braderie). Finalement, si pour un engagé I’évocation de la non-chance masculine
’ donne lieu a une description élaborée et endolorie du fait de « faire partie du probléme », pour

les non-engagés les extraits les plus chargés affectivement expriment la psychologisation des

rapports de genre propre & un rapport vécu non-informé par la démarche féministe
matérialiste.

Ambivalence

Comme certains extraits présentés ci-dessus I’indiquent, ces hommes engagés et non-frfs':‘:
n as un sen \ unique ni équivoque ni allant de soi d’avoir de la chance mﬂzﬁ
| t suivant, d’un engagé, exprime particuliérement bi¢ .

4
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i enfin je dis ¢a parce que je ne vois
« ...oui entin J¢ Pas que des avantages g ;
g nant avec . R ; ges dans le fait d'étre u je, i

le VoIS pas mzl:;:an dida d.él:: ;éuf;‘lexmn que j'ai pu avoir sur ces questions-12 et toutne:'! :cl':tijreés]senen:
qussi comme U Nl d’gtre f“mec. Il'y a des Moments, handicap d'étre un mec majis ce n'est ‘
forcément avoir € une 1ifle parce que ¢a ne m'aurait rien apporté non plus. » (Pierre)ne e

. ’ - A
Le fait d’évoquer cette non-chance semble méme avoir une certaine fonction psychique dans

; ! s & g
|’économie de Pentretien puisque quasiment tous ces hommes — une fois la consigne dite

¢s rapidement, d’u 2
gvoquent trés rap ne fagon ou d’une autre, cette non-chance avant de largement

aborder les chances positives et négatives. || est intéressant de noter que parmi tous les
hommes recrutés, engageés et non-engagés, seul Nordine n’a pas du tout abordé le fait que cela
puisse ne pas étre une chance d’étre un homme. Cela ne veut évidemment pas dire que celui-
ci n’éprouverait qu’'un sentiment homogéne et ¢quivoque de chance ; on peut au moins en

déduire que sur huit hommes invités a parler du sentiment d’avoir de la chance d’étre un

’ . . :
homme, un seul n’a pas ressenti le besoin ou I’envie de parler du registre opposé, la non-

chance — ce qui atteste également de la prégnance de ce registre.

Ainsi, lorsqu’on relit ces entretiens, les extraits suivants — d’un engageé et de trois non-engagés

- peuvent étre relevés, qui suivent directement aprés la formulation de la consigne. :

« D’avoir de la chance d’étre un homme, c’est rigolo ¢’est exactement le contraire que je me dis en ce
moment. » (Henri)

«Ben, quand je vois une fille. Mais bon je n'y pense pas tous les jours non plus je ne me dis pas ‘chic
je suis content d'étre un gargon’ sauf pour une chose pour I'enfantement. » (Karim)

« [RIRE] Eh bien, eh bien... La chance d’étre un homme... Parce que putain oui, je pense qu'en tant
que, que mec, on n'a pas la méme pression sur les épaules. Parce qu'on ne demande pas déja, d'une je
ne sais pas forcément si c’est une chance d'étre un homme, je n'en suis pas persuadé non plus, parce
que ce n'est pas forcément non plus facile & vivre tous les jours. » (René)

« C'est une question difficile parce que quand j'étais plus petit, j'avais SurtOl:lt l'im;zressi_onk que j’aurais
voulu étre une fille. D’ailleurs je pense que aujourd'hui encore je pense que je préférerais etre. une ﬁlle:
Et en tout cas quand j'étais petit c'était clair et je me souviens d'avoir fhscuté avec mon meilleur ami
d’enfance qui avait la méme opinion. [...] Donc la perspective inverse, gl t:aut que je retrouve peut-étre
dans ma mémoire, mais comme ma sensation & ce moment-la était inverse, ¢a va étre un peu

compliqué. » (Claude)

Ce dernier non-engagé est le seul parmi les huit hommes recrutés & exprimer avoir ressenti le

désir d’étre une fille (tandis que deux engagés semblaient plutdt avoir « joué » avec cette

: ; : S u’il
idée) et cest également celui parmi les non-engagés qui parle le plus des dEsayalinges &
! imensions
Percoit en tant qu’homme tout en exprimant également largement les autres dimens
§ . i ue ce ne
discutées ci-dessus. Deux hommes non-engagés expriment non seulement cette v

; ications : une
Serait pas (que) une chance d’étre un homme mais proposent également des explicat
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Premicre, naturalisante et psychologisante relevant simultanément la domination
masculine ; une seconde, psychologique, en termes de transmission génémﬁdl{nelbam-

« Puis, la femme, elle fait peur a I'homme c'est pour ¢a que toutes les cultures, elles ont prod:
codes, avec une prédominance, avec des pouvoirs, avec des... quand I'homme parle machin et ¢
S:’e_st. patati. Des systémes fiscaux qui disent que c’est I’homme, le chef de famille, |e ;
Juridique etc. Mais le fin fond de I'histoire c’est que on a peur parce que nous on est, on e’st des % :
des petits bolides lancés a travers l'univers et que on ne sait pas du tout o on va. Alors que la m

c'est elle-méme I'espace, elle I’est. En réalité ce que I'homme est content de ne Pas avoir ¢q
responsabilité¢ comme I’enfantement, c'est aussi une jalousie pour lui. Enfin, en tout cas un mystére. a0
minimum un mystére ¢a c’est clair. Auquel il participe mais vraiment avec l'esprit quoi, s i ks
pense. » (Karim) VR

« Mais aprés je pense que, je pense que tout ¢a s'articule aussi autour de le structure familiale, je n'ai

pas I'impression que mon pére avait spécialement de la chance d’étre un homme. Dans la, ’dans;:

relation dans la structure familiale, donc du coup je n'ai pas grandi avec l'idée que c'était plus facile
pour lui que pour ma mére quoi. Pas du tout, pas du tout, du tout et encore moins maintenant que '3
plus de recul et voila. Donc du coup, j'ai plutét vécu, je pense qu’on m’a plutdt transmis, pas [idge
parce qu'on n'en parlait pas, ¢a se transmettait pas sous la forme d’une idée. On m’a probablement
plut6t transmis la sensation ou mon pére m’a probablement plutét transmis inconsciemment |,
sensation que c'était difficile d'étre un mec. » (Claude)

Non-engagés et engagés abordent plusieurs registres pour décrire les raisons de cette non-
chance d’étre un homme et ce sont les engagés qui abordent de fagon bien plus prononcée et

prolongée un premier registre de non-chance : les rapports avec les pairs, les autres hommes,
Tapette, mauviette, tarlouze et masculinité

Ainsi, pour les non-engagés cette forme de non-chance est avant tout liée au fait d’avoir (eu)
gérer un rapport de force avec d’autres hommes dont I’enjeu est la reconnaissance par les

pairs d’une virilité. \

«Ou il y a des gargons qui me traitaient de tapette, voila quoi. Qui me faisaient remarquer mon coté
un peu féminin, alors 14 effectivement, je me disais, a quoi ¢a sert d'étre un gargon enfin je ne me le
suis pas dit, je me le dis maintenant. Ce n'était pas chouette d’étre un gargon dans ces circonsmncgs-li.
Ce n'était pas une remarque qu’on aurait faite a une fille quoi. Mais ¢a c'est typiquement masculin de
remettre en question la virilité d'un homme pour le déstabiliser, ¢a, ¢a marche a tous les coups. On ne
peut pas parler de virilité¢ pour un gamin de douze ans non plus. » (Louis)

«Moi ga a plut6t été la plupart du temps l'inverse. Je trouvais que c'était plus compliqué parce que,
Justement je trouvais que c¢'était plus compliqué. Moi j'étais dans un collége ou il y avait des bastqllls
quasiment 4 toutes les récréations, en tout cas, a la sortie le soir, et je trouvais que c'était plus fa;;l _‘z
d'étre une fille pour le coup. Parce que tu risquais moins d'étre embringué dans des trucs, Oﬁ. il fa a!t
que tu répondes sinon tu étais une mauviette et tu étais la risée du collége, quoi. Ce qui WObl‘fi‘?‘:'e
d‘ailleurs effectivement a répondre, pour pas, parce que je ne pouvais pas décemment me laisser faife
parce que sinon c’était symboliquement désastreux. » (Claude)
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i 'on se tourne vers les engagés, on retrouve cette méme source ¢

 Des choses que je n’avais pas du tout comprises avant parce que je subiséais pluwt ‘
gtre assez un homme dans mon enfance, mes relations avec ma maman et surtout dans me
avec tous mes camarades parce que VOl!é Jétais la femmelette, la tarlouze. Voila je me
réprimander pour ga et tout. Aprés je suis retourné a I’école la situation n’a pas changé jusqu’en

seconde. La premiére seconde j’étais vraiment le larbin de tout le monde avec des insultes, les
machins, les brimades, les coups et tout ¢a. » (Henri) ‘ #18

« Mais oui ¢a pouvait é?re ga ce truc de violence, ¢a pouvait étre aussi les trucs de, de - je ne sais pas si
dest la fatigue ou quoi mais je perds des fils tout le temps - les trucs de oui cette espéce de, de
sociabilités masculines je ne sais pas comment I’appeler, cet espéce de petits groupes masculins qui du
coup il faut que tu prouves dps c_hoses pour étre accepté, il faut que tu. Ca je l'ai ressenti super
violemment un moment quand j'étais petit autant que plus tard et méme maintenant encore. » (Pierre)

. mais également le témoignage d’une moindre affectation par ces pratiques, un moindre
attachement &, un désinvestissement de I’enjeu méme de la reconnaissance sociale de sa
virilité. Pour certains engagés, ne pas étre en permanence reconnu pleinement en tant que

homme n’est donc pas automatiquement synonyme de dévalorisation personnelle :

« Voila, aprés bon, j'ai mon c6té efféminé, parait-il, et on me I’a suffisamment envoyé€, gentiment ou
méchamment... pour me dire, je peux pas dire que je suis un homme quoi. C’est un peu. Ca me parait
mais ben voila on me demande jamais, ¢a se présente jamais de me définir comme ¢a : oui, je suis
[prénom], je suis un homme donc du coup c'est juste pour moi comme ¢a. Oui, je sais pas, je ne dis
jamais que je suis un mec. Du coup oui, je ne pensais plus a ¢a, mon cdté efféminé soi-disant et tout
¢a, [...] enfin c'est marrant parce que entre ce qu'on me renvoie C’est-a-dire, ‘oui tu es efféminé’, y en
a qui peuvent trouver ¢a, moi je le vis pas du tout comme ¢a. Pour moi, c'est moi et ce n'est pas du tout
étre efféminé ou pas efféminé, machin, ben voila. Ma maniére de me tenir, je ne sais pas, je dois avoir
des expressions, et du coup oui ¢a, ¢a me fait super bizarre des fois quand on me dit ¢a quoi. Ou que,
souvent des gens croient que je suis homosexuel et du coup mais ¢a me dérange pas mais des fois,
enfin. Oui, oui ¢a m'étonne, ‘ah bon, c’est incroyable’. » (David)

La ol les engagés se démarquent sensiblement des non-engagés, c’est qu’ils décrivent
¢galement a quel point ils apprécient bien plus le contact avec les filles plutét que les gargons,

avec les femmes plutot que les hommes.
Rapports de force asymétriques

Cela semble exprimer que ces engagés ont d’une certaine fagon tenté de fuir certains rapports

(de force) entre pairs pour élire domicile dans des rapports (de force) principalement avec les

0n-pairs, une sociabilité hétéro-sociale :

“Oui, st syr qu’a la cour de récréation, il y avait plus les jeux des gargons et les jeux des filles mais
1€ me suis jamais dit, ah j’ai super de la chance. Par exemple les gargons c’était le foot, et les filles
C€tait le baljon prisonnier. Et moi j'avais vachement plus envie de jouer au ballon prisonnier que...

U coup jarrive pas & me dire j’avais de la chance de jouer au foot. Je ne sais plus comment ¢a s’est
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fini ¢a mais... j'ai du finir gardien et puis prendre trop de buts done du coup me dire, ils m’eny
ballon prisonnier. Pourtant j'adore le foot, mais il y avait une ambiance qui faisait que j'arrivajs
étre, a étre détendu pour jouer au foot, dés que tu loupais le ballon tout le monde t’engueulait, gt
du coup, de ne pas m'amuser finalement en jouant au foot. Et le ballon prisonnier c'était ’
rigolo. Il n'y avait pas du tout cette ambiance ou, ou tu te fais agress parce que tu fais une erreyr ou
trucs comme ¢a. » (David) B

«Moi, des fois je me suis plutot dit, ah, pas j'aimerais étre une fille mais, mais, ah, je m
fréquenter des filles ou je préfére le monde des filles des fois c'est hyper exagéré mais j| Y a des
moments que je préfére vivre et dans des groupes d'hommes je ne les vis pas tellement, quoi. Vojla
mais dans le sens ou moi je me dis j'ai de la chance d'étre un homme par rapport aux filles. .. » Wd)

« Et que ¢a a partir du moment ot j’ai découvert le plaisir que Je prenais a vivre avec des femmes poyr
les activités quotidiennes, pour n’importe quoi, a discuter, a passer du temps et tout ¢a, ¢a, ¢a me
manquait complétement parce que je retombais dans un milieu d’hommes que, et méme si ce n’étaj

pas des hommes, « hommes » comme moi. Et bien ¢a il Yy avait un truc qui me manquait profondément
et il y avait plein de choses qui me dérangeaient vraiment, qui me dérangeaient et que je n’ai jamais
construit des relations aussi fantastiques qu’avec des femmes ou des FTM [transsexualisés
FemaleToMale], des lesbiennes. [...] Je ressens vraiment un truc, je ne sais pas, un mec qui s’exprime
Je ressens des choses, mais ¢a ne me fait pas du tout le méme effet qu’une femme qui s’exprime
surtout une femme en lutte. Je ne sais pas comment I’expliquer mais je pige tout de suite. [...]Etjene
saurais pas |’exprimer, je ne sais pas pourquoi... mais je suis vraiment bien quand je suis avec des
femmes. » (Henri)

«Je n’ai jamais construit de relations aussi magnifiques si merveilleuses qu’avec des femmes et jene
peux rien y faire alors est-ce que je mets pas les cartes avec les hommes pour que ¢a se passe comme
¢a c’est complétement possible mais c’est juste que pour moi c’est toujours tellement compliqué avec
les hommes d’en arriver a ce stade-1a. Et j’arrive a des stades qui m’épanouissent a un stade... pff.
Cest, c’est toujours pff je ne sais pas quoi je ne sais pas comment le dire mais c’est. [...] Alors que je
vois des enjeux avec des hommes qui sont complétement, complétement différents. Et moi je sais que
je marche la-dedans aussi si je m’y mets je marche direct ld-dedans mais ¢a me blase mais blase
complétement je sens qu’il y a des trucs que je n’arrive pas du tout & dépasser. Que ce soit je traine
plut6t avec des PD qu’avec des hommes hétéro mais ¢’est pareil. » (Henri)

«Mais avec un homme, ¢a va toujours étre hyper compliqué de tomber sur ce constat de bqse. .Ca va
me demander mais des heures, des heures, des heures et en plus il va y avoir des trucs de l’}V&llté, de
celui qui est mieux, de celui qui est moins bien et on ne va pas en finir. Et donc je suis plutot dans_,lu]
truc ou je développe surtout des relations avec des femmes parce que au moins j? sais q}xelle place j’al
1a. Je sais qui je suis & ce moment-13, je sais bien que je suis un homme et que je relationne avec des
femmes, ce n’est pas ambigu, c’est trés clair. Alors est-ce que je suis content d’étre un homme pour ¢a
c’est une autre question. » (Henri)

Il ressort de ces extraits que ces hommes engagés préférent souvent pratiquer des activités
avec des filles, sans que cela soit systématiquement pergu comme étant dii a la dureté ou ala
violence des rapports entre gargons. Ils ne semblent pas pour autant se rendre compte CI“‘-3 =
qu’ils ressentent comme particuliérement plaisant dans « les rapports entre filles » puisse
avoir été influencé par le fait que eux, c’est en tant qu’hommes qu’ils s’inscrivent dans ces

i ils avaient
rapports « entre filles ». Autrement dit, ils ne semblent pas tant que ga noter que st s
o8 4 . ¥ 1 ans
‘ lement été des filles, ils auraient sans aucun doute été obligés de s’inscrire
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de concurrence spécifiquement féminin

s c'est-a-dire sous le




regard masculin — enjeux qu’ils fuient entre autres en allant vers le
Jeurs activités. Le fait qu’ils peuvent éprouver autant de plaisir a pm;ﬁ
des filles ou des femmes semble dépendant de leur statut spécifique de domil

sociabilités de dominées.

Rappor's de force symétriques

Cette fagon de ressentir comme plus désirables, plus agréables, plus faciles les rapports avec
les non-pairs — €t de leur octroyer une plus grande place dans sa propre vie — semble pouvoir
stre mise en lien avec le développement d’une plus grande empathie avec ces femmes (qui
frise quelque fois I’idéalisation — une forme bienveillante de déshumanisation - comme en
témoignent les extraits ci-dessus). L’extrait suivant d’un engagé exprime en effet que cette
place différente octroyée aux femmes (méme si elle peut demeurer structurellement €goiste)
rend plus difficile, inconfortable I’homosocialité et ce qu’elle implique en partage supposé de

valeurs et d’intéréts masculinistes :

«Aprés il y a eu des moments ot ou ¢a me faisait plus chier que d'autres choses d’étre un mec, la je
pense au judo. De subir les, les, les récits des ébats sexuels des judoka. Etre obligé d'entendre ca alors
quils n'avaient pas de tout le méme discours avec les filles forcément, parce que toute fille qui faisait
du judo était une fille qui, qui pouvait potentiellement finir dans leur lit et du coup ils allaient surtout
pas tenir le méme discours. C’était assez horrible. Donc je regrettais un peu d’étre un mec a ce
moment-13, 4 pas oser les envoyer chier parce que quand méme tu t’entraines avec eux, et qui peuvent
étre gentils machin. Mais du coup, oui il y a plein de moments ou j'ai regretté d'étre un mec et ou je
regrette encore d’étre un mec mais peut-étre que ga dépasse la question. » (Pierre)

On peut opposer cet extrait a celui d’un non-engageé, ce qui rend d’autant plus saisissable

I’éventuel (in)confort ressenti parmi les pairs :

«Et du coup c'est vrai que c'est souvent plus simple, c'est un milieu trés masculin quoi ¢’est un milieu
quand méme assez macho, le milieu de la technique. Ca ne veut pas dire que tous les mecs qui bossent
ld-dedans c’est des machos mais il y a plein de... ¢a fuse sur les blagues de cul bien lourdes, bien
graveleuses, ce qui n'est pas désagréable non plus en méme temps, bosser entre mecs non plus ce n'est
pas si I'horreur que ¢a. » (Claude)

Le second registre identifiable dans les entretiens avec ces hommes engagés et non-engageés
quant au sentiment de non-chance reléve d’une sorte de « léche-vitrine », de shopping
Imaginaire de pratiques de soi et des autres, considérées féminines, que ces hommes

Souhaiteraient pouvoir adopter — une forme d’enrichissement de la palette subjective et

Comportementale masculine.
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Léche-vitrine et shopping masculins

affirment considérer certains aspects de la position vécue féminine plus avantageux (’éiﬁ‘{‘

ces avantages soient assez rapidement nuancés par ces mémes hommes).

Ainsi, un engagé comme un non-engagé abordent la restriction vestimentaire, la sensation

d’un manque de diversité en la mati¢re dont seules les femmes disposeraient : e

« Mais l'inverse, l'inverse est vrai aussi, des fois je me dis, je serais une nana pour certaines choses.

Quand je vois les, les gammes monstrueuses de vétements qui existent pour la parer, pour l’habillq-jé
me dis, purée, on n’a pas ¢a chez nous, bon tu peux trouver des trucs de classe mais c'est finalement
assez limité. Il y a un espéce de classicisme je ne sais pas d'oi ga vient. [.-.] Les hommes qui peuvent
s'acheter pas des froufrous mais des trucs trés originaux sont obligés de s'adresser aux marchés de Part
en fait ou de l'artisan. [...] Nous ¢’est bénard [argot pour pantalon], pull comme ci, pull comme ga, et
puis voila. [...] La femme elle a le droit, & plus, un éventail vestimentaire pratiquement infini. Je dirais
presque que c'est ouvert, pour ne pas faire de jeux de mots. On est encore dans I'espace, encore 13-
dedans, dans le jardin, dans l'univers. » (Karim)

«Etily aeu, il yaun des cotés qui fait que j'aimerais bien étre une fille, puisque je ne n’arrive pas
me dire que ¢a pourrait m’attirer des problémes...c'est oui enfin il y a un truc d'avoir un corps de fille
des fois. Ca j'aimerais bien, mais voila pas oui aussi un truc mais juste voila pour essayer sans, j’ai
toujours envie d’étre un gargon mais pas forcément, ce n'est pas clair en fait. Je ne sais pas comment
formuler que oui j’ai une certaine fascination pour, des fois j'aimerais que mes vétements je puisse les
porter sur un corps de fille, qui tombent comme sur un corps de fille. Tu vois ? » (David)

Mais ce qui revient également dans les entretiens avec ces hommes, relevant de ce second
registre de non-chance, est liée a I’hétéro-relationnel et la « division genrée des taches » dans
le travail relationnel de séduction. Ainsi, un engagé et des non-engagés s’imaginent qu’il doit
étre bien plus agréable d’étre séduit tout en exprimant également — voire simultanément -

Iaspect relatif de cet « avantage » spécifiquement féminin :

« Je m'étais dit que c'était mieux d'étre une fille qu’un gargon c¢’est quand j'étais tout petit et mon pé:
m'expliquait ah donc, quand tu seras plus grand il faudrait que tu fasses la cour 4 une fille et tout,
puis voila vous vous marierez, vous aurez des enfants et tout gnigni gnagna. Et moi, L d_'s‘“s wﬁ;“n:
¢a ah non, je ne disais pas draguer, mais en gros il va falloir que je drague et tout ¢a a I’air trop ¢ it
et tout, je préfererais qu’on me drague moi. Et du coup je me disais, ah mais les filles elles ’sen -
draguer et moi je préférerais qu’on me drague plutdt que d’étre dragué quoi. Non, préfére q,‘:l)o
drague plutdt que ce soit moi quoi. Voila ¢a, ga m’avait foutu la pression quand méme. » (Davi

. 5 A ragué
Or, dans un autre extrait, cet engagé exprime que méme le fait d'étre dragu
représente/représentait pour lui une source d’angoisse :

| y avait quand méme un truc a un certain age oui c'est justement | §8° ol on °‘;";,m e \
nt attentif aux filles sexuellement parlant - ce n’est méme pas que c’est du s”‘: conp GV
nt-1a j'avais peur des filles parce que je savais quiil y avait un enjeu et du



avait une espéce de pression, oui, je dois avoir une attitude spéciale avec les filles qui r
celle que jlavais avec le ballon prisennier machin et du coup 14, ¢a m’a, je me suis dit voi
cuietldilyacu tgute une période ot j’étais vachement a avoir peur des filles. Et que si, s
mavait dit qu'on s’intéressait @ moi, alors c'était le drame tout de suite. Sauve qui peut et du

apres jene sais plus comment ¢a a évolué. » (David)
Les non-engagés se rendent quant a eux quasi-simultanément compte des limites propres a cet
ot de la position vécue féminine :

aspe

« Et ¢a, ¢a m'avait frappé parce que Jje ne m'étais jamais véritablement posé la question, je pensais
méme que c'était plutot justement, je pc?nsais méme que le fait que dans les codes sociaux, les hommes
soient supposés encore au;ourd'l}ux mais différemment d’avant, d’étre ceux qui, qui signalent l'intérét,
plutdt que la femme, je tro.uvax‘s que c'était plus facile pour les femmes. Parce que du coup elles
pavaient qu'a évaluer ce qui arrivait et trier la-dedans. Sauf que 12 je me suis rendu compte que ¢a
pouvait stre une forme de violence symbolique assez forte. » (Claude)

« Oui. Mais les femmes ont de la chance par certains c6tés. [...] Bien de, d'étre l'objet, d'étre l'objet de
la galanterie masculine, voila quoi, de tomber sur des hommes qui heureusement sont bien, bien voila
de bénéficier d'attentions qui sont, qui sont culturellement admises comme étant, comme €tant, comme
devant étre fournies par des hommes, comme recevoir des fleurs comme... il y a plein d'exemples, je
ne sais pas, c'est un peu culcul...mais bon... [...] Mais bon le coup de te faire ouvrir la porte, de, de te
faire, de te voir offrir la place qu'il convient le mieux dans un restaurant, dans un bar, de te faire
ramener chez toi parce que, parce qu'on ne veut pas te laisser toute seule mais bon ¢a effectivement...
[...] ...si les hommes n'étaient pas comme ils sont il n'y aurait pas besoin de raccompagner les femmes
chez elles. » (Louis)

Finalement, engagés et non-engagés partagent un dernier registre source d’un sentiment de

non-chance, celui 1ié a leur propre position vécue en rapport avec celle des femmes.

Brocante-braderie masculine

On pourrait qualifier ce registre — par opposition a celui du « leéche-vitrine » — de « brocante-
braderie » : ces hommes abordent certains aspects propres a leur position vécue dont ils
dimeraient bien pouvoir se débarrasser. La ot les non-engagés vont plutdt aborder ce qu’ils
vivent comme étant 1ié  une virilité a maintenir dans le rapport aux femmes, les engagés vont
Plus problématiser leur masculinité méme (au sens dialectique, défini auparavant) — méme si

la ligne de démarcation reste ténue.

Ainsi, up non-engagé en particulier va aborder longuement les coilts liés & la virilité, comme
P-ex. le fait de ne pas avoir le droit de « craquer ». 11 aborde de fagon assez détaillée la fagon

dont il a d°une part ressenti que le role viril —de chef de famille — avait lourdement pesé sur

les épaules de son pere, d’autre part qu'il se trouvait lui-méme dans un entre-deux, sans

M0déle identitaire automatiquement adoptable :
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«Jai plutdt le sentiment que ce n'était pas une sinécure quand méme, ﬂmler;mw;wm
Et probablement aussi parce que la sensation que j’ai, ¢’est que, ce n'est pas forcément
mec lorsque que on n'est plus dans les modeles, ce qui était le cas de mes parents. Les mo
dans le fond ou il y a une définition du réle qui est 1, et elle est commode et elle est fac' 5, "
elle facilite un certain nombre de choses. Et 1, on n’est plus la-dedans mais on n'a ;: Bk
encore invent¢, ¢a ne s’est pas stabilisé des manieres d’étre ensemble ot, ou le statut sel:oitm
ou du coup se soit moins... C'est-a-dire voila, en fait voila le sentiment que j'ai eu, c¢’était lutdt que
y avait encore des résidus des anciens codes qui agissaient comme une injonction’a étre uxl: h s
sens classique du terme, c'est-a-dire tu prends les responsabilités, tu prends les décisionsmt?;meall
principal pourvoyeur économique de la famille etc. etc. et tu n’a pas le droit, tu n’a pas l; d,:‘ 4
craquer, aussi. Et en méme temps, il y avait ces résidus-13, et en méme temps il y avait les ng ltlde
choses, qui se mettent peut-étre en place dans notre génération, et qui étaient déja un peu |5u:: la§
étaient, on ne peut pas étre un homme a l'ancienne, a la Jean Gabin. C’est pas possible quoi, donc d::;
cet entre-deux 1, il y avait une sorte de fragilité immense que j'ai toujours senti chez mon ,pére et
j'ai récupéré pour moi quoi. Une forme de, oui une forme d'incertitude sur la fagon, peut-étre la fa:::;
dont on doit se comporter dans un certain nombre de circonstances. Et du coup tu oscilles entre deux
modeles, tu oscilles entre le modele, j'ai le droit d'étre fragile donc j'ai le droit de ne pas faire front
face a des situations compliquées etc. et a €tre écrasé y compris a le montrer publiquement sans que ce
soit déshonorant, et en méme temps l'injonction malgré tout encore a surmonter les choses, oui, 4 étre.
a étre déterminé a surmonter les choses, a franchir I’adversité etc. [...]. Et je trouve que d’ailleurs c’as;
vrai dans toutes les circonstances de la vie, quand tu as un role a tenir, ¢a t'enléve un peu
I'omniprésence des problémes que tu peux avoir avec toi-méme. Et 1a pour le coup je pense que c’est
réellement une chance quoi. Mais je pense que ce n’est pas une chance sur le long terme parce que si
toute ta vie tu as a tenir ce role 1a, quand ¢a craque, ¢a craque vraiment. [...] Mais je pense
ponctuellement que ¢a peux servir la chose parce qu'on attend de toi que tu prennes ta vie, ce que... en
fait tu vas traduire tes affects de souffrance en action, et voila et ¢a, ¢a vaut tellement mieux d'agir que
de patir au sens quasiment, avec le c6té passif aussi, de ¢a. » (Claude)

{

Un autre non-engagé témoigne par contre de 1’ambivalence de la notion de « virilité » : si cet
extrait exprime d’une part le rejet de certains aspect liés 2 la virilité, il exprime également une

problématisation de I’inscription masculine méme dans I’hétéro-sexualit€ : avoir le sentiment

d’avoir & prouver sa domination tout en faisant attention aux femmes aimées. Il est en effet

-~ 2 . \ . . . . - c
intéressant de voir que cet homme gére quasiment consciemment la question d’interagir ave

des femmes a partir d’une position vécue dominante. Il semble en effet que cela ne soit pas

on méme de la masculinité - au

uniquement la question de la virilité mais également la questi '
tant étre remis

sens politique adopté dans cette recherche — qui lui pose probléme sans pour au

y : : jon hétéro-
en cause. Ce long extrait semble en effet aborder la difficulté de vivre une relation h

relationnelle, donc asymétrique :

« Aprés mon rdle de mec par rapport aux filles, je le trouve pas forcémen i
se d'étre un mec quand tu es, avec les nanas pour moi. [...] Bien paree d i
faciles. Parce que je ne suis pas, pareil ce truc de domination ou de domin: iy
‘plus que > n'ai pas envie de I'assumer non plus, ¢a 'neug; T aladroit Y66
r un peu, je ne st s le mec viril, macho machin... je suis dans &
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aussi. Du coup c’est, ¢'est, puis c'est pareil, c'est aygs;
I:::c ce que ga engage de force et de virilité quoi, yor
"'s nai une paire de couilles, une bite et une paj :
Voild jlai un LA € paire de couil i, etde la
‘est. Et dans le .rapport de séduction, il n'est pas, il faut allle:o?: o::,' ettda ‘.a
s je te conSIdére'comme, comme une nana et comme on dit, ’av: 'tg:t';ﬁ.m
woi. Avec, avec, voila. Dans les rapports de drague ¢a peut étre ri b
veleux, d'étre rentre dedans et en méme temps j’y ai un truc vach

I : ! ement soft quoi. De faire attent
j laporsonne que Jai en face quoi, parce que c'est une, c'est une femme et c:lst vg ::i:ﬁ

dans ces moments-1a, il est A A
homme fefn i x > quand méme particulier. i Aanes il
rts violents, enfin de violence, des violences de rappo‘:ts entrler Et que voila. Clest dans les

sl e les, qui me gé achement en
fait, dans les histoires de drague, de trucs comme ¢a. Enfin on est dans ung sociztt;‘.g q[:::; :st vacher e, :

iolente et dans les rapports, tu vois, dans mes rapports ave sl L T
;’:1 vie de rapport§ tendus, de rapports violents mzﬁs violentsc cli:snsfel?;n :Sa;ef:r?é&aesn:mjltzsngmarm
mais dans la tension, dans le.s trucs agressifs ou. Parce que il y a bien e;ssez de connards dans le mundl:.

ur ne pas en rajouter quoi. Pour dire oh ! Ca ne m'empéche pas de me fendre la gueule mais aprés
clest plus, je prends plus ¢a sur le truc de la plaisanterie. Ca ne m'empéche pas d'étre macho ou d'avoir
des propos machos ou enfin machos virils, ce n'est pas... Mais c'est plus sur, ¢’est plus l'ordre de la
pouffonnerie quol. Parc.e que ce n'est pas des, ce n'est pas des mots que je pense forcément qui
correspondent a ce que je suis et aux rapports que j'ai avec les femmes profondément quoi. C’est de
l'ordre de, du superficiel et de la‘rigolade quoi. C’est vraiment, au contraire, ¢a me, ¢a m'en amuse de
jouer de ga parce que, parce que je ne le pense pas, je ne le pense pas quoi. » (René)

: . d'étre 2 la fois,
bien oui, je suis un mec c’e

L’enjeu de la virilité (comme critére d’insertion au sein de la hiérarchie masculine) a assumer
semble supplanté dans le groupe des engagés par I’enjeu de la masculinité (comme critére
dinsertion au sein de la hiérarchie genrée) a assumer. L’extrait précédent d’un non-engagé
exprime une sorte de continuité dans la perception ambivalente de la virilité et la perception
de la domination. Cette perception est en effet celle majoritairement véhiculée, selon laquelle
ce qui, du coté des hommes, pose probleéme dans les rapports de genre, serait la virilité. D’une
certaine fagon, on retrouve 1a le désir de bénéficier du beurre, de 1’argent du beurre et des

faveurs de la crémiére — déja identifié dans les écrits de Welzer-Lang.
L’homme engagé qui aborde ici la question de la difficulté & assumer la masculinité ne

propose pas cette association entre virilité et domination. Conformément a la perspective

féministe matérialiste, ¢’est bien sa propre masculinité qui lui pose probléme. On retrouve par

contre une sorte de similarité structurelle dans la perception de cette difficulté : assumer

quelque chose dont il a I’impression simultanée qu’elle lui est imposée et qu’elle lui ouvre des

possibilités, et dont il a le sentiment qu’il ne peut pas s€ débarrasser réellement. Les deux

Bl e : X iroi i ou ils
eXtraits suivants fonctionnent d’ailleurs comme un miroir pour mot, dans la mesure

tendent particuliérement bien mon propre rapport conflictuel 4 la ‘« MmascUtiinec e

masculiniste » :

<(<:Donc apres, aprés aujourd’hui me dire que, aujourd’hui c’est plutgé funttrut:l g:i;leqﬂisjeea:u?suf:ld:::;
‘est-3-dire que je ne sais plus quelles sont mes qualités ou mes defauts © g SNas
qu’homme et lechompéteml:)es qlc}e j’ai développées gréice 4 justement tous ces priviléges que j’ai eu et

les compétences que j’ai pu développer plus facilement vraiment plus facilement, que ce soit au niveau
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de la culture, de la connaissan: m
< ce, des compétences voild. On m’a mi mment' Qﬁ
X ; o . On m’a is perti &
cent f01§ moins de bgtons dans les roues que n’importe quelle femmel:u{; ;alms ém nn; ea
aujourd’hui je ne sais plus si ... en fait ces privileges 13 ils me bouffent Zzomplét:m vt:t

ent et je n

pas a les assumer non plus. Je suis dans un truc ou j
e o us. Je s Ou je me trouve méme malhonn, i. Clest. -dire
que je les ai - je peux faire plein de choses mais je ne peux pas les enlevzl:‘ c'et ditse tg R
Ois maintenant je

suis dans une démarche depuis quelque tem uj i %
S ps ou je préférerais clair ¢ s
&tre un homme blanc, pas étre un homme blanc o e i i arent R pas

: . . ccidental parce que je sui

ne sais pas quoi en foutre, je ne sais vraiment pas quoi en foutreqparée qul: je;l;\:l:lm ddean|’séChel‘e"l?tje

aussi ot on me le rappelle réguliérement, moi-méme je me le rappelle quotidien;::mem :te? Gt
J€ ne sajs

pas s’il vaudrait mieux que j’assume le fait d’étr ire, ¢’ :

En fait mais il y quand ménie une question de foi: :l:l: Eﬁ:’rg::sf;::;f ej; oy j”essaie de faire,
jF porte une espéce de culpabilité qui n’aide personne ni moi ni les femmesq Etjgo‘:: e - bt
t‘outre. Parce que si je participe 4, je ne sais pas, 4 une tentative d’avancer. sur ces = ni.sals Pas quoi
femmes parce que ¢a ne m’intéresse pas de le faire tout seul dans mon coin Siql'l:s fl(‘)ns e d?s
souvent confronté a — c’est logique qu’on me renvoie a tous les priviléges quej’a.i etjla o

: : " : 413 : A s colére que cela

peut susciter et voire la jalousie. Parce que voild quoi. En méme temps moi je ne suis pas h
comme ¢a, du tout. Et donc voila donc voila. Je sais que j’arrive a construire des ll'ucspclasszmeu'x
qg‘nl ya ur}e culpabilité glob.ale c’est-a-dire que voila - c’est 13 que je voulais en venir - je pour::ni:
fal.l'e le chc')l‘x par exen.lple (?t J'y pense souvent quand ¢a va pas bien, de dire : je coupe tout court 2 ce
qui est .polmque rr'lachm e?t je re'tourne dgns la société et je prends ma place. Elle est 12. Et voilou etje
ne serais pas forcenzent pire et je ne serais pas forcément un gros connard et, mais je sais que si je fais
¢a ce sera quand méme dans la recherche d’une certaine jouissance d’étre quand méme un mec cool &
coté des autres. Donc c’est une solution qui ne me convient pas non plus. Mais a c6té de ¢a en étant
dans des milieux militants etc. j’attends pas qu’on me trouve cool mais est-ce que je ne lutte pas contre
quelque chose que je ne peux pas résoudre, enfin contre un moment contre moi-méme tellement c’est
moi ’ennemi, c’est moi I’ennemi contre qui je lutte. Est-ce que ¢a, ¢a profite a quelqu’un, est-ce que
ca fait avancer le schmilblick que je m’autodétruise ? Sachant qu’il y a des choses que je ne peux pas
changer, il y un statut qu’on m’a attribué et ce statut-1a, je peux juste le changer dans des rapports
interindividuels, ou 2 des moments quoi, mais encore ga me poursuivra toujours. J’aurais beau faire
tout ce que je veux, la question de fond c’est qu’est-ce que je cherche : est-ce que je cherche a étre
bien, étre un homme bien, avec tout ce qu’il y a de connoté exprés dans le mot bien, gentil, bien, pas
dominant, nanani. Chose que finalement je ne pense pas réalisable puisque j’ai un statut et ce §tatut-la,
je ne peux pas le combattre. Je ne peux pas le combattre. Enfin, ¢a, ¢a ne peut pas C_haAHECT, l'_ S
truc qui peut pas changer. Ou est-ce que je cherche a étre dans des relations vraies, & étre mon—mémg
avec mes défauts, machins etc. Voila, la question aussi c’est qu’est-ce que je recherche aussi
maintenant. Et la solution de quitter tout militantisme et tout ¢a n¢ me gonwent pas no,nA plus. Parce
qu’il y a une sorte de forme de fuite parce qu’a un moment ¢a devient 1.nsupportable d etr.e :z:]:’e“lz
I’homme, bien que ¢a soit vrai. Donc, j’ai un conflit politique psychologique hyper forﬁtet Jo?x o
pas victime de rien, vraiment, alors, je n’ai pas dit encore, je ne me sens rien mais p:sto‘ecsuis o 8
tout. Sachant que je continue & profiter de ces priviléges et que, oul donc, JZ ne s?jl’sagtio’r{' parce que e
quand méme, je crois que je n’ai pas encore trouvé la voie de réflexion et donc )

ne veux pas juste réfléchir ga ne m’intéresse pas. » (Henri)

SRRSO AT IR W A SRAe B Wl =

: . g ique a distinguer
L’extrait précédent ainsi que suivant renseignent sur la difficulté psychologique

ce qui de sa fagon d’étre et de vivr
té et de I’engagement anti-masculi
de faire partie du problém
e des efforts fourni
Si certains engagés

; L i
e — en tant qu’homme anti-masculiniste rele

niste. Le souci de garder 8
e rend en effet
s et des

respectivement de la masculini
’esprit que méme anti-masculiniste, on continue .
ne reconnaissance appropric
sa vie au jour le jour.
alement dii & Jeur con

difficile I’ancrage en soi d'u
ns produites concrétement dans
fficultés, cela semble princip

- & LM
transformatio viction qu ils

semblent éprouver moins de di
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ne font plus (du tout ?) partie du probléme - ce qui p

certaine envers ses propres actes. Les deux postures sembl
pyédomi“ance du souci de soi, de I'image de soi — un auto-
existeﬂtiel — et non un rapport au monde genré moins contaminé pa{;’”t

autoréférentiels.

« J"assume pas d’&tre un homme quoi & un moment et c’est souvent & ce mometné—l; o
p'assume pas. De maniere générz.ile J'assume mais quand je suis touché par un truc ém@
submergé oU je péte les plombs bien tout de suite je reviens a ces références-1a. Cest-a-di
plus grand moyen de protection, c’est d’étre le plus fort, le plus indestructible, le
s'approche de moi je .llll défonce la gueule. Et je pense que je rentre dans des trucs co M
justement quanfi ¢a tl.tlll.e mon statut fi’homme, quelque part quand ¢a devient trop insupportab
¢'est-a-dire mais putain je suis ¢a quoi, et ¢a me collera toute ma vie et ¢a collera aux autres
femmes en particulier toute leur vie est bien 13 je me renferme finalement, en me disant finale
puisque je suis un horqme, ben je vais I’étre quoi. Une espéce de truc vraiment craignos quoi, je sais
que ¢a se passe, je sais que ¢a se passe donc je ne peux pas en faire omission. Je crois qu’il y a
yraiment un truc autour d’assumer son statut, je pense qu’il y a un gros travail autour de ¢a, qui est &
faire et je pense que c’est quasiment le point qu’on met toujours de coté. Et que j’ai mis de c6té aussi
par rapport au gueer ou a partir du moment ou j’étais a fond dans le queer, moi je me suis vachement
déculpabilisé du fait d’étre un homme parce que j’avais le droit d’étre un homme, d’étre cool donc sa
me permettait de renier mon statut d’homme et de me trouver une bonne, tu vois, une excuse, tu vois.
Parce que au moins dans le queer, je pouvais... changer de prénom machin, m’habiller différemment,
parler différemment, nanana et finalement, finalement je n’attaquais pas le probléme. Et ¢a je I’ai bien
fait ¢a, je Iai trés bien fait, donc aujourd’hui je suis un peu sur un autre versant ou je suis vraiment
revenu, revenu sur une analyse féministe matérialiste quoi. Et, mais c’est dur a porter parce qu’il y a
toujours un truc ou je me dis, tu sais, il y a vraiment, tu sais ¢a m’emmerde ce que je vais dire mais
c’est vrai quoi. Putain je suis pas le dernier des connards quoi, il y a un truc comme ¢a ou malgré le
fait que je ne suis pas le dernier des connards, je suis aussi un connard. Et voila, voila ou elle est la
problématique c’est que méme si je ne suis pas le dernier des connards, je le suis aussi. Que je le
veuille ou non. Et porter ¢a, il y a un truc, oui, il y a un truc d’assumer. » (Henri)

Finalement — dernier registre de source de non-chance — certains extraits, uniquement chez les
non-engagés, abordent des thématiques plus existentielles ou plus psychanalytiques, relevant
du lien, de I’interdépendance et de I’abandon, de la mort, de la futilité... témoignant de la

psychologisation spécifique des rapports de genre.

Miette, abandon, guerre et mort

L'absence de ces extraits chez les engagés témoigne probablement d’un des effets de la prise
de conscience 3 partir d’une grille d’analyse féministe spécifiquement matérialiste. On notera
Par contre que, en particulier pour Henri, le fait méme d’étre un homme devient quelque
chose de psychologiquement difficile a assumer, ce qui améne un fort sentiment psychique de

Culpabilitg, 14 thématique de la culpabilité ressortira d’ailleurs particuliérement dans

Pentret; : .
Niretien collectif mené avec les engages.
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« ...I'nomme c’est une petite miette i g
N comme ¢a qui se balade dans 1'uni uand
dla:n§ le corps de |i'1 femme on vient s’imbriquer comme ¢a, je répik‘tlen l\é?:tquand o
chair. Et pourtant il se passe quelque chose en haut, 13, et finalement ,nous Dt b L %
petits Cosmona'utes et on s'accroche de temps en temps a la station [;our réorl P ('les, o
perdu dans l'univers. Ca me fait un peu repenser a ga. » (Karim) PSSV apres on est

« Laisse tomber, laisse tomber, une sacrée merde. il y a des fois c'est tell

dis finalement, bon, ce serait difficile de vivre sans femmes, sans m e;n i
d'ailleurs sceur, €pouse, fille, mere etc. etc. En tout cas au m’inimum zorzrr:m
personne aimée, donc que. Des fois et je me dis bon ce serait bien de ne pas étere ttach

parce que c'est tout de suite on est dans quelque chose. Comme toute relation i g K

ben c'est fait pour aller loin mais, mais voila c'est quelque ch U mais des fois ca peut,
quoi... » (Karim) st ose de l'imprévisible. Comme la vie

compliqué que je me
e, quelle qu’elle sojt
amante enfin comme

Dans [’extrait suivant, marqué par un /apsus significatif, cet homme non-engagé aborde la
question de I’abandon, du rejet ou il n’est pas clair si il parle bien de lui en tant qu’homme o

en tant qu’ancien enfant :

« Et puis j’ai d'autres souvenirs qui ne sont pas liés, la qui sont liés a I'enseignement, je me souviens
trés bien que, je n’ai jamais compris d’ailleurs, méme aujourd'hui, je n'ai jamais vraiment admis cette
idée qu'on voit dans les films et puis aussi aprés dans I'enseignement. Cette idée qu'on voit dans les
films quand il y a une catastrophe, on dit les hommes [lapsus] et les femmes d'abord. Je ne sais pas si
par exemple tu es dans un bateau qui coule...

Les femmes et les enfants d’abord...
Jai dit quoi ?

Les hommes et les femmes.

RIRES

C’est un beau truc, les enfants... on les jette

On les laisse...

Non mais, justement, voila c'est, c’est les femmes et les enfants d'abord. Et je ne comprenais pas

pourquoi. » (Claude)

R A : i ncurrence
Cette fois-ci, ce méme homme reparle du sentiment d’abandon, par une mise en co

de ’amant et de I’enfant aux yeux de la femme-mere :

e L -
c'est une femme que jlavais rencontrée dont ] etalljsi
e moi. Qui me racontait qu'elle avait vu un film q

i i tuation d'avoir
oi. une femme est mise en situation | s
i et i m'avait traumatisé c'étallt

« Alors autre souvenir qui va dans le méme sens,
tombé amoureux mais qui avait 15 ans de plus qu
’avait un peu bouleversé parce que, je ne sais pl :
choisir dans une catastrophe justement entre son enfant et son marl. Et ce qu e e choisirais
qu’elle avait dit, bien moi si j’étais..., j'ai réfléchi si _!’étfans dans ces c:rccl)lns s (,ians v er]
évidemment mon enfant. Et j’avais trouvé, ¢a participait de la méme cd os: el ab

sommes-nous autres choses que des faire-valoir ou des trucs comme c%'ll-] Et m(:enest cupplanté tout dun
apparaissait comme dangereuse parce que c'était, mais ¢a on..., ¢ est I'hom
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un étre qui arrive. Et qui va et qui finalement ‘
u:’;ep:m quoi. » (Claude) b
q it i _y:’ﬂ; b3
On peut finalement noter que pour un de ces hommes no
sponmnément le plus de la consigne initiale, la thématique mg

profondément associée — consciemment ou inconsciemment —

A des
mort, la vie, I'euthanasie... Sa premiére réponse 4 la consigne asmiﬁt.d

-femmes et re ion :
rapports hommes reproduction : ek

« On ne peut pas se débarrasser de la vie qui nous a été donnée malgré nous comme
est accroché, mine de rien. J'entendais récemment une espéce de, ce n'était pas un concili
qu'il n’y avait qu’une personne, une espéce de description de commentaires sur. .. oui sur |
Je suicide en termes statistiques et en termes de conséquences constatées, de connaissz
Qu'on s'était rendu compte finalement que c’est un état par lequel on passe, et que dans
mettait en pratique une vraie démarche curative, et bien la personne reprenait godt 2 la vie. y
cas effectivement, oll on a rien mais des cas ol le diagnostic avait été correctement fait, qu'on avait
décidé de passer a l'action, avec des résultats en plus, et bien la personne. » (Karim)

SEREET T
Un autre non-engagé évoque également la thématique de la mort, de la mutilation a tra

I'enjeu du service militaire et la participation supposée exclusivement masculine aux guerres,
comme source claire d’un sentiment de non-chance (on relévera qu’il ne propose aucun lien
entre perdre un an de sa vie en service militaire et perdre un an de sa vie «en service

reproductif ») :

«Bon et alors dans I'enseignement c'était lorsqu’on m’enseignait la premiére guerre mondiale, p.ex., et
quon disait bien les femmes ont souffert aussi sur l'arriére etc. je trouvais ¢a... Mais quand méme
ceux qui sont allés se faire cogner sur le front, qui se sont faits tuer en masse pendant quatre ans,
c’était des mecs quoi, je trouvais ¢a quand méme, qui revenaient avec des gueules cassées, qui ne
retrouvaient plus de femme du coup parce que, ils avaient des gueules cassées. Je, je, je trouvais que la
quand méme, c'était plus, ce n'était pas une chance d'étre un mec dans ces circonstances 13. D ailleurs
je n'ai jamais véritablement compris sinon, comme 1’émanation d’un truc justement un peu macho, les
femmes, les enfants c'est-a-dire la procréation c'est-a-dire la survie de I'espéce, on les met d'abord, on
les sauve d’abord quoi. Mais ga c’est un truc que je n'ai jamais véritablement compris quoi ou admis.
Parce que je trouve quand méme que dans les situations militaires, moi en plus j'ai, pendant longtemps
je ne voulais pas faire mon service. [...] Et je trouve ga parfaitement injuste, je trouvais ¢a, la
franchementje me suis dit, ce n'est pas une chance d'étre un mec. » (Claude)

On peut donc retenir que ces hommes non-engagés expriment principalement trois raisons
Pour lesquelles étre un homme n’est pas (que) une chance : la violence des interactions entre
Pairs masculins qui les oblige a se situer au sein de ce groupe de pairs, en ayant conscience
que la place occupée au sein de ce groupe est source de bénéfices ou de colts (ne pas réagir a
des insultes quant & sa masculinité ou virilité peut mener & une dégradation au sein de la

hiérarchie informelle existante); le constat inter-genre que les normes genrées peuvent
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€galement étre limitantes pour les hommes (ne pas profiter de la variété v

le registre de la séduction « passive », bénéficier de la galanterie ) ia q’“;l
d’investir ou
Finalement, pour deux de ces hommes, les rapports de genre semblent évoquer

du r
Ole « viril » ou « masculin » et les colts corrélés au fait
plus « existentiels » ou psychanalytiques concernant I’abandon, le lien, la vie et lam
el

On peut relever que les engagés expriment bien plus d’insatisfaction quant aux rapport:

les autres hommes, bien que les exemples donnés soient de nature similaire a ceuxdgnn“éw
les non-engagés. Engagés et non-engagés expriment par contre le méme type et m‘
d’insatisfaction quant aux normes comportementales genrées a leur immédiate d:sposmm
Finalement, si les non-engagés expriment plus d’insatisfaction quant au fait d’ass\mm‘fia
virilité, les engagés (et en particulier un parmi eux) expriment une trés forte msatnsfacﬁﬁ
quant au fait d’assumer pleinement la masculinité, c'est-a-dire d’assumer qu’ils « font pamg
du probléeme ». La seule réelle différence entre ces deux groupes reléve donc de la
« psychologisation » des rapports de genre : pour les non-engageés, les rapports de genre les

aménent a parler de sentiments d’abandon, de futilité, de perte, ce qui n’est pas le cas pour les

engages.
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Les contours de la non-chance

De fagon similaire aux registres précédents de la chance
proposer & partir des extraits retenus au titre de la non-chance
fagons dont ces hommes pergoivent le vécu masculin. Bien que ch:
non-chance reste tout de méme limitée comparativement a la non-ch
pergue par ces hommes. Autrement dit, malgré cette prégnance

forte affectation personnelle, la non-chance masculine ne semble pas telle

dactualisation ou d’adaptation aux rapports de genre actuels sans m
structurellement les positions vécues hiérarchisées. Ce qui constitue la non-ch

est donc, aux yeux de ces hommes, une question principalement liée aux rap
hommes : les rapports aux membres du groupe social dominé selon 'axe de ge
semblent aucunement prédominer. Cette non-chance demeure donc un colit propre, !

la position vécue de dominant.

- le rapport au soi masculin : le soi masculin est simultanément acquis et a dhonku‘;*ﬁ!
volonté de fonctionner pleinement en tant que homme (mari-pourvoyeur) implique hsm
secondaires ; le soi masculin envabhit la perception de soi et y occupe une place symboliﬁui
forte ; le soi masculin implique souvent une mise en scéne de soi de type « bad but bold »’:‘hi
remise en cause radicale de son soi masculin est vécue comme autodestructrice ; le soi
masculin est vécu comme précaire, superflu et volatil de par I'incapacité actuelle & porter des

feetus.

- le rapport aux pairs de genre: faire partic d'un groupe ol son propre statut intra-
hiérarchique est souvent en jeu ; les rapports de force s articulent autour d’enjeux identitaires
genrés et sexuels ; les rapports de force se jouent souvent réellement ou potentiellement par
des interactions chargées physiquement; les enjeux avec les pairs demandent un
dpprentissage ¢pistémique-politique conscient ; les rapports avec les pairs sont pergus comme
APPauvris humainement et souvent de type rivalité ; les rapports avec les pairs sous-entendent
une adhésion (réelle ou affichée) a la masculinité hétérosexuelle, au sens dialectique ; les
Pratiques de soi, pleinement masculines, représentent une limitation esthétique ; les puls(b :
fférence ne fournissent pas nécessairement des modéles identitaires adaptés aux rapports dc

8enre contemporains.
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violents ; Iinteraction avec les non-pairs est rassurante politiquement
humainement ; la présence de non-pairs représente un ressource existentielle épan
I"interaction hétéro-relationnelle avec les non-pairs met a I’épreuve sa posture ,w;“
les avantages propres au fait d’appartenir au groupe de non-pairs se révélent

ambivalents de par leur inscription dans la dynamique inégalitaire de genre.

Il est possible de retenir de cet inventaire des contours de la non-chance masculine, certaing
¢léments pertinents relatifs a ce que j’ai appelé « I’expertise masculin-ist-e », ph’;g
particuli¢rement I'apprentissage épistémique-politique. En effet, 4 travers 1’évocation de «ce
qui pose probleme », ces hommes rendent visible la fagon dont les interactions avec les autres
implique I"apprentissage de certains rapports de force dés la petite enfance. Si les interactions
avec les non-pairs de genre renvoient principalement a I’apprentissage de compétences
hétéro-relationnelles — mettant en jeu et exigeant la gestion d’une possible intimité affective et
corporelle a partir d’un rapport a soi construit comme dur et hardi — les interactions avec les
pairs de genre renvoient explicitement a I’apprentissage de compétences vécues comme
explicitement politiques. Il s’agit en effet d’apprendre a se situer sur une échelle symbolique
intra-genre (de efféminé a viril) dont dépend la pleine reconnaissance de son statut de pair
parmi les dominants et de non-pair hiérarchique vis-a-vis des dominés.

Ces compétences politiques impliquent notamment : savoir gérer les tentatives de
déstabilisation identitaire et symbolique ; savoir se servir de son corps comme outil de lutte
physique ; savoir s’imposer a d’autres pairs pour se renforcer et s’économiser des tentatives
de déstabilisation ; savoir controler ce qu’on laisse ou non voir de soi en fonction des pairs

. . . . . . . ir s’ 1 S
présents ; savoir fonctionner dans un registre de rivalité de dominant ; savoir s Inscrire dan
t hétéro-

des sociabilités misogynes ; savoir se rendre crédible en tant que dominan

. i : S airs
sexualisant... Contrairement aux rapports avec les non-pairs, les rapports avec les p

3 X § . 1 e Ia estion
renvoient donc ces hommes a une série d’apprentissages concrets relevant bien d g

£

consciente du rapport de pouvoir.




dessous *

Les non-engagés

« si tu t'es révélé dans ces milieux oy il i il
: Y avait quand méme un éthos assez viril,
si tu es faible, tu passes pour un, ce n'est Ppas tenable aprés dans les relations ave:k:""' -.

« les loisirs que je pouvais avoir en commun des Sille.

P 5 3 '3 . g g

d'étre, ma maniére d étre a cette epoque 1, oi j'ai ét¢ pas forcément un gargon qui s'affirmait en
gargon dur a cuire, ou j'étais un peu sensible out j'avais un aess 4l peuﬁm'im’wn Ay

« des gargons qui me traitaient de tapette, voila quoi. Qui me faisait remarquer mon c6té un peu féminin »
« La femme elle a le droit, a plus, un éventail vestimentaire pratiquement infini »

« le fait que dans les codes sociaux, les hommes soient s

ms les ¢ ia, upposés encore aujourd'hui mais différemment d’avant,
d'étre ceux qui, qui signalent l'intérét, plutét que la fem

me, je trouvais que c'était plus facile pour les femmes »

« une femme qui peut jouer d'un certain nombre de, d'un capital de séduction, face a des mecs comme ¢a, peut

emporter le morceau plus qu'un type avec qui effectivement dans une relation par exemple, je pense dans un
entretien de recrutement, un mec il ne pourrait pas jouer sur ce registre-la. »

« je ne me sentais pas du tout dragueur, et que ¢a me pesait, ¢a me pesait d'étre obligé d'étre a l'origine du truc
parce que ¢a suppose de savoir exactement ce qu'on veut. On attend une forme de détermination chez le mec
qu'on attend moins chez la femme donc t'es obligé de savoir un peu plus vite ce que tu veux. »

« le coup de te faire ouvrir la porte, de, de te faire, de te voir offrir la place qu'il convient le mieux dans un
restaurant, dans un bar, de te faire ramener chez toi parce que parce qu'on ne veut pas te laisser toute seule »

« quand il y a un coup dur c'est, on va supposer,
onva supposer que la jeune fille a le droit de craquer mais pas le mec »

« Une forme de, oui une forme d'incertitude sur la fagon, peut-étre la fagon dont on doit se comporter dans un
certain nombre de circonstances. Et du coup tu oscilles entre deux modéles, tu oscilles entre le modéle, j'ai le
droit d‘étre fragile donc j'ai le droit de ne pas faire front face a des situations compliquées elc. et a étre écrasé y
compris a le montrer publiquement sans que ce soit déshonorant, et en méme temps l'injonction malgré tout
encore a surmonter les choses, oui, a étre, & étre déterminé a surmonter les choses, a franchir I'adversité etc. »

« «j'ai eu en téte longtemps que j'allais un jour perdre un an dans ma vie pour aller faire mon service quoi.
Et je trouve ¢a parfaitement injuste »

s 0
«une position dominante, donc et euh, qui est plus ou moins imposée par les auires, qui n'est pas forcément
Jacile a vivre pour moi »

« il faut aussi prouver sa virilité, sa domination sur la nana »

«d'étre a la fois, d'étre a la fois un homme avec ce que ¢a engage de force et de viriIité quoi, bien oui, je ;eml.; un
mec c'est comme ¢a bon ben. Voila j'ai une paire de couilles, une bite et une paire de. cou'tlle.\: quoi, et .
lestostérone donc voila c'est. Et dans le rapport de séduction, il n'est pas, _tI faut a la fois, c'est je suis utn ::oe'c.r e
enméme temps je te considére comme, comme une nana et comme on dit, avec tout le respect que je te
quoi. »

s A
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« nous on est que des, on est des petits cosmonautes et on s'accroche de.
récupérer, puis aprés on est perdu dans l'univers
« ce serait bien de ne pas étre attaché a une femme parce que c'est tout de sy,
ca peut, ben c'est fait poyy
mais voila c'est quelque chose de l'impreévisible

« voila c'est, c'est les femmes et les enfants d'abord. Fy Je ne comprengis d
« l'homme est supplanté tout d'u,

71 COUp par un étre qui arrive, fy qui va et qui finalement dgps
importance pour lq mére que le mari quoi. » ;
Les engagés el
L
« ils pouvaient étre super vite dans un rapport de violence p

hysique avec des mecs beauc 55
des filles » oup plus vite quave

£

« De subir les, les, les récits des ébats sexuels des judoka. Etre obligé d'entendye ¢a alors qu'ils n'avgiens :

‘ente
tout le méme discours avec les filles »

e

« cette espece de, de sociabilités masculines je ne sajs pas comment I'appeler, cet espéce de petits groupes
masculins qui du coup il faut que ty Prouves des choses pour étre accepté » £

« il y avait une ambiance qui faisait que j'arrivais pas aétre, a étre détendy

pour jouer au foot, dés que tu
loupais le ballon tout e monde t'engueulait, »

«j'ai mon coté effémine, parait-il, et on me I'a suffisamment envoyé, gentiment ou méchamment... pour me dire,
Je peux pas dire que je suis un homme quoi »
« je préfere fréquenter des Jilles ou je préfere le monde des

filles des fois c'est hyper exagéré mais il Yy ades
moments que je préfére vivre et dans des groupes d

"hommes je ne les vis pas tellement, quoi »
« ¢a me faisait chier des Jois de me retrouver avec, de me retrouver dans les occupations des gargons »

«J'ai un contact vachement plus facile avec les

filles et je me dis que je pense voila je pense que si Jje j'avais été
une fille ¢a ne m'aurait pas dérangé, mais apré

s bon, voila c'est impossible de dire ¢a je le sais de toute fagon »

«voila j’étais la femmelette, la tarlouze. Voila

Je me faisais réprimander pour caet tout. [...] La premiére
seconde, j ‘étais vraiment le larbin de tout le mon

de avec des insultes, les machins, les brimades, les coups et tout
ca. » :

« il y avait un truc qui me manquait

profondément et il y avait plein de choses qui me dérangeaient vraiment, qui
me dérangeaient et que Je n'ai jam

ais construit des relations aussi fantastiques qu'avec des femmes ou des FTM
[FemaleToMale], des lesbiennes »

; ) i -la. »
« pour moi ¢ ‘est toujours tellement compliqué avec les hommes d'en arriver a ce stade

é 7 base. Ca vame
« mais avec un homme, ¢a va toujours étre hyper comphqu.é de tombfr sur ce co:zl::’f ‘:;M i (@ eyl
demander mais des heures, des heures, des heures et en plus il va y avoir des trw_:s e , de celu
mieux, de celui qui est moins bien et on ne va pas en finir.

i étai i moi et que si ¢a avail
« les mecs qui se foutaient royalement de mon cours et qui 'étalenr pas du tﬁfd Sf::llfpa' i
été une fille a ma place, ¢a aurait peut-étre été I'inve

R

j . &ﬂle, qu‘. ‘MM - RN ey g‘q
is J'ail ] es vétements epulsse Ies po ter sur un comi'
« des-fblsj aimerais que m j v - ‘@ cm

372




‘il va falloir que je drague et tout ga Tair trop
pje me disais, ah mais les filles elles se font drg
d’émd'qnlquai. Nmmq" on

-« Etmoijavais vachement plus envie de jouer & la dine

« je savais qu'il y avait un enjeu et du coup qu'il y avair une espéce
iale avec les filles qui n'était plus celle que j'avais avec Je ballony
e suis dit voila oulala oui et la il y a eu toute une Période ou j étais vach
si on, on m'avait dit qu'on s 'intéressait & moi, alors c'était le d

« J'ai commencé a développer une culpabilité d'étre |

« je suis dans un truc de culpabilité ou je me dis si j 'aime ¢a, étre avec des fe
homme et que je peux en profiter quoi. »

« en fait ces priviléges la ils me bouffent complétement et Je n'arrive pas a les assun
truc o je me trouve méme malhonnéte quoi. C'est-a-dire que je les ai - je peux faw plein

peux pas les enlever et des fois maintenant je suis dans yne démarche depuis quelque temp

clairement étre dans une position pas étre un homme blanc, pas étre un homme blanc oc

suis en haut de 'échelle » =

« mais est-ce que je ne lutte pas contre quelque chose que je ne peux pas résoudre, efﬁn‘
conire moi-méme tellement c ‘est moi I'ennemi, ¢ est moi I'ennemi contre qui je lutte. Est-ce qi
quelqu'un, est-ce que ¢a fait avancer le schmilblick que je m’autodétruise ? »

r G 8

« Et la solution de quitter tout militantisme et oi ¢a ne me convient pas non plus. Parce qu'ily a
Jforme de fuite parce qu'a un moment ¢a devient insupportable d'étre toujours I'homme, bien que

« Et je pense que je rentre dans des trucs comme ¢a justement quand ¢a titille mon statut d’homme,
quand sa devient trop insupportable, ¢ est-G-dire mais putain je suis ¢a quoi, et ¢a me collera toute
collera aux autres, aux femmes en particulier toute leur vie est bien la je me renferme finalement,
Jfinalement puisque je suis un homme, ben je vais I'étre quoi. »

R TR
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Conclusion

L’analyse de cette premire série d’entretiens portant sur le sentiment

d’étre un homme dans cette société frangaise aura permis de faire I’in venta

fagon de donner un sens empirique a la notion d’une conscience masculine
sens empirique pointe vers une conscience positionnelle politique : une conscie
la société frangaise est construite sur une inégalité de genre structurelle qm

concrétement aux personnes occupant une pOSlthl’l vécue masculine.

L’analyse et la présentation précédentes des extraits des huit entretiens menés ont
dessiner les contours de cette premiére forme de conscience masculine de dommamih»
distinguant dans le vécu masculin trois possibles facettes : une conscience de bénéficier e
tant qu’homme de nombreux avantages concrets (la chance positive) ; une conscience en tant
qu'homme d’étre exempté de nombre de désavantages concrets (la chance négative) ; une
conscience en tant qu’homme d’avoir a gérer des limites pergues comme propres a la position
vécue masculine (la non-chance). Ces trois facettes n’avaient pas été prévues au préalable et
ne répondent donc pas 4 une hypothése ou a une problématique : elles émergent de ces
entretiens comme ayant une pertinence vécue, ressentic que méme ces huit hommes
pourraient, & mon avis, accueillir malgré leur sentiment initial d’un vécu « normal », au-dela

du genre.

Bien que la premiere facette — la chance positive — m’apparaisse un peu plus comme une
construction rendue possible par le cheminement spéculatif entrepris précédemment
(notamment I’image d’un champ aimanté accueillant les hommes), elle renseigne sur la fagon
dont la masculinité peut étre synonyme d’un supplément structurel de possibilités. L’analyse
des entretiens menés permet de donner des sens concrets a ces possibilités supplémentaires :
I’'usage du corps, en interaction asymétrique ou non avec les non-pairs ; la liberté et la séeurité
physique dans I’espace public et privé; la quasi-assurance de I'intégrité sexuelle dans
I’espace public ; I'insouciance et I’agentivité renforcée et accélérée ; le positionnement elll‘“'ft
que pair (potentiel) vis-a-vis de et sa reconnaissance par ceux occupant des positions V&“ﬂ
genrées privilégiées ; le traitement privilégié de la part de pairs et de non-pairs, HWM
dans la sphére professionnelle ; le privilége épistémique en termes d’appreﬂﬁ%
compétences ; I’acquisition de compétences interactionnelles inter-dominants, source

bénéfices symboliques supplémentaires notamment dans les interactions avec les T
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Pacquisition de compétences interactionnelles perm
l'h&ém‘wlationnd; une valorisation et une écoute im
contours d’une telle conscience masculine de ces possibilités st
néme d’étre un homme ont ensuite pu étre dessiné plus ‘avai
interactionncls : le rapport au soi masculin (atout, lieu légitime de plai
['agentivité, autonomie singuliére) ; le rapport aux pairs de genre (; SC
raitement en tant que membre d’une communauté privilégié) ; le rapport aux
genre (jouissance d’une position vécue source de vécus interactionnels as
Finalement, cette premiére facette d’une conscience masculine de domination a pu-
]'élaboration d’une subjectivité idéelle, telle que décrite dans la partie spéculative : le f
les hommes rencontrent une réalité¢ plus accueillante, plus agréable, allant plus des@‘i?-
éprouvée sur le mode paradoxal d’une évidence non-pertinente — peut étre interprété wmnﬁ

attestant d’un rapport vécu a I’environnement humain et non-humain qui est marqué par la

priorité donnée a ’idéel sur le matériel.

La seconde facette de cette conscience masculine de domination — de type positionnelle — est
sans aucun doute le nceud vécu du sentiment d’avoir de la chance d’étre un homme, et atteste
de la nature profondément relationnelle de la masculinité : la chance négative, celle qui est
éprouvée en contraste avec le vécu féminin pergue comme défavorable/défavorisée. Si le vécu
féminin devient ici le point de référence permettant une comparaison « heureuse », celui-ci
n’est pourtant pas réellement pergu comme étant la source et le produit simultanés de la
chance positive masculine de ces hommes concrets. Autrement dit, le rapport dialectique entre
chance masculine et non-chance féminine — la qualité politique du rapport de genre —
n’apparait pas tant que cela a ces hommes, en particulier aux non-engagés. Si ces hommes
pergoivent bien que ce sont des hommes qui mettent « des batons dans les roues» des
tant que c’est grice a cette action de domination

vent améliorées, privilégiées. Cela

s hommes reléve

femmes, ils n’en déduisent pas pour au
collective et individuelle que leurs propres vies se trou

permet également de comprendre que la chance négative éprouvée par ce
les nombreuses et

Parfois d’un perception masculiniste de la position vécue féminine :

fondatrices perceptions du corps des non-pairs (construit de fagon homogénéisante et

stigmatisante comme marqué par les régles (douloureuses), la grossesse puis la maternité) en

non-engagés, les

dutres sens concrets que prend la chance négative semblent pergus et ressentis en adéquation
ymboliques, verbales, psychologiqu

¥moignent tout particuliérement. Pourtant, qu’il s’agisse des engagés ou des

avec la réalité vécue des non-pairs : les violences s

bl



physiques et sexuelles que les hommes infligent aux femmes «¢
(pour les non-engagés), la position vécue de dominée produite par
les ressources politiques, au sens large, ou par les actes concrets d
les engagés et les non-engagés). Finalement, I’analyse des entretien:
dessiner les contours de cette chance négative selon les trois registres ints
que pergus par ces hommes - retenus précédemment: le rapport
(prédominance de la dimension corporelle, pergue comme un handicap ; le
illégitime et exige un travail permanent) ; le rapport aux pairs de genre (assig;
communauté désavantagée, pacifiée, sexualisée et domestiquée) ; le rapport aux non
genre (ce rapport ne va jamais de soi et implique une adaptation, une vigilance, un
risque et une exposition & des violences potentielles). Cette seconde facette de cem
conscience masculine de domination a finalement pu étre liée a un autre aspect de I’exper
masculiniste, proposée dans la partie spéculative : I'attachement conscient & la domination des
femmes. Qu’il s’agisse des engagés ou des non-engagés, et malgré certaines tentations pm
abstraites, tous expriment une forte affectation face aux vécus « non-chanceux » des femmes
et peuvent donc étre considérés comme fortement attachés — au minimum, voire malgré eux -
au statu quo de genre par crainte de se trouver exposés a certains aspects pergus comme

propres a la position vécue féminine.

La troisieme et derniére facette de ce type de conscience masculine de domination, la non-
chance masculine, permet de nuancer et surtout de contextualiser les deux facettes
précédentes. Si le sentiment de non-chance peut étre plus prégnant voire littéralement premier
pour ces hommes, il demeure néanmoins politiquement limité puisqu’il s’applique avant tout |
au rapport avec les pairs. Ce sentiment de non-chance est en effet produit, d’une part, par la
perception des rapports de force propres au groupe dominant — déterminant la position plus ou’ :
moins hiérarchique au sein méme de ce groupe, puis les bénéfices secondaires récoltables
dans les rapports avec les non-pairs — et, dautre part, par 1’idéalisation des rapports de force
entre non-pairs, pergues comme enviables. Ces hommes, engagés et non-engageés, confirment
ainsi les €léments déja connus des régles symboliques organisant la hiérarchie inwr-m”“"m;
concréte (adhésion réelle ou affichée a la virilité) : certains, notamment des enﬂ&
choisissent ainsi d’¢lire domicile principal dans les rapports avec les non-pairs undis :
d’autres, notamment des non-engagés, s’éprouvent malgré tout assez bien dans les M

avec les pairs. Il est probable que nombre d’hommes engagés s’engagent ainsi dans l‘

en cause des rapports de genre, en premier voire avant tout, pour modifier les
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mwauwawmam £
wonsidérer quiaucun de ces hommes ne souhaite récllement changer de
~eouver ainsi exposé & un vécu & partir de cefte position vécue féminine - §
&une voloa®® d amenagement que de transformation politique de la position w
Comme pour les deux facettes précédentes, IManalyse des entretiens
dessimer les contours de oo sentiment de nonchance masculine selon @
mteractionnels © le rapport au soi masculin (simultanément fondateur donc &
d&moatrer donc précaire ; source de béncfices premiers et de colits sect

ax pairs de gemre (vécu comme exigeant, Eprouvant. competiif et
lumainement) : le rapport aux non-pairs de genre (percus comme bénéficiant de |
e pairs plus pacifiés, d une fonction existenticlle rassurante et d’"avantages spéci
double tranchant » ; ce rapport est synonyme dapaisement et de ressourcement
dmension hétero-relationnelle peut Stre une mise & I'épreuve de son identité). F
r‘bﬁwm&m.hmmMnc.apumchiémeﬁdMRl‘_
% Pexpertise masculiniste, proposé dans la partie spéculative : I"apprentissage épistém
Pofitique. De par la perception plus problématisée des rapports avec les pairs én
@8 facette, il apperait en effet que ces hommes sont conscients que les rapports
%ﬂigmthmamised‘magmﬁﬁtéwm—ﬁ
Politigue concret d'évaluation ot d'inscription dans des rapports de force struc
“galiaires.

“Mmd‘mmwdmwnw
istiemce masculine de domination: ume conscience 10
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privilégiée en tant qu't
colts limités, propres A cette position v
lide & certains aspects développés d
masculiniste : la subjectivité idéelle,
"apprentissage ¢pistémique politique.



«Les comportements problématiques d*autres hommes vis-d-vis de femmes »

[;ﬁodncﬂon

Lors d’un second entretien individuel, ces mémes huit hommes ont été invités a répondre 4

une consigne principale :

« Si pendant le premier entrf:lien. Je Uai plutét demandé de parler de ta propre expérience vis-
A-vis des femmes, je voudrais aborder cette fois-ci la fagon dont tu pergois, ressens, analyse le

' comportement et I'attitude d’autres hommes concrets dans ta vie. Je voudrais donc te
demander de me parler de ces hommes concrets que tu as pu connaitre ou observer - un peu,
bien ou trés bien — et plus spécifiquement des actes et des attitudes problématiques de la part
de ces hommes vis-d-vis des femmes et/ou des filles. Cela peut donc concerner le passé, le
présent, des anecdotes, du quotidien, etc. ».

Il a ensuite €té proposé de réagir a partir de douze mots clefs, constituant quatre registres de
comportements masculins problématiques vis-a-vis des femmes et/ou des filles. Ces mots
clefs étaient proposés suite a cette spécification : « En pensant a4 ces hommes concrets,
pourrais-tu me parler de comportements vis-a-vis de femmes ou de filles que tu qualifierais
de... ». Les quatre registres problématiques étaient : « égoiste, égocentrique ou indifférent » ;
«opportuniste, profiteur ou intéressé » ; « méprisant, dédaigneux ou déshumanisant » ;
«violent, humiliant ou méchant ». Lorsque ces mots clefs ne semblaient pas inspirer ces
hommes, il leur était également proposé de parler de fagon générale de comportements
«problématiques ». Une des relances les plus récurrentes consistait & indiquer & ces hommes
qu'ils n’avaient pas nécessairement a trouver des exemples concrets de la part d’hommes
proches, de leurs propres cercles affinitaires.

Deux questions de cloture ¢taient également formulées :

“Peux-tu me dire sj en plus de ces qualificatifs, il y a des adjectifs que tu utiliserais pour
hommer d’autres comportements ou attitudes problématiques de la part d’hommes vis-a-vis
de femmes 7 ,,

“Si tu devais ne retenir qu’un seul exemple de comportement problématique, qui t'as le plus
marqué toj, subjectivement, lequel serait-ce ? ».

Le bur Bnéral de cette grille d’entretien était d’accéder a la perception que ces hommes
Svaient . o fagon vécue, ressentie, concréte, incarnée - des formes concrétes,

MNeractionneljes de domination de femmes par des hommes. Telle que formulée, cette grille

; 379




souhaitait orienter ces hommes a envisager non pas la domination structurelle ‘E{
mstmftnonnelle (fjéJé renseignée a travers le premier entretien) mais plutét |a dominationl
concretement agie par des hommes, dans un cadre interpersonnel, pouvant évenmellemem‘
ouvrir sur la perception du caractére intentionnel, conscient, délibéré et stratégique de ces
actes « problématiques »'®. De cette fagon, il devait également étre possible de saisir 3 quel
point et de quelle fagon ces hommes ont concrétement le sentiment de vivre dans une SOCiété
asymétrique, patriarcale : ces anecdotes et ces exemples concrets viendraient-ils facilement 3
Iesprit de ces hommes ? Eprouveraient-ils des difficultés a nommer ces agissements
concrets ? Certains registres seraient-ils plus « stimulants » que d’autres ? Il n’était pas espéré
de pouvoir réellement quantifier cette perception; il n’existe selon moi pas d’études
comparables permettant de connaitre la perception incarnée de femmes concernant les
comportements problématiques des hommes vis-a-vis d’autres femmes. Cet entretien devait
au moins permettre de prendre une « photo » & un moment précis, dans un cadre précis, avec

un interlocuteur précis... de la mise en mots par les hommes de I’échantillon de leur propre

perception de la domination masculine interpersonnelle telle qu’elle est agie.

Ces huit entretiens représentent un total de 640 minutes, soit 312 minutes pour les entretiens
menés avec les quatre engagés, et 328 minutes avec les quatre non-engagés. Soit un décalage
non-significatif de 16 minutes en « faveur » des non-engagés. Retranscrits, ces entretiens
représentent 63812 mots, soit 31142 mots pour les quatre engagés, et 32670 mots pour les
quatre non-engagés. En moyenne, les entretiens avec les engagés représentent donc 1 heure et
18 minutes/personne et 7785 mots/personne, ceux avec les non-engagés, I heure et 28
minutes/personne et 8167 mots/personne. L’entretien le plus long a duré 1 heure et 48 minutes

(avec un non-engagé), le plus court a duré 54 minutes (avec un engage).

3 : ien qu'il
19 Un des extraits cités par un non-engagé est assez révélateur du fonctionnement de I’gl COI:ZlgI:):rBI:jei?mime
commence par décrire des situations problématiques car visiblement mégghtal'res, et qu ; :‘; pl;S relever de
qu’il bénéficiait du travail domestique effectu¢ par des femmes.... il dit P"“"“”l‘es dinteractions entre
comportements problématiques. Ce qui semble indiquer qu’il .Ch'mhe bien fieslexelmpuc définis par les mots
individus, impliquant des comportements ou attitudes problématiques noq—habzlue s tet s gun ot (sl A8
clefs : « Quand tu es blanc, frangais et que tu vas au Sénégal ou au Mali, ‘forcémqullt. ;n e g chez
correspond pas forcément aux adjectifs, ces adjectifs-la. [...]. Et on était accuel sl,lé-bas o cest les femmes
’habitant dans le village machin, c'est vrai que quand tu es un mec blanc, tu arrn:;tes e B T on’t le
qui font la bouffe, qui s'occupent de toi, qui sont toujours trés a(_iorables, trés aven g ;. Feprésentation. Ou cest
role quand méme, cantonnées 2 la cuisine, a s'occuper des gamins, ou les mecs sl?es e cfien tant U omme
eux qui tuent les animaux. Mais, déja en tant qu'invité, tu ne fais rien, tu ne tclb’l:c < t'o;cupes de rien du 10Ul
tu fais encore moins de trucs. [...] La c'est méme pas, méme pas tu mets la table, e a'ai pas souvenir de §& Je
quoi. Mais bon, c'est un peu a coté, c’est pas... [...] Dans ce voyage non, J¢ n'ai pas, J
pas souvenir de ga. Pas de situations précises, de rensions » (Claude).
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RELS 12 2 A

dgorisation suivante a émergé comme ayan une certaine pertinence lors du
~ entretiens et de leur transeription : logiquement, Jes Quatre registres et les mots cl;&
structureront de fagon principale la présentation suivante. Y seront distingués, d’m M"ﬁ‘

Wﬁons qui sont présentées comme étant leurs Propres constats (fidéles a la consigne), et
dautre part les deux stratégies de contournement de g difficulté que représentait la consigne
pour ces hommes. Cette distinction émerge en effet car tous les hommes, engagés et non-
engagés, ont explicitement et & plusicurs reprises mentionné qu'il leur était difficile de se
souvenir de tels exemples concrets. Plusieurs ont done spontanément commencé & mentionner
des exemples qui leur avaient été rapportés, souvent par des femmes. Quelques hommes ont
également proposé de parler de leurs propres comportements problématiques. Ces hommes

ont tous €té incités & avant tout parler des comportements problématiques d’autres hommes,

auxquels eux-mémes avaient assisté. Lorsque ces hommes divergeaient, tel que décrit, cela
leur était permis mais n'était pas explicitement encouragé. Si les exemples rapportés des
propres comportements problématiques m’intéressaient plus particuliérement — car dans
I'idéal cela aurait €t¢ un des buts de la partie empirique, amener des hommes a parler a la
premiere personne de leur propre comportement problématique — j*ai préféré ne pas les inciter
explicitement & rapporter ces comportements-la. Il me semblait que cela aménerait & un
moment ou un autre (les registres respectifs représentant une montée en « nuisance
masculine » progressive) a des blocages ou des refus, chose que je ne souhaitais pas causer,
notamment par crainte de réactions potentiellement agressives.

A chaque fin de sous-partic seront également retenus de fagon succincte et

«impressionniste » des ¢éléments-clefs des extraits présentés, considérés comme des

« €léments définitionnels pragmatiques ».
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L’importance quantitative respective des registres

L’importance quantitative respective des registres peut étre nommée 3

" partir de deux critares -
la loquacité (nombre de mots) et la productivité (nombre d’exemples).
La loquacité respective (nombre de mots)

Les registres dans ’ordre proposé Les non-engagés Les engagé

I3 ., B
L égoisme i 5905 mots (1) 9607 mots (1)
L’opport.umsme 4411 mots (2) 5030 mots (3)
Le n?épns 4131 mots (4) 3905 mots (4)
La violence 4400 mots (3) 6573 mots (2)

Le registre de I’égoisme est celui qui semble donc le plus inspirer ces huit hommes, puisque
lors d’une premiére catégorisation « brute » des entretiens, ce registre comptait 5905 mots
pour les non-engagés et 9607 mots pour les engagés (un décalage trés important de 3702
mots). Il est suivi — pour les non-engagés - par les trois autres registres, plus ou moins a
¢galité : le registre de I’opportunisme, avec 4411 mots, le registre de la violence, avec 4400
mots, puis le registre du mépris, avec 4131 mots. Le registre de 1’égoisme est par contre suivi
— pour les engagés - par le registre de la violence, comptant 6573 mots, soit 2173 mots de plus
que les non-engaggés. Suit alors le registre de I’opportunisme, avec 5030 mots, soit une légére
différence de 619 mots de plus que les non-engagés. Finalement, le registre du mépris est
celui qui se rapproche le plus des non-engagés, avec 3905 mots. C’est également le seul
registre ol les engagés ne sont pas plus loquaces que les non-engagés puisque cette fois-ci le

décalage est de 226 mots, a « I’avantage » des non-engaggés.

Du point de vue de la loquacité, 1’égoisme, I’égocentrisme et I'indifférence masculines
; ¢matiques
« marquent » donc le plus la perception par ces hommes des comportements problématiq

{ : : istre de la
d’autres hommes, en tout cas tels que ces entretiens laissent apercevoir. Que le registr
u de I'importante

violence ne soit pas plus abordé par les non-engagés est étonnant au v e
a plus

: . imilaire,
présence de cette thématique dans les premiers entretiens menés. De fagon similai et
esure ou 1€
grande importance du registre de la violence chez les engagés étonne dans la m -
. % ion de leur pro
engagés n’avaient octroyé que trés peu de place a ce registre dans I’évaluation

chance d’étre des hommes.
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yiolente, opportuniste que méprisante vis-a-vis des femmes. Par contre Mgl » , ;

serait quelquun qui en plus d’agir de fagon ¢goiste vis-d-vis des femmes, %“ suitout
went de fagon violente, puis de fagon opportuniste et méprisante. .

La productivité respective (nombre d’exemples)

Non-enga
Egoisme Total : 1401 )m %‘g)x‘L
Propre perception 9 B
Propre comportement 2 3
Rapporté 3 3
Qpportunisme Total : 10 ) 70)
Propre perception 4 3
Propre comportement 3 2
Rapporté 3 3
Mépris Total : 8 (d) 3@
Propre perception 5 )
Propre comportement 1 2
Rapporté 2 2
Violence Total : 9(3) 24 (1)
Propre perception S 19
Propre comportement 1 0
Rapporté 3 5
Registres Total : 41 72
confondus
Propre perception 23 54
Propre comportement 7 7
E Rapporté 11 11
On peut premiérement noter que malgré le fait que les engagés ont un peu moins parlé que les

non-engagés lors de cette seconde vague d'entretiens, ils semblent avoir ét¢ plus

«productifs » du point de vue du nombre et de la longueur des exemples donnés (71 exemples

contre 41 exemples pour les non-engages).

ar les non-engagés, le registre de I'égoisme
ncernant d’autres hommes. Il est donc
puisque les trois autres registres
ur ces non-engagés, un homme

Du point de vue du nombre d’exemples cités p

donne lieu 3 14 exemples, dont 9 exemples vécus c0
¢galement de ce point de vue I3, le registre le plus abordé

Somptent chacun environ 9 exemples. Cela confirme que po
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serait avant tout quelqu’un qui agit de fagon égoiste vis-d-vis des femmes
opportuniste, violente et méprisante. ’

Par contre, pour les engagés, le registre de la violence — en non de I’¢

inspire le plus d’exemples puisqu’il donne lieu 4 24 exemples

gofsme - egy “MW o
dont 19 exemples veey
constat précédent : poyr jg

lement plug caractériser |,

concernant d’autres hommes. Ce critére vient donc confirmer le

engagés, la violence vis-a-vis des femmes semble donc éga

masculinité (au sens dialectique).

Le critére de la productivité confirme par contre le constat précédent a propos du registre d
u

mépris : non-engagés et engagés ne pergoivent pas ce registre comme caractérisant fortem
¢ ent
le rapport des hommes aux femmes.

De maniére générale, et il s’agit 1a probablement d’une importante différence qualitative entre
les engagés et les non-engagés, les engagés usent - proportionnellement - bien moins les
stratégies de contournement de la consigne : si ils donnent autant d’exemples que les non-
engagés (7) quant a leur propre comportement, la majorité de ces exemples est constituée
d’extraits qui sont répétés puisqu’il y figure une phrase de type « mais moi aussi», et seul
onze exemples sont de type rapportés (comme pour les non-engagés). Il faut par contre
signaler que sur les sept exemples donnés par les non-engagés concernant leur propre

comportement, six étaient donnés par un seul et méme homme. Chez les engagés, il y a donc

18 exemples qui ne répondent pas a la consigne stricto sensu (comme pour les non-engagés),
tandis que 56 exemples y répondent (contre 23 chez les non-engagés). Cela peut donc
signifier que les engagés ont éprouvé une bien plus grande facilité 4 nommer concrétement

ces exemples de comportement problématique et que ces comportements problématiques
n concret (en

du,

« existent » bien plus dans leur perception de leur environnement humai
moyenne, les non-engagés donnent chacun environ 6 exemples pergus, tout registre confon

contre 13 pour chacun des engagés) ; pourtant, les quatre engagés ont également 4 plusieurs

; ; : : i iculi iffici se sont donc
reprises mentionné qu’ils trouvaient cet exercice particuliérement difficile. Ils

peut-étre également plus auto disciplinés que les non-engageés.

La principale différence quantitative — loquacité et productivité
t la longueur des exemples donnés,
constat sera nuancé plus avant
ative est I'importance
exemples cheZ
ancée pm‘ le

- entre engagés et non-
d’autre

engagés concerne donc d’une part, le nombre ¢
part, I'extréme fidélité des engagés  la consigne donnée (ce

quant au registre de I'égoisme). Une seconde différence signific
qui donne lieu & plus de trois fois plus d

respective du registre de la violence,
onde différence est par contre nu

les engagés que chez les non-engagés. Cette sec
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Difficultés et résistances...

d’un non-engagé :

« Afe afe aie. Tu as trouvé ¢a tout seul, [---] Ola la. On va pas te mettr
Parce que tu trouverais encore des questions vachement dures, hein. Heureusement que ; 5
torturé. [...] Non parce que, ce que je veux dire, heureusement que je ne suis pas ‘O?tur é|e ne d::s

le temps que je parle, parce que 1a J’en chierais. Tu connais l'inquisition, c'est génial, Se sc?zr: L
question. Ce n'est pas évident. » (Karim) : ? ettre a la

On peut identifier un premier registre de difficulté : celle, technique, de se souvenir

d’interactions concrétes observées (en particulier ceux relevant des derniers registres) et de les

partager lors de cet entretien.

« Cest difficile c'est de penser a des gens que je ne connais pas, que je rencontre dans la rue. J'ai du
mal 4, pour I’instant, j'ai du mal & me remémorer des trucs. Surtout par exemple ce genre de trucs, je
ne note pas, par exemple, alors que ¢a serait intéressant peut-étre de les noter peut-étre de temps en
temps. Histoire de, de faire ses propres enquétes, ses propres observations. Du monde qui nous
entoure. Comme ¢a des idées, de situations précises comme ¢a. J’ai l'impression que je me focalise
vachement sur des habitudes, sur des habitudes, sur des habitudes qui s'installent entre des personnes
par exemple. » (Nordine)

En restant sur ce registre plutdt technique, on peut identifier quelques raisons particulieres a
I"origine de cette difficulté. Ainsi, pour un non-engagé — celui des non-engagés qui éprouvera
le plus de difficultés a parler d’interactions concrétes — I’enjeu méme de parler du concret et

non du général est difficile :

« Sinon, d'autres situations. C'est essentiellement des fictions auxquelle§ je pourrais me réf;‘.lrer. S(())“l:
pourrait prendre les grands, les grandes causes trés, elles ne sont pas vnrtuellt;s parcle quf ¢ lestiers-
malheureusement bien réelles, la condition des mamans, dans ce qu'on continue da}ppe er le
monde. Par exemple. Ca c'est. Des situations directes, j'ai du mal a en retrouver. » (Karim)

; ; A de parler

Pour un autre non-engagé et un engagé, « interactions concrétes » semble synonyme de p
. . Evigx urrente pour
d’hommes proches, d’amis, de membres de la famille — interprctation assez réc P .
ns mes relances — qu!

tous ces hommes qui m’incitera a I'intégrer de fagon préventive da &
u

ety ; e leur ento
renvoie a son tour a ce que cela pourrait dire sur la « qualité morale » d

proche :

dont tu as ét€
« Apres tu vois beaucoup, je ne sais pas, en fait, de, de d'essayer de retrouver disircg(lﬁ:sfacilemem %
directement témoin, c'est difficile. C’est difficile, tu as tendange ate sglal:": wogtor 2 aon
choses que tu vois a la télévision, ou dans la rue, parfois plus facilement, parm
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Je trouve que c'est un peu normy i

parce que tu essales quand méme de 1 aue tu n'arrives pag 4 1o souvenir d

froits, qui sont agréables 4 vivie avec feu, ,vm“ de gens qui son, qui ont.

ile pas trop m'entourer de cons, » (Louis) hommes ou avec les femmes,
ey

, lls n'étaient pas tous comme ga, mes pote
sur ce que j'ai fait dans ma vie apréy
pas une autre question, » (David)

5. Mais oul, aprés, mais T
c‘ ¥
mais ¢a n'a rien 4 'avoir mﬂh .l::l

Pour oo méme engagé, parler des comportements problématiques d'autres hommes somble
impliquer une dimension moralisante ou de positionnement éthique ~ non-désirés, 1 xmb’ie i
méme ~ assez paradoxalement 7 — trouver problématique de sa part qu'il remarque plus .
comportements problématiques chez des hommes que chez, des femmes'®!, :

«Je vais étre super dur, méme si ga me fait chier, je 'ai pas envie d'avoir des positions super

tranchées sur ga c'est égoiste, ga ce n'est pas égofste, donc je vais jouer le jeu, donc je vais Eire trés
remonté, » (David)

« Mais moi ce qui m'intéresse, c'est que, c'est que, justement, j'ai tendance peut-étre a remarquer plus
des attitudes chiantes, enfin je dis chiantes, pour résumer un peu, chiantes des mecs que I'inverse. |...]
Je trouve qu'il y a un truc qui ne va pas 14, » (David)

Pour ce méme engagé et un non-engagé, la consigne semble également déroutante dans la
mesure ol elle implique de parler des autres et non de soi-méme, de sa trajectoire

biographique :

« Wow. Je m'attendais pas du tout a des questions comme ga, du coup j'aurais plus réfléchi, avant de
venir, En fait je pensais que I'intérét, I'entretien ga allait plus porter sur moi, me poser des questions
sur moi, Et tout ¢a, [...] Je ne sais pas, 4 un qucstionnairg précis, p]us précis [“'f ma \"ie, mon
parcours), Oui, bien oui, je ne sais pas pourquoi. [...] Oui pour moi généralemem I'entretien avec
quelqu'un c'est pour lui sortir de trucs sur lui, machin. Voila c’est. » (David)

«Varrive mieux 4 parler de moi qu’a parler des autres. » (Louis)

Mais au-dela de ces diverses difficultés plutdt techniques, c¢ qui ressort le plus clairement des

consigne les renvoie 4 leur propre

certains vont pouvoir accueillir

entretiens menés avec ces huit hommes c’est que la

ini iques. i
masculinité, 4 leur propres comportements problématiques. '
és), d’autres vont éprouver bien plus de difficultés

-engagé, ce sera méme trés explicitement la raison
(qui sera néanmoins Ientretien b

¢e renvoi implicite (en particulier les engag
A gérer ce lien implicite. Ainsi, pour un non

y ; !
Principale de son « blocage » tout au long de I’entretien

plus long de tous les entretiens menés):

il affirme que la majorité des hommes

2 i & contraire, puisqu ?
Pourtant dans I'extrait suivant il dit exacwlr:uerﬂ‘hzawemk;n il note simultanément avee une certaine.

Uil connait seraient plutst dominés dans
a
nence que le couplz hétéro-relationnel est un !ie:li :2 :‘:gr:uve
“taient jugtement complétement dominés [ Oul,
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« C’est plus simple pour moi je ne peux répondre que d'une maniére peux‘ -
g s 43 y ) € ne
maniére, en réalité, si je cherchais a répondre, ¢a me serait impossible,j:aji l'impreul:: [

finalement, ¢a me renvoie directement & moi-méme. J'ai du mal et j'aurais du mal 4 m’

exemples de situations que j'ai vues, donc j’étais une tierce personne, forcément, et sj i yena ‘M“ i
me

viennent, mais c'est pas tellement le rapport entre hommes et fi ’

entre tout le monde et tout le monde. Mais si je voulais répf)r:(;‘r‘:s &:a mc:r:::n:;:g e rapport
question, en fait je bloque. Donc, j'ai envie de répondre a c6té, mais c’est, c’est, si tu mem“ 4 ta
pourquoi je bloque, immédiatement quand je me mets dans une situation de retrouver une scéne ofy 17
€t¢é une tierce personne, voyant en interaction un homme et une femme, eh bien, je me rends c?n.fp:

que je ne regarde pas, j'ai I'impression que je n'ai pas d'exemples. » (Karim)

Ce non-engag¢ explicitera d’ailleurs également pour quelle raison ce renvoi vers lui-méme egt

difficile a gérer : cela I’interroge sur sa propre qualité morale'%,

« C’est. Je ne dis pas que moi je suis parfait. Certainement pas. Aie aie aie ! Mais, oh je n’essaie
méme pas de I’étre. Ce serait prétentieux méme de dire ¢a. Quand de temps en temps j’arrive 4 me
voir, ¢’est pas, pas parfait, évidemment. C'est pour ¢a que ta question en réalité, elle est difficile, Et
qu’un certain nombre de personnes ont réagi comme ¢a, ¢a renvoie 4 soi-méme. » (Karim)

Pour un autre non-engagé, c’est exactement 1’opposé qui est exprimé dans la mesure oi il
passe spontanément d’une parole sur un ami a une parole sur lui-méme. Ceci confirme
qu’avoir a évoquer les comportements problématiques d’autres hommes semble bien renvoyer
ces hommes vers leurs propres comportements problématiques vis-a-vis de femmes :

« Mais je pourrais parler de moi d'une certaine maniére dans les phases de suractivité, ca m'est arrivé
aussi de... et pourtant j’en avais une, pour le coup c’était ni de l'indifférence ni de I’égoisme & moins

de considérer que, comme j’avais ce travail absolument a faire etc., ¢a se traduisait d'une certaine
maniere par I'égoisme. » (Claude)

Un troisiéme non-engagé saisit d’ailleurs rapidement la fonction méme de la consigne et
choisira de parler 4 de nombreuses reprises de son propre comportement problématique vis-a-

vis des femmes :

« Oui, je peux parler de mon propre cas aussi,

. . ) % H 1 ; l“' »
Pinverse. C'est dommage, oui, mon pére était comme ¢a [dominé]. Sinon ga m’aurait fait plein d'exemp

(David)

'2 Mais simultanément a cet enjeu psychique, un autre enjeu semble e " foag
répondre 2 la consigne. A plusieurs reprises, il associe les rapports de genre & I'enjeu del amoy;;:)e)sl relati
amoureuses, congues idéalement comme hors pouvoir (tel Bourdieu, comme un h'eu de « suspenSI_c din;ls, je dis
« C'est parce que c'est trés difficile tes questions parce que en réalité, la.x relation am:)urc;ns:élj‘ foroner & -
méme pas de ’homme et de la femme, parce que je ne veux pas étre... mais en tout cas ia re i:) rlmes qui s‘aiment
pour moi, elle prend sur tout, sur toutes les autres, entre les hommes et femmes ou ’d;sépch(Karim).

C’est que la on est plus du tout sur la dimension de pouvoir. C'est, ¢’est Justt': 98, C0. réalite. (;:1 d’échap;)el' aga.

« 1l n'y a que, tu vas dire que je suis obsédé, il n'y a pas que dans I'amour qu ox'l'a 1 lmpm§SL o i se passe aulowr
Et tu penses que, que les femmes, elles ont autant l'impression dans l'amour d'échapper a ce q

Oui mais ga c'est, I'amour idéal, 'amour idéal, idéal.

Et dans le concret ?

Dans le concret, il y a des contingences... » (Karim)

affecter la capacité de cet homme a
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« Daccord. Alors quiest-ce que j'ai vu. Et moi, si j'étais reloud ?

Siclest des cheses qui relévent de ce registre et qui te viennent por ropport dde e i
Ah, bien non [laconique] » (David)

Les autres engagés me proposeront par contre spontanément d’aborder leurs propres
comportements problématiques :

« Est-ce qu'il peut y avoir des fois des glissements, parler d’autres alors qu'il s"agi i
SR ¥4 (ordine) personnes qu’il s’agit de soi,

« Aprés ce n'est piils‘force‘mem des choses que j'ai pu observer chez les autres, enfin quoi que, je ne
sais pas, mais que j'ai observées sur moi. Je ne sais pas si ¢a t'intéresse. » (Pierre)

Ces quatre engagés ne vont pourtant pas particulirement adopter cette stratégie de
contournement, et tous resteront finalement trds fidéles & la consigne, malgré I’évidente
difficulté ressentie. En effet, parmi les huit hommes, un seul homme, non-engage, adoptera de
fagon prédominante le mode de contournement de la consigne en parlant de ses propres
comportements. Or, comme je Iavais craint, cela I'améne & un certain moment de Ientretien

4 exprimer un certain agacement :

«Apris donc je ne sais pas si une notion de bien ou de mal rentre la-dedans. Qu'est-ce que tu
cherches, quoi ?

Je ne suis pas a la recherche de ¢a, moi ce qui m'intéresse moi, ¢ 'est comment....

Parce que j'ai l'impression quand méme depuis le premier entretien, ¢a tourne autour de toutes les
misdres qui sont faites aux femmes quoi.

Oui ¢a tourne autour de la perception des relations avec les femmes.
Mais plutdt sur les aspects négatifs, quoi.

chase ?
Oui.. [silence] Qu est-ce que tu penses ? Tu penses iyt ‘

# ‘ol i t beaucoup
Je pense que c'est difficile cette question-1a. Je n'ai pas vraimen

. d'exemples.
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J'ai d'autres adjectifs a proposer

Oui, passons a autre chose... » (Louis)

On peut également relever qu’un des engagés choisira explicitement d’aborder avant tomae.
comportements problématiques d’autres hommes engages, rejoignant en cela une approche ¢
en

termes de tactique, de stratégie réfléchies, de manipulation. Cet homme fonctionne

particuliérement comme un miroir face a ma propre démarche dans ce travail de recherche gt

la pertinence méthodologique de cet entretien. Cely
pourrait également laisser penser que la focalisation thématique sur ces questions de stratégije
et d’intérét est d’une fagon ou d’une autre le fruit vécu du positionnement anti-masculiniste 3

partir du féminisme matérialiste :

viendrai méme interroger — malgré lui —

«Alors par exemple c'est, voila, ¢a aussi c'est, pour moi, ¢a ce sont de comportements qui me

choquent énormément, et je vais plutdt parler particulitrement des hommes dans ce cadre de cette

question, des hommes qui ont connaissance du patriarcat, qui ont des bases sur le, ce que tu appelles

des engagés, qui ont des bases sur ce constat 1a. Parce que je vois finalement, beaucoup plus
d'égoisme, d’égocentrisme instrumentalisé et réfléchi avec ces hommes-la, que finalement avec des
hommes qui n'en ont pas du tout connaissance. [...] Alors que les hommes qui ont connaissance du
patriarcat usent de stratégies superpuissantes, et super réfléchies, pour continuer a &tre au centre enfin,
étre au centre, étre en haut. Enfin, toujours, enfin, je ne sais pas comment expliquer, en fait ¢a me fait
beaucoup plus mal de voir des manipulations dans le cadre du partage du pouvoir, quand il y en a
connaissance, que quand il y en n'a pas. Enfin ¢a me, je vois plus de manipulation en fait. [...] Et en
fait pour moi c'est des freins, a cette émancipation et ces freins-1a sont beaucoup plus forts.que
finalement les freins de la société. Globale. Parce que c'est plus facile de s‘attaqu.er au sexisme
ordinaire, qu'on connait trés bien, que a ces formes de manipulation. Des s@tégies qui sont vraiment
intériorisées et mises en place par des hommes. Enfin j'ai beaucoup plus & crgmdrg et je pense en effet
les femmes ont beaucoup plus a craindre de ce type de pratiques qui vont maintenir le pouvoir, que du
sexisme ordinaire. » (Henri)

Cet extrait permet de noter que cet engagé - contrairement & ma propre hypothése de travail -
suppose que les hommes non-engagés n’ont pas connaissance du patriarcat, et que cetie
connaissance-conscience ne peut étre le fruit que d’une prise de conscience politique. Cette
distinction sera élaborée par cet engagé lors de I’entretien collectif mené avec les engages. .Cet
extrait permet également de relever — de fagon similaire & ma propre hypothése de travail -
que cet engagé se pose les questions précises de stratégie, d’intention, d’intérét dans les

o - informés.
pratiques masculines, bien qu’il les limite aux hommes engagés, politiquement in

! : WL chance d’étre un
Pour conclure, je peux donc indiquer que si le premier entretien — avoir de la

i is oui, je suis un
un impensé (« ah mais oul, J€ § .
le second entretien

homme — renvoyait souvent ces hommes vers un vide,
i i i itionnelle
homme ») et avait donc une fonction de prise de conscience positio 8

A upe
: _mémes et leur gro!
semble rapidement mettre certains de ces hommes en tension avec cux me
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il em che de S i i i
pe 5 pelCCVOll comme Slllguhel et ullivelsel, car il lellvoie siln““anélnmt
!‘l la mascuhnl B i I ti 5
e, au sens d alec que ’

- il renvoie au rapport ins i <
pport plus ou moins incarné entretenu a son environnement humain
concret, le contexte vécu (absence éventuelle ou sélection orientée d’
d’enregistrement, d’affectation) ;

attention,

- il renvoie a ce qu’il peut y avoir d Smati
Y € problématique dans le comportement d’hommes
proches et son propre rapport actif/passif a ce type de comportements ;
- il renvoie a la fagon dont on gére ce qui reléve d’une dimension éthique a I’autre
dominant et doming ;
- il renvoie & un certain auto-centrement psychologique en proposant de s’intéresser aux
autres ;
- il renvoie finalement & sa propre masculinité en ce qu’elle a de problématique a ses
propres yeux :
o ses propres actes et attitudes problématiques
o les degrés de déni et d’intégration de cette dimension problématique dans le
rapport a soi
o la mesure dans laquelle on contribue 2 ce qui fait « la malchance féminine »

o la mesure dans laquelle on agit/a agi sur cette dimension problématique au

cours de sa propre vie

1 = ’ g & v . v .
Les diverses difficultés et résistances notées ici permettent également d’interroger le constat

purement quantitatifs (loquacité et productivité) : la

proposé auparavant a partir des critéres
tral d’une définition concréte de la

classification proposée — 1’égoisme comme ’élément cen
que la plus grande prépondérance de |
ffet pas compte des degrés de résistance
ression méme des interactions

SR . . S a violence dans la
masculinité au sens dialectique ainsi

définition concréte des engagés — ne tient en €
-engagés quant a 'exp
le fait que les engagés et |
tre du mépris pourrait en effet refléter la

ment a les percevoir et surtout a

ressentis par ces hommes engagés et non
problématiques observées. De ce point de vue.

structurellement délaissé I’expression quant au regis
t a les nommer mais égale

es non-engagés ont

Plus grande résistance non seulemen
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st donc @ noter que « hétéro-relationnel » inchnanuntlesextnisﬁﬁ:aidscnqls
mwaqu’idesmﬁquesmkmt—dupomxdemdesm-derm
Mtelqueleharcélememdefemmesantmva&damlame...C&Ww
pnnslesexemplessimésdansd’autressphéresnereléventpsdehdymigehéﬁo-
mnemishétém-sociale.llestégalememz‘moterquelacatégorie«po&sin-d»'uh
ea plus du travail au sens stricte, I"engagement politique et I'école, c'est-3-dire des sphéres qui
nsmnpasconsﬁméespardeschomaﬂinimjmswdesﬁms&mﬂhuaqdwh
persoanes autour d’une activité commune source de bénéfices financiers, statutaires etiou
symboliques.

Total : 14

Hétéro-social 3
Dont : Amical 1
1
1

Professionnel
Familial
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